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1. Wprowadzenie

Projekt ,Demokracja w dziataniu: wzmacnianie dorostych do nauczania kolejnego
pokolenia” (Democracy4All Ages) to mate partnerstwo strategiczne Erasmus+ w
obszarze edukacji dorostych, ktérego celem jest wzmocnienie zdolnosci nauczycieli i
trenerow dorostych do nauczania wartosci demokratycznych i zaangazowania
obywatelskiego wsréd mtodych uczacych sie.

Projekt koncentruje sie na opracowaniu praktycznych, elastycznych zasobéw
edukacyjnych — w tym podrecznika, przewodnika dla treneréw oraz zestawu materiatéw
dydaktycznych — aby wspiera¢ nauczycieli w integrowaniu zasad demokratycznych z
codziennymi kontekstami edukacyjnymi juz od najmtodszych lat.

Opierajac sie na podejsciach pedagogicznych, takich jak filozofia skoncentrowana na
dziecku Janusza Korczaka oraz Filozofia dla Dzieci (P4C), projekt promuje uczenie sie
partycypacyjne, krytyczne myslenie oraz aktywne zaangazowanie dzieci w procesy
decyzyjne.

2. Opracowanie metodologii

Metodologia przedstawiona w niniejszym dokumencie zostata opracowana w
ustrukturyzowanym procesie tgczgcym dane empiryczne, przeglad praktyk oraz
wspolng wymiane w ramach konsorcjum.

Analize potrzeb przeprowadzono za pomocg wspdélnego kwestionariusza rozestanego
do rodzicéw i nauczycieli pracujgcych z dzie¢mi w wieku 5-9 lat we wszystkich krajach
partnerskich. Dostarczyto to empirycznego wgladu w istniejgce praktyki, wyzwania i
oczekiwania zwigzane z edukacjg demokratyczna, inkluzjg i partycypacja.

Réwnolegle partnerzy przeprowadzili przeglad istniejgcych praktyk i podejsé w swoich
kontekstach krajowych. Wyniki zostaty zsyntetyzowane w raporcie poréwnawczym,
identyfikujgcym kluczowe podejscia i wspdlne wyzwania miedzy krajami.

Ustalenia te zostaty dalej rozwiniete poprzez ustrukturyzowang wymiane w ramach
konsorcjum, w szczegdélnosci podczas dziatania typu Learning, Teaching and Training
Activity (LTTA), gdzie podejscia byty dyskutowane, testowane i udoskonalane. Kolejne
spotkania wspieraly dalszy rozwoj i spéjnos¢ metodologii.

Metodologia jest zatem wynikiem procesu iteracyjnego, ktéry przektada ustalenia
empiryczne i wnioski praktyczne na konkretne, elastyczne podejscia dla nauczycieli.



3. Ramy teoretyczne —raporty krajowe

Trzy raporty krajowe (zatgczone do niniejszego dokumentu) z Austrii, Greciji i Polski
ukazujg silne, wspolne zaangazowanie na rzecz edukacji demokratycznej i partycypaciji
obywatelskiej dzieci w wieku 5-9 lat. We wszystkich trzech krajach edukacja
demokratyczna rozumiana jest przede wszystkim jako proces doswiadczeniowy i
relacyjny, a nie jako formalne nauczanie.

Raporty konsekwentnie podkreslaja, ze dzieci uczg sie wartosci demokratycznych,
takich jak sprawiedliwo$¢, empatia, wspotpraca, odpowiedzialnos¢ i partycypacja,

przede wszystkim poprzez codzienne interakcje, zajecia zabawowe, dialog, prace

zespotowg oraz obserwacje wzorcow zachowan dorostych.

Wszystkie trzy systemy sg formalnie dostosowane do ram europejskich i
miedzynarodowych, w szczegdlnosci do Konwencji ONZ o prawach dziecka, a kazdy z
nich uznaje partycypacje i prawa dziecka za istotne zasady edukacyjne.

Kolejnym istotnym podobienstwem jest dostrzezenie znaczacej luki miedzy aspiracjami
politycznymi a praktycznym wdrazaniem. We wszystkich raportach nauczyciele
napotykajg bariery strukturalne, takie jak ograniczone przeszkolenie, niewystarczajgce
materiaty pedagogiczne, ograniczenia czasowe oraz niespdjne wsparcie
instytucjonalne.

Ankiety przeprowadzone w kazdym kraju pokazujg rowniez szerokie poparcie rodzicéw
i nauczycieli dla edukacji demokratycznej i partycypacji dzieci, wraz z preferencjg dla
wspierania niezaleznosci, empatii, komunikacji i wspotpracy ponad podejscia oparte na
postuszenstwie i autorytecie.

Ponadto wszystkie trzy raporty podkreslajg, ze edukacja demokratyczna powinna by¢
wspolng odpowiedzialnoscig szkot, rodzin i spotecznosci, wskazujgc jednoczesnie na
znaczenie metodologii partycypacyjnych i refleksyjnych praktyk edukacyjnych.

Mimo tych wspdlnych podstaw raporty ujawniajg réwniez istotne réznice, ksztattowane
przez krajowe struktury edukacyjne, konteksty historyczne i tradycje pedagogiczne.

Austria prezentuje najbardziej systematycznie opracowane ramy edukacji
demokratycznej, wspierane silnymi inicjatywami instytucjonalnymi, takimi jak
parlamentarne programy edukacyjne oraz ustrukturyzowane wytyczne pedagogiczne
powigzane z kompetencjami kultury demokratycznej. Austriacka edukacja
demokratyczna jest gleboko zintegrowana z filozofig wczesnej edukaciji dzieciecej,
cho¢ jej wdrazanie rézni sie ze wzgledu na federalng strukture systemu edukaciji.

Grecja natomiast podkresla brak jasnych mechanizmoéw pedagogicznych do nauczania
demokracji, mimo silnego dostosowania polityki do europejskich warto$ci
demokratycznych. Raport grecki koncentruje sie w duzej mierze na lukach
metodologicznych, zwtaszcza ograniczonym przygotowaniu nauczycieli do
facylitowania dialogu, partycypacji i wspdlnego podejmowania decyzji. Podkresla
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réwniez inkluzywne i miedzykulturowe praktyki demokratyczne, zwtaszcza w szkotach
pracujgcych ze spotecznosciami uchodzcéw i zréznicowanymi kulturowo.

Polska rézni sie silnie scentralizowanymi ramami edukacyjnymi oraz silniejszym
powigzaniem miedzy edukacjg obywatelska, tozsamos$cig narodowg i doswiadczeniem
historycznym.

Edukacja demokratyczna w Polsce jest bardziej dorozumianie osadzona w wychowaniu
moralnym i spotecznym, czesto ksztattowanym przez indywidualne interpretacje
nauczycieli. Polska ankieta w unikalny sposob podkresla rowniez obawy dotyczgce
niewrazliwo$ci politycznej lub kulturowej dorostych jako gtdwnej przeszkody w uczeniu
sie demokratycznym. Ponadto Polska wykazuje silniejsze wspdtistnienie tradycyjnego
patriotyzmu ze wspétczesnym obywatelstwem demokratycznym w poréwnaniu z
pozostatymi dwoma krajami.

Ogodtem, cho¢ wszystkie trzy kraje uznajg edukacje demokratyczng za kluczowg we
wczesnym dziecinstwie, Austria wydaje sie by¢ bardziej rozwinieta strukturalnie, Grecja
bardziej skoncentrowana na transformacji pedagogicznej i inkluzji, a Polska bardziej
pod wptywem scentralizowanego zarzgdzania i narracji historyczno-kulturowych.

4. Ankiety (wstepna/koncowa) z LTTA

4.1 Wprowadzenie

Niniejszy raport przedstawia wyniki kwestionariuszy przed szkoleniem (ankieta
wstepna) i po szkoleniu (ankieta refleksji koncowej), wypetnionych przez 11
uczestnikéw warsztatéw poswieconych nauczaniu edukacji demokratycznej i
obywatelskiej dzieci w wieku 5-9 lat. Warsztaty zostaly zrealizowane w ramach i
zgodnie z wartosciami programu Erasmus+, przyczyniajgc sig do priorytetow
zwigzanych z partycypacjg w zyciu demokratycznym, wspoélnymi wartosciami,
zaangazowaniem obywatelskim i inkluzja.

Ankiety zostaty zaprojektowane w celu oceny zmian w pewnos$ci siebie, wiedzy i
praktycznym podejsciu uczestnikdw do wspierania partycypacji dzieci, aktywnego
obywatelstwa i warto$ci demokratycznych juz od najmtodszych lat. Lgcznie 11
uczestnikéw wypetnito obie ankiety.

4.2 Metodologia

Uczestnicy zostali poproszeni o wypetnienie ankiety wstepnej przed warsztatem oraz
ankiety refleksji koncowej po jego zakonczeniu, zgodnie z praktykami zapewniania
jakosci, monitorowania i ewaluacji Erasmus+. Obie ankiety zawieraty trzy pytania
iloSciowe mierzone w skali 5-punktowej (1 = najnizsza, 5 = najwyzsza), a takze dwa
otwarte pytania jakosciowe.



To podejscie mieszane wspiera ewaluacje opartg na dowodach, tgczac ilosciowe
wskazniki efektow uczenia sie z jakosciowym wglgdem w doswiadczenia, potrzeby i
postrzegany wptyw uczestnikow. Niniejszy raport koncentruje sie na poréwnaniu
srednich wynikow przed i po szkoleniu oraz podsumowaniu kluczowych obszaréw
zmian.

4.3 Wyniki ilosciowe

Analiza danych ilosciowych pokazuje wyrazny pozytywny wptyw warsztatu we
wszystkich trzech badanych obszarach.

4.3.1 Pewnos¢ siebie we wspieraniu partycypacji dzieci

Samoocena pewnosci siebie uczestnikdw we wspieraniu dzieci w wieku 5-9 lat w
wyrazaniu opinii i uczestniczeniu w podejmowaniu decyzji wzrosta ze Sredniego wyniku
3,36 (przed szkoleniem) do 4,00 (po szkoleniu). Ten wzrost wskazuje, ze warsztat
wzmochnit u uczestnikow poczucie wiasnej skutecznosci oraz gotowos¢ do zachecania
dzieci do wyrazania swojego gtosu w codziennych kontekstach.

4.3.2 Wiedza na temat podejs¢ do edukacji demokratycznej i obywatelskiej

Najbardziej znaczgcy wzrost odnotowano w postrzeganej przez uczestnikow wiedzy na
temat podejs¢ do edukacji demokratycznej i obywatelskiej odpowiednich dla
wczesnego dziecifnstwa i wezesnej edukacji szkolnej. Sredni wynik wzrést z 2,81 przed
warsztatem do 4,18 po warsztacie, co odzwierciedla znaczacy przyrost w rozumieniu
poje¢, metod i praktyk dostosowanych do wieku, zwigzanych z demokracjg i prawami
dziecka.

4.3.3 Wiaczanie dzieci w codzienne podejmowanie decyzji

Uczestnicy zgtosili rowniez zauwazalng zmiane w swoim podejéciu do praktyki. Sredni
wynik dotyczgcy wtgczania dzieci w codzienne decyzje (takie jak zasady, zajecia i
rutyny) wzrdst z 3,45 przed szkoleniem do 4,54 po szkoleniu. Sugeruje to, ze
uczestnicy nie tylko zyskali wiedze i pewnosc siebie, lecz rowniez zamierzali stosowacé
zasady demokratyczne w swoim srodowisku zawodowym lub rodzinnym.

4.4 Informacje zwrotne jakosciowe — oczekiwaniai refleksje

W ankiecie wstepnej uczestnicy podzielili sie swoimi oczekiwaniami i wstepnymi
potrzebami zwigzanymi z nauczaniem demokracji matych dzieci. W ankiecie korncowej
dokonali refleksji nad zmianami w swoim mysleniu, postawach i praktykach, a takze
planach dotyczacych przysztego zastosowania.

Wybrane wypowiedzi uczestnikéw (ankieta wstepna — oczekiwania Jakie sg Twoje
gfdwne oczekiwania wobec tego warsztatu?):



Wypowiedz 1]

Chciatabym/chciatbym poznac sposoby wprowadzania zagadnien demokracji inne niz
gfosowanie, wybieranie jednej opcji itp. Oraz poszerzy¢ swojg wiedze na temat tego,
Jak to robic.

[Wypowiedz 2]

Obawiam sig, ze wartosci demokratyczne sg dzi$ zagrozone, wiec
chciatabym/chciatbym zrobi¢ wszystko, co w mojej mocy, aby chronic te wartosci w
diuzszej perspektywie.

[Wypowiedz 3]

Poznac rézne perspektywy krajowe, spotkac¢ osoby praktykujgce demokracje z dzie¢mi
w réznych kontekstach.

Wybrane wypowiedzi uczestnikéw (ankieta refleksji koncowej — refleksje na
temat rozwoju Co zmienito sie w Twoim mySleniu, postawach lub praktyce w wyniku
tego warsztatu?)

[Wypowiedz 1]

Wierze, ze bede mogta/moégt wykorzystac materiaty, ktore powstang, i czutam/czutem
sie $wietnie z tym, co omawialismy.

[Wypowiedz 2]

Uswiadomitam/uswiadomitem sobie, ze demokracja jest bardzo wazna i ze musimy
praktykowac jg czeSciej z matymi dzie¢mi. Po zapoznaniu sie z teorig Korczaka z
poczatku XX wieku zaczetam/zaczatem sie zastanawiac¢ — gdzie jestesmy dzisiaj?
[Wypowiedz 3]

Poznatam/poznatem rézne spojrzenia z r6znych krajéw. Zobaczytam/zobaczytem, ze
w Austrii jeste$Smy na dobrej drodze.

4.5 Informacje zwrotne jakosciowe — wyzwania i spojrzenie w przyszto$¢

Uczestnicy podkreslili rowniez wyzwania, z ktérymi mierzyli sie przed warsztatem, oraz
wskazali obszary, w ktérych przydatoby si¢ dalsze wsparcie. Po warsztacie wielu
uczestnikéw nakreslito konkretne plany dotyczace stosowania praktyk
demokratycznych i wyrazito zainteresowanie dalszg naukg oraz zasobami.

Wybrane wypowiedzi uczestnikow (ankieta wstepna — wyzwania i potrzeby Jakie
wyzwania obecnie napotykasz, prébujgc wprowadzaé¢ warto$ci demokratyczne (...) w
swojej pracy lub Srodowisku rodzinnym?):

[Wypowiedz 1]

W kontek$cie szkolnym potrzebujemy czasu, przestrzeni i zmotywowanych nauczycieli
dla tego tematu.
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[Wypowiedz 2]

Wyzwania zwigzane z sytuacjg spoteczno-ekonomiczng w naszym kraju. Ludzie moga
uwazac, ze te wartoSci/dyskusje sg zbyt liberalne.

[Wypowiedz 3]

Postawa dorostych — ktora jest czesto zbyt sceptyczna, zbyt bierna. Brak rozwigzan
systemowych. Btedne rozumienie/niezrozumienie warto$ci demokratycznych.

Wybrane wypowiedzi uczestnikéw (ankieta konncowa — spojrzenie w przyszios¢
Jak planujesz zastosowac to, czego sie nauczyta$/nauczytes, w swojej pracy lub
Srodowisku rodzinnym?):

[Wypowiedz 1]

Uswiadomitam/uswiadomitem sobie, ze pytania otwarte sg $wietng formg wyrazania
potrzeb i pomystéw.

[Wypowiedz 2]

Przede wszystkim chciatabym/chciatbym rozpowszechnic te idee wsréd nauczycieli w
mojej szkole (tych, ktorzy nie mowig biegle po angielsku) i przekonac ich, ze nauczanie
demokracji jest warte wysitku.

[Wypowiedz 3]

Przyjrze sie blizej filozofii dla dzieci oraz Celom Zréwnowazonego Rozwoju (SDGs) w
poszukiwaniu nowych pomystéw i inspiracji. Chciatabym/chciatbym zobaczy¢ wiecej
zasobdw pod koniec projektu — takich, ktére mogtabym/mégtbym wykorzysta¢ w mojej
codziennej praktyce.

4.6 Podsumowanie

Ogétem poréwnanie wynikoéw ankiet przed i po szkoleniu pokazuje, ze warsztat miat
silny pozytywny wptyw na efekty uczenia sie uczestnikow. Wyrazne wzrosty pewnosci
siebie, wiedzy i zamierzonej praktyki wskazuja, ze szkolenie skutecznie wspierato
uczestnikdbw w rozwijaniu kluczowych kompetencji zwigzanych z edukacjg
demokratyczng i obywatelskag dzieci w wieku 5-9 lat.

Wyniki sg scisle zgodne z celami Erasmus+ dotyczgcymi wzmacniania kluczowych
kompetencji uczenia sie przez cate zycie, promowania aktywnego obywatelstwa
oraz wspierania inkluzywnych, partycypacyjnych podejs¢ opartych na prawach w
edukacji.

Informacje zwrotne jakosciowe dodatkowo podkreslajg trafnos¢, przenoszalnosgé i
trwatos¢ efektow warsztatu, wskazujgc na motywacje uczestnikdéw do gtebszego

osadzenia wartosci demokratycznych, partycypacji dzieci i zaangazowania
obywatelskiego w codziennej praktyce zawodowej i rodzinnej.
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Ustalenia te potwierdzajg warto$¢ dodang warsztatu jako istotnego wktadu w priorytety
Erasmus+ oraz jego potencjat w zakresie szerszego upowszechniania, skalowalnosci i
oddziatywania w kontekstach edukacji wczesnodzieciecej i wczesnoszkolnej.

5. Opis metodologii

5.1 Cel i zakres metodologii

Niniejsza metodologia zapewnia ustrukturyzowane, lecz elastyczne podejscie do
nauczania warto$ci demokratycznych i kompetencji obywatelskich dzieci w wieku 5-9
lat. Jest przeznaczona do stosowania przez treneréw nauczycieli pracujgcych z
nauczycielami, a takze przez nauczycieli, facylitatoréw oraz wszelkiego rodzaju
treneréw/nauczycieli pracujacych bezposrednio z dzie¢mi w srodowiskach formalnej
oraz nieformalnej edukacji. Metodologia odpowiada na potrzeby zidentyfikowane w
raportach krajowych, ankietach oraz wnioskach po warsztatach (LTTA — Learning
Teaching Training Activities) i przektada teoretyczne zasady edukacji demokratycznej
na codzienng praktyke edukacyjna.

Podstawowym celem wszystkich naszych dziatan w ramach projektu jest umozliwienie
dzieciom do$wiadczania demokracji poprzez partycypacje, dialog, wspoélne
podejmowanie decyzji i refleksje.

Zamiast koncentrowac sie na wiedzy instytucjonalnej czy politycznej, metodologia
ktadzie nacisk na kulture demokratyczna tak, jak jest ona przezywana w
codziennych interakcjach.

Poprzez powtarzajace sie doswiadczenia dzieci stopniowo rozwijajg postawy,
umiejetnosci i wartosci, takie jak szacunek wobec innych, odpowiedzialnosé,
wspotpraca, rozwigzywanie konfliktow, krytyczne myslenie oraz otwarto$¢ na
réznorodnosc.

Dla treneréw nauczycieli metodologia stanowi ramy dla dziatan budujgcych potencjat, w
tym szkolen, warsztatéw i dziatan typu Learning, Teaching and Training Activities
(LTTA). Dla nauczycieli, facylitatoréw i wychowawcow oferuje wytyczne dotyczgce
organizacji srodowisk uczenia sie, relacji i procesow, tak aby uczenie sie
demokratyczne stato sie integralng czescig codziennej praktyki.

5.2 Grupy docelowe i podejscie dwupoziomowe

Metodologia opiera sie na podejsciu dwupoziomowym, ktére zapewnia spojnos¢ i
trwatos¢.

Na pierwszym poziomie trenerzy nauczycieli wspierajg nauczycieli poprzez
partycypacyjne procesy szkoleniowe. Trenerzy modelujg postawy demokratyczne i
metody facylitacji, tworza przestrzen do refleksji oraz pomagajg nauczycielom faczy¢
teorie z praktykg. Sposob, w jaki trenerzy organizujg procesy uczenia sie, stanowi
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kluczowy element metodologii, poniewaz pokazuje, jak zasady demokratyczne mogg
by¢ stosowane w rzeczywistych kontekstach edukacyjnych.

Na drugim poziomie nauczyciele, facylitatorzy i wychowawcy pracujg bezposrednio
z dzie¢mi w wieku 5-9 lat. Przektadajg te same zasady, ktérych doswiadczyli podczas
szkolenia, na dostosowane do wieku dziatania, rutyny i interakcje. Dzieci sg
uznawane za aktywnych uczestnikéw, zdolnych do wyrazania opinii, stuchania innych i
przejmowania wspotodpowiedzialnosci, gdy zapewnione jest odpowiednie wsparcie.

Sita metodologii tkwi w tej ciggtosci miedzy szkoleniem a praktykg: nauczyciele nie
tylko uczg sie o edukacji demokratycznej, lecz sami jej doswiadczajg, zanim zastosujg
ja z dzieémi.

5.3 Podstawy pedagogiczne i koncepcyjne

Metodologia opiera sie na uznanych ramach europejskich i miedzynarodowych oraz
na rozpoznanych podejsciach pedagogicznych. Stanowig one koncepcyjna podstawe
zaréwno dla projektowania proceséw szkoleniowych, jak i ich praktycznego wdrazania
w $rodowiskach edukacyjnych.

Zamiast by¢ stosowane jako abstrakcyjne modele teoretyczne, ramy te ksztattujg
metodologig, fgczgc zasady normatywne (takie jak partycypacja, rownosc¢ i inkluzja) z
konkretnymi praktykami pedagogicznymi.

Kluczowe punkty odniesienia obejmuja:

5.3.1 Konwencja ONZ o prawach dziecka (UNCRC)

Konwencja ONZ o prawach dziecka stanowi normatywng podstawe edukac;ji
demokratycznej, w szczegodlnosci poprzez podkreslanie prawa dzieci do partycypacii,
wyrazania opinii i ochrony. Szczegdlnie istotne w tym kontekscie sg artykut 12 (prawo
do bycia wystuchanym) oraz artykut 28 (prawo do edukac;ji).

W ramach metodologii Konwencja ksztattuje rozumienie dzieci jako aktywnych
uczestnikéw, ktérych perspektywy nalezy traktowa¢ powaznie w procesach
edukacyjnych.

Wspiera integracje praktyk partycypacyjnych, takich jak wspolne podejmowanie
decyzji, dyskusje klasowe i wspoélne ustalanie zasad.

Jednoczesnie Konwencja stanowi ramy dla tgczenia praw z obowigzkami w sposob
dostosowany do wieku. Dziatania edukacyjne sg zatem projektowane tak, aby poméc
dzieciom zrozumiec, ze partycypacja obejmuje nie tylko wyrazanie wtasnych pogladéw,
lecz réwniez stuchanie innych i wnoszenie wktadu do wspdlnego srodowiska.

5.3.2 Ramowy Model Kompetencji dla Kultury Demokratycznej Rady Europy
(RFCDC)

RFCDC stanowi ustrukturyzowany model rozwijania kompetencji demokratycznych
poprzez wzajemne oddziatywanie wartosci, postaw, umiejetnosci i wiedzy. Przenosi
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punkt ciezkosci z instytucjonalnej wiedzy o demokracji na rozwoj kompetenciji
umozliwiajgcych aktywng partycypacje w zyciu demokratycznym.

W ramach niniejszej metodologii RFCDC ksztattuje zaréwno dobdr celdéw uczenia sig,
jak i projektowanie dziatan. Szczegdlny nacisk ktadzie sie na kompetencje takie jak
szacunek dla godnosci ludzkiej, otwarto$¢ na rézne perspektywy, wspétpraca i
krytyczne myslenie.

Kompetencje te nie sg nauczane w izolacji, lecz sg osadzone w codziennych
interakcjach i partycypacyjnych procesach uczenia sig, umozliwiajgc dzieciom
dos$wiadczanie zasad demokratycznych w praktyce.

5.3.3 Pedagogika Janusza Korczaka

Podejscie pedagogiczne Janusza Korczaka stanowi wazny punkt odniesienia
koncepcyjnego poprzez podkreslanie godnosci, sprawczosci i partycypacji dzieci.
Korczak postrzegat dzieci jako petnoprawnych cztonkéw spoteczenstwa, majgcych
prawo do bycia wystuchanym i angazowania w decyzje wptywajgce na ich zycie.

W niniejszej metodologii jego podejscie ksztattuje tworzenie srodowisk uczenia sie, w
ktorych gtos dzieci jest aktywnie uwzgledniany i szanowany. Praktyki takie jak wspdlne
ustalanie zasad, dyskusje grupowe i partycypacyjne podejmowanie decyzji
odzwierciedlajg to rozumienie.

Jednoczesnie nacisk Korczaka na odpowiedzialnos¢ i wspdlnote znajduje
odzwierciedlenie w akcentowaniu wspétodpowiedzialnosci, wzajemnego szacunku i
etycznych relacji w grupie.

5.3.4 Demokracja a prawa dziecka

Edukacja demokratyczna jest Scisle powigzana z prawami dziecka.

Dzieci nie sg jedynie przysztymi obywatelami, lecz obywatelami terazniejszosci. Maja
prawo do bycia wystuchanym, do partycypac;ji, do otrzymywania informac;ji oraz do
traktowania z godnoscia i szacunkiem.

Srodowiska edukacyjne powinny zatem zapewniaé dzieciom mozliwosci korzystania z
tych praw w sposo6b dostosowany do wieku.

Przykfady obejmujag:
® uczestniczenie w decyzjach dotyczacych codziennych rutyn,
® wyrazanie opinii i preferencji,
® zadawanie pytan,
® dostep do informacji w zrozumiaty sposéb,

® wnoszenie wktadu do ustalen klasowych.

13
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Partycypacja demokratyczna powinna by¢ zawsze réwnowazona prawem dzieci do
ochrony i dobrostanu.

5.3.5 Filozofia dla Dzieci (P4C)

Filozofia dla Dzieci wnosi ustrukturyzowane podejscie do dialogu, krytycznego
myslenia i wspolnej refleksji. Poprzez moderowane dyskusje (wspoélnoty dociekania)
dzieci sg zachecane do formutowania pytan, wyrazania pomystéw i angazowania sie w
rézne perspektywy.

W ramach metodologii P4C ksztattuje wykorzystanie proceséw uczenia sie opartych na
dialogu, ktére wspierajg rozumowanie, refleksje i nadawanie sensu. Dostarcza narzedzi
do strukturyzowania dyskusji w sposdb zapewniajgcy partycypacje przy jednoczesnym

zachowaniu skupienia i gtebi.

Podejscie to wspiera rozwdéj kompetencji demokratycznych, tgczac partycypacje z
refleksjg i krytycznym zaangazowaniem.

5.3.6 Uczenie sie rowiesnicze i mediacje réwiesnicze

Podejscia oparte na uczeniu sie rowiesniczym i mediacjach réwie$niczych przyczyniajg
sie do praktycznego wdrazania zasad demokratycznych, podkreslajac wspotprace,
wspotodpowiedzialnos¢ i konstruktywne rozwigzywanie konfliktow.

W ramach metodologii podejscia te sg wykorzystywane do tworzenia dla dzieci
mozliwosci interakcji, negocjacji i wspdlnego rozwigzywania probleméw. Mediacje
réwiesnicze w szczegodlnosci wprowadzajg ustrukturyzowane sposoby rozwigzywania
konfliktow poprzez dialog, a nie autorytet.

Praktyki te wspierajg rozwéj kompetencji spotecznych i emocjonalnych, w tym empatii,
samoregulacji i przyjmowania perspektywy innych, ktére sg niezbedne dla partycypacji
demokratyczne;j.

® Perspektywa przekrojowa

We wszystkich ramach wytania sie wspdélna perspektywa: demokracja rozumiana jest
nie przede wszystkim jako system instytucji, lecz jako zbidr przezywanych praktyk,
dos$wiadczanych w codziennych interakcjach.

Metodologia koncentruje sie zatem na tworzeniu $rodowisk uczenia sie, w ktérych
partycypacja, dialog, wspoitpraca i refleksja sa osadzone w codziennych rutynach. W
ten sposob zasady teoretyczne przektadane sg na konkretng praktyke edukacyjng.

5.4 Kluczowe zasady nauczania demokratycznego dzieci w wieku 5-9 lat

Kilka kluczowych zasad lezy u podstaw wszystkich aspektéw metodologii.
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Zasada

Dlaczego jest to wazne?

Partycypacja

Partycypacja jest niezbedna w nauczaniu
demokratycznym, poniewaz pozwala dzieciom
doswiadcza¢ demokracji poprzez aktywne
zaangazowanie, a nie bierne uczenie sie. Gdy dzieci sg
zachecane do dzielenia sie pomystami, uczestniczenia w
decyzjach i wspdlnej pracy, rozwijajg pewnosé¢ siebie,
poczucie przynaleznosci oraz rozumienie
odpowiedzialnosci i szacunku wobec innych. Bez
partycypacji nauczanie staje sie kontrolowane przez
dorostych i mato angazujgce, ograniczajac poczucie
sprawczosci dzieci i ostabiajgc ich rozumienie wartosci
demokratycznych. Brak partycypacji moze prowadzi¢ do
biernosci i obnizonej motywacji, ostabiajgc wczesne
doswiadczenia dzieci zwigzane z obywatelstwem i
wspotodpowiedzialnoscia.

Réwnosé i inkluzja

Réwnosé i inkluzja maja kluczowe znaczenie w
nauczaniu demokratycznym, poniewaz zapewniajg, ze
wszystkie dzieci czujg si¢ doceniane, szanowane i
zdolne do petnego uczestnictwa w nauce. Gdy klasy
aktywnie wigczajg zréznicowane gtosy, umiejetnosci i
pochodzenie, dzieci ucza sie, ze sprawiedliwos¢ oznacza
dawanie kazdemu wsparcia potrzebnego do osiggniecia
sukcesu. Jesli rownos¢ i inkluzja nie sg przestrzegane,
niektore dzieci mogg czuc sie wykluczone lub
marginalizowane, co prowadzi do nierébwnej partycypacii,
obnizonej pewnosci siebie i utraconych mozliwosci
uczenia sie. Ostfabia to rozumienie demokraciji przez
dzieci i moze utrwala¢ niesprawiedliwosé zamiast
szacunku i wspotodpowiedzialnosci.

Sprawiedliwosc¢ i
przejrzystosé

Sprawiedliwos¢ i przejrzystos¢ sg niezbedne w
nauczaniu demokratycznym, poniewaz pomagajg
dzieciom zrozumie¢, ze zasady, decyzje i konsekwencje
sg stosowane konsekwentnie i wyjasniane w sposéb
otwarty. Gdy dzieci wiedzg, dlaczego podejmowane sg
decyzje, i widza, ze wszyscy sg traktowani sprawiedliwie,
rozwijajg zaufanie, szacunek i poczucie sprawiedliwosci
w spotecznosci uczacej sie. Bez sprawiedliwosci i
przejrzystosci dzieci mogg czu¢ sie zdezorientowane,
bezsilne lub nieufne, co moze prowadzi¢ do wycofania i
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ostabia¢ ich rozumienie wartosci demokratycznych,
takich jak rozliczalnos$¢, uczciwos¢ i
wspotodpowiedzialno$c.

Szacunek dla
réznorodnosci

Szacunek dla réznorodnosci ma zasadnicze znaczenie
w nauczaniu demokratycznym, poniewaz pomaga
dzieciom dostrzegac¢ i docenia¢ roznice kulturowe, w
zdolnosciach, przekonaniach i perspektywach. Gdy
réznorodnos¢ jest uznawana i szanowana, dzieci uczg
sie empatii, otwartosci oraz znaczenia pokojowego
wspotzycia we wspolnej spotecznosci. Jesli szacunek dla
réznorodnosci jest nieobecny, mogg rozwija¢ sie
stereotypy i wykluczenie, ograniczajgc rozumienie
réwnosci przez dzieci i ostabiajgc podstawy wartosci
demokratycznych, takich jak wzajemny szacunek,
inkluzja i spojnos¢ spoteczna.

Wspotodpowiedzia
Ino$¢

Wspdtodpowiedzialnos¢ jest fundamentalna w nauczaniu
demokratycznym, poniewaz uczy dzieci, ze kazdy ma
swojg role we wspieraniu dobrostanu i funkcjonowania
swojej spotecznosci. Gdy dzieci uczestniczg w zadaniach
grupowych, przestrzegajg ustalonych zasad i pomagajg
sobie nawzajem, uczg sie rozliczalnosci, wspotpracy i
wplywu swoich dziatan na innych. Bez
wspotodpowiedzialnosci dzieci mogag staé sie bierne lub
skoncentrowane na sobie, co moze ostabia¢ wspotprace,
zaufanie oraz ograniczac¢ ich rozumienie tego, jak
wspolnoty demokratyczne opierajg sie na aktywnej
partycypacji i wzajemnej trosce.

Podejmowanie
decyzji
(wiekszosé,
mniejszos¢ i
konsensus)

Podejmowanie decyzji jest kluczowym elementem
nauczania demokratycznego, poniewaz umozliwia
dzieciom zrozumienie, jak dokonuje sie wyboréw w
grupie i jak uwzgledniane sg rézne gtosy. Poprzez
praktyki takie jak glosowanie (zasada wiekszosci),
stuchanie perspektyw mniejszosci i dgzenie do
konsensusu, dzieci uczg sie, ze demokracja nie polega
jedynie na wybieraniu najpopularniejszej opciji, lecz
réwniez na szanowaniu odmiennych opinii i znajdowaniu
sprawiedliwych rozwigzan. Proces ten pomaga dzieciom
rozwija¢ krytyczne myslenie, umiejetnosci negocjacyjne i
empatie. Gdy podejmowanie decyzji jest nieobecne lub
kontrolowane wytgcznie przez dorostych, dzieci tracg
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okazje do zrozumienia, jak funkcjonujg procesy
demokratyczne, co ogranicza ich poczucie
odpowiedzialnosci, sprawiedliwosci i szacunku dla
pogladéw innych.

7 Roznorodnosé, Spoteczenstwa demokratyczne sg zréznicowane. Dzieci
przynaleznosé i spotykajg osoby o réznych jezykach, kulturach, religiach,
przeciwdziatanie strukturach rodzinnych, zdolno$ciach i tozsamosciach.
dyskryminacji Edukacja demokratyczna powinna zatem aktywnie

promowac inkluzje, przynaleznosé i szacunek dla
réznorodnosci.

Nauczyciele powinni:
e kwestionowac stereotypy,
e promowac empatie i przyjmowanie perspektywy
innych,
zapewnia¢ réwng partycypacje,
tworzy¢ Srodowiska, w ktérych kazde dziecko
czuje sie doceniane,
e reagowac na wykluczenie i dyskryminacje, gdy
sie pojawiajg.
Dzieci uczg sie demokraciji nie tylko poprzez
partycypacje, lecz réwniez poprzez doswiadczanie, ze
kazdy do grupy nalezy.

Trenerzy nauczycieli dbajg o to, by nauczyciele doswiadczali tych zasad podczas
szkolenia, wzmacniajgc idee, ze edukacja demokratyczna zaczyna sie od praktyki
dorostych.

5.5 Struktura metodologiczna i cykl uczenia sie

Metodologia opiera sie na powtarzalnym cyklu uczenia sig, ktry mozna stosowac¢ w
réznych kontekstach i przez diuzszy czas. Cykl ten nie jest liniowy, lecz iteracyjny, co
pozwala nauczycielom powraca¢ do procesu uczenia sie demokratycznego i go
pogtebiaé.

Cykl uczenia sie obejmuje:

1. Tworzenie demokratycznego $rodowiska uczenia sie

2. Doswiadczanie sytuacji demokratycznych

3. Cwiczenie partycypacji i wspoinego podejmowania decyzji
4. Refleksja i dialog
5

Przeniesienie do codziennej praktyki
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Struktura ta jest wykorzystywana zaréwno w szkoleniu nauczycieli, jak i w pracy z
dzieémi, z dostosowaniami do wieku, roli i kontekstu.

5.5.1 Tworzenie demokratycznego srodowiska uczenia sie

CEL: Stworzenie bezpiecznej, opartej na zaufaniu i inkluzywnej przestrzeni, w ktorej
partycypacja ma znaczenie zaréwno dla nauczycieli, jak i dzieci.

A) Dla treneréw (pracujacych z nauczycielami/wychowawcami):

Wspdlne tworzenie zasad grupowych:

Przyktad: Stuchamy, gdy kto$ méwi. Mozemy zadawac pytania bez obaw. Szanujemy
rézne opinie.

Wyjasnianie oczekiwan:

Wyjasnienie, w jaki sposob bedg podejmowane decyzje: np. gtosowanie, konsensus
lub kolejno$¢ wypowiedzi.

Modelowanie zachowan demokratycznych:

Stosowanie jezyka inkluzywnego: Co wy wszyscy o tym myslicie? zamiast
Powinniscie...

Praktykowanie aktywnego stuchania: powtarzanie lub podsumowywanie wypowiedzi
uczestnikow.

Szanowanie odmiennych punktéw widzenia: uznawanie opinii mniejszosci i zachecanie
do refleksji.

Przyktadowa aktywnos¢: Rozpocza¢ sesje, proszgc uczestnikéw o zaproponowanie
jednej zasady dyskusji grupowej, a nastepnie wspadlnie uzgodni¢ ostateczny zestaw
zasad.

B) Dla nauczycieli/facylitatoréw (pracujacych z dzieémi w wieku 5-9 |at):

Wspblne tworzenie prostych zasad:

Wykorzystanie stow, rysunkéw lub symboli.

Przyktady: Mowimy po kolei (obrazek dzieci podnoszacych rece) / Pomagamy sobie
nawzajem (rysunek dzielenia sie) / Sprzgtamy razem (symbol materiatow klasowych)

Zachowanie elastycznos$ci zasad:

Pozwolenie dzieciom na proponowanie zmian lub uzupetnien w ciggu tygodnia.
Wzmacnianie zasad w celu ochrony partycypacji kazdego dziecka.

Wiaczanie zasad do codziennych rutyn:

Spotkania grupowe: dzieci gtosuja lub osiggajg konsensus co do zajec.

Wspdlne projekty: dzieci wspdlnie ustalajg role i obowigzki.
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Czas na przekaske lub sprzgtanie: dzieci przestrzegajg ustalonych zasad dzielenia sie i
pracy zespotowe;.

Przyktadowa aktywnos¢: Podczas kregu porannego przejrze¢ zasady klasowe i
zapytaé: Czy kto$ chce dzi$ zmienié¢ lub dodac jakg$ zasade? Pozwoli¢ dzieciom
wspolnie to przedyskutowacé i uzgodnié.

5.5.2 Doswiadczanie sytuacji demokratycznych

Metodologia stawia doswiadczenie przed wyja$nieniem. Dzieci i nauczyciele angazujg
sie w konkretne sytuacje zwigzane z wyborem, gtosem i wspétpraca.

Cel: Pomoc dzieciom uczy¢ sie demokracji poprzez aktywne uczestnictwo w
rzeczywistych sytuacjach, zanim wprowadzone zostang abstrakcyjne wyja$nienia.

A) Dla treneréw (pracujacych z nauczycielami/wychowawcami):

Identyfikowanie codziennych okazji do uczenia sie demokratycznego:

Przykfady: wybory grupowe, zarzadzanie wspodlng przestrzenia, rozwigzywanie
drobnych konfliktow.

Wspieranie $wiadomej facylitacii:

Zachecanie nauczycieli do zadawania pytania: W jaki sposob ta aktywnos$¢ moze
obejmowac wybbr, gtos i wspofprace?

Modelowanie sposoboéw sktaniania dzieci do refleksji nad swoimi decyzjami i ich
wptywem na innych.

Przyktadowa aktywnos$¢: Podczas sesji szkoleniowej poprosi¢ nauczycieli o
wymienienie codziennych rutyn (przekgska, zabawa, sprzatanie) i omowié, jak kazda z
nich mogtaby zosta¢ dostosowana, aby uwzglednia¢ partycypacje dzieci.

B) Dla nauczycieli/facylitatoréw (pracujacych z dzieémi w wieku 5-9 lat):

Oferowanie konkretnych wyboréw:

Przykfady: dzieci gtosujg nad tym, w jakg gre zagra¢, wybierajg opowiadanie na czas
kregu lub wybierajg role w projekcie grupowym.

Wspieranie partycypacji za pomocg metod dostosowanych do wieku:

Mtodsze dzieci (5-6 lat): stosowanie narzedzi wizualnych lub fizycznych, takich jak
gtosowanie kolorowymi klockami, przemieszczanie sie do katéw sali lub wskazywanie
obrazkow.

Starsze dzieci (7-9 lat): stosowanie prostych dyskusji grupowych, budowania
konsensusu lub gtosowania wiekszosciowego z refleksjg.
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Zachecanie do wspétpracy:

Organizowanie wspdlnych zadan, takich jak porzadkowanie stref klasowych lub
wspolne zarzgdzanie materiatami.

Omawianie rozwigzan drobnych konfliktéw, np.: Jak powinnismy sprawiedliwie
podzieli¢ sie klockami?

Przykltadowa aktywnosé: Przy organizowaniu kacika czytelniczego poprosi¢ dzieci o
zaproponowanie réznych uktadéw, oméwienie wad i zalet, a nastepnie zagtosowanie
na preferowany uktad za pomocg kolorowych kartek.

5.5.3 Cwiczenie partycypacji i wspélnego podejmowania decyzji
Cel: Wspieranie dzieci w sensownym wnoszeniu wktadu w decyzje, zapewniajgc
zrownowazong partycypacje i wspotodpowiedzialnosé.

A) Dla treneréw (pracujacych z nauczycielami/wychowawcami):

Wprowadzanie ustrukturyzowanych strategii partycypacii:

Przykfady: kolejno$¢ wypowiedzi, przedmioty do méwienia, rotacja rol, dyskusje w
matych grupach.

Wykorzystanie symulacji i odgrywania rél:

Nauczyciele doswiadczajg tych strategii jako uczestnicy, zauwazajac, jak rézne style
facylitacji wptywajg na inkluzje i zaangazowanie.

Zachecanie do refleksii:

Oméwienie dynamiki wtadzy: Kto dominuje w dyskusjach? Kto milczy? Jak facylitatorzy
mogg zapewnié, ze wszystkie gtosy zostang wystuchane?

Przyktadowa aktywnos$¢: Podczas sesji szkoleniowej przeprowadzi¢ symulacje ,mini

klasy”, w ktdrej nauczyciele ¢wiczg wykorzystanie przedmiotu do méwienia w celu

zarzgdzania wypowiedziami, a nastepnie refleksje nad wyzwaniami i rozwigzaniami.
B) Dla nauczycieli/facylitatoréw (pracujacych z dzie¢mi w wieku 5-9 lat):

Wykorzystanie praktycznych narzedzi partycypacii:

Systemy kolejnosci wypowiedzi: dzieci méwig lub prowadzg aktywnos$é po kolei.
Przedmioty do méwienia: pitka, pacynka lub karta wskazuje, kto ma gtos.

Rotacja rél: rotowanie obowigzkdw, takich jak lider grupy, osoba zarzadzajaca
materiatami lub notujgca.

Dyskusje w matych grupach: podziat wiekszych grup na pary lub tréjki, aby cichsze
dzieci mogty dzieli¢ sie pomystami.

Roéwnowazenie partycypacii:
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Zachecanie cichszych dzieci do zabierania gtosu i zapobieganie dominacji bardziej
pewnych siebie dzieci.

Monitorowanie dyskusji, aby zapewnic¢, ze kazdy jest wigczony w podejmowanie
decyzji.

Przyktadowa aktywnos¢: Podczas projektu klasowego da¢ kazdemu dziecku ,karte
dyskusyjng”, ktéra trzeba wykorzystac przed przejsciem dalej, lub co tydzien rotowaé
przywddztwo w zadaniach matych grup.

5.5.4 Refleksja i dialog

Cel: Przeksztatcenie doswiadczen partycypacji i wspétpracy w znaczgca nauke
poprzez refleksje i dialog.

A) Dla treneréw (pracujacych z nauczycielami/wychowawcami):

Skoncentrowanie refleksji na kluczowych aspektach praktyki:

W?zorce partycypacji: Kto uczestniczy aktywnie? Kto jest cichszy?

Inkluzja i wykluczenie: Czy wszystkie dzieci sg sprawiedliwie wigczane?
Reakcje emocjonalne: Jak dzieci reagujg na decyzje lub konflikty?

Wybory facylitacyjne: Jak dziatania nauczyciela wptywajg na partycypacje?

Rozwijanie krytycznej Swiadomosci:

Zachecanie nauczycieli do refleksji nad wlasnym stylem facylitacji i uprzedzeniami.

Wykorzystanie prowadzonych pytan dyskusyjnych lub informacji zwrotnej od innych
nauczycieli do eksploracji wyzwan i sukcesow.

Przyktadowa aktywnos$é: Po symulacji odgrywania rol zapyta¢ nauczycieli: Kto mowit
najwiecej? Kto milczat? Jak moglibysmy zapewnic, by nastepnym razem kazdy byt
wigczony?

B) Dla nauczycieliffacylitatoréw (pracujacych z dzieémi w wieku 5-9 lat):

taczenie refleksji z uczuciami i doswiadczeniami:

Zadawanie prostych, konkretnych pytan: Jak sie czute$/czutas, gdy decydowalismy
razem? Czy byto to sprawiedliwe? Co moglibysmy zrobi¢ inaczej nastepnym razem?

Wykorzystanie narzedzi wizualnych i tworczych:

Tabele emocji lub buzki, aby pokazac, jak czuty sie dzieci.

Rysowanie, opowiadanie historii lub odgrywanie rél w celu wyrazania opinii i
proponowania usprawnien.

Wigczanie refleksji do codziennych rutyn:

Krag po zakonhczeniu aktywnosci, aby omoéwié, co sie sprawdzito, a co mozna
poprawié.
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Zachecanie dzieci do proponowania zmian zasad lub procedur na podstawie refleksiji.
Przyktadowa aktywnos$é: Po zakonczeniu projektu grupowego dzieci rysujg obrazek
pokazujacy jedna rzecz, ktdra im sie podobata, i jedna, ktérg zmienityby we wspadine;j
pracy, a nastepnie dzielg sie nim z grupa.
5.5.5 Przeniesienie do codziennej praktyki
Cel: Uczynienie uczenia sie demokratycznego znaczgcym i trwatym poprzez osadzenie
go w codziennych rutynach i rzeczywistych doswiadczeniach.

A) Dla treneréw (pracujacych z nauczycielami/wychowawcami):

Identyfikowanie codziennych okazji:

Zachecanie nauczycieli do dostrzegania momentéw w rutynach klasowych, zajeciach
na placu zabaw lub procedurach instytucjonalnych, w ktérych moze zachodzi¢ uczenie
sie demokratyczne.

Przykfady: wybér obowigzkéw klasowych, ustalanie harmonograméw pracy grupowej
lub omawianie wspélnych zasad.

taczenie refleksiji z praktyka:

Wspieranie nauczycieli w tgczeniu wczesniejszych doswiadczen partycypacyjnych z
biezgcymi codziennymi zajeciami.

Przyktadowa aktywnos$¢: Podczas szkolenia poprosi¢ nauczycieli o naszkicowanie
typowego dnia szkolnego i wskazanie co najmniej trzech momentéw, w ktérych dzieci
mogtyby dokonywac sensownych wyboréw lub uczestniczy¢é w decyzjach.

B) Dla nauczycieli/facylitatoréw (pracujacych z dzieémi w wieku 5-9 lat):

taczenie decyzji z rzeczywistymi konsekwencjami:

Przyktad: Jesli dzieci gtosujg nad obowigzkami klasowymi, upewnic sie, ze wybrane
dzieci rzeczywiscie wykonujg zadania.

Zapraszanie do zgtaszania propozycji usprawnien:

Dzieci proponujg zmiany w rutynach, ustaleniach grupowych lub wspdlnych
przestrzeniach na podstawie refleksji i doswiadczenia.

Regularne powracanie do ustalen:

Podczas kregu porannego lub cotygodniowych spotkan przeglagdaé¢ zasady klasowe,
ustalenia grupowe lub procesy decyzyjne. W razie potrzeby wspdlnie je dostosowywac.

Przyktadowa aktywnos¢: Dzieci co tydzien przegladajg harmonogram sprzgtania
klasy i proponujg rotacje lub usprawnienia na podstawie tego, co sie sprawdzito lub nie
sprawdzito w poprzednim tygodniu.
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5.5.6 Demokracja w erze cyfrowej

Dzieci coraz czesciej stykajg sie z informacja, komunikacjg i partycypacjg w
Srodowiskach cyfrowych.

Juz w mtodym wieku edukacja demokratyczna powinna wspiera¢ rozwoj
podstawowych umiejetnosci obywatelstwa cyfrowego.

Obejmuije to:
® komunikacje petng szacunku,
® rozumienie, ze informacje moga by¢ prawdziwe lub fatszywe,
® zadawanie pytan o zrodia,
® rozpoznawanie niesprawiedliwego lub szkodliwego zachowania,

® odpowiedzialne korzystanie z technologii.

Kompetencje te stanowig fundament aktywnej i odpowiedzialnej partycypacji w
spoteczehstwach demokratycznych.

5.6 Role nauczycieli, facylitatoréw i uczacych sie

Trenerzy nauczycieli modelujg demokratyczng facylitacje, demonstrujgc inkluzywny
dialog, wspdlne podejmowanie decyzji i komunikacje petng szacunku w pracy z
nauczycielami. Zapewniajg teoretyczne podstawy, ktére pomagajg nauczycielom
zrozumie¢ rozwojowe i pedagogiczne fundamenty edukacji demokratycznej, oraz
zachecaja do ciagtej praktyki refleksyjnej, aby profesjonalisci mogli krytycznie
analizowa¢ swoje doswiadczenia, udoskonala¢ swoje podejscia i zyskiwa¢ pewnos¢
siebie we wdrazaniu metod partycypacyjnych.

Nauczyciele i facylitatorzy wprowadzajg te zasady do codziennej praktyki, tworzac
Srodowiska klasowe, w ktérych partycypacja ma znaczenie i jest bezpieczna dla
wszystkich dzieci. Dostosowujg metodologie do swoich specyficznych kontekstow
kulturowych i instytucjonalnych, dbajac o to, by pozostata trafna i wykonalna,
jednoczeénie starannie rwnowazac kierowanie z autonomig dzieci, tak aby struktura
wspierata eksploracje, wspotprace i autentyczne poczucie sprawczosci.

Uczacy sie (dzieci) sg aktywnymi wspottwdrcami procesu uczenia sie
demokratycznego. Wyrazajg swoje opinie, stuchajg réznorodnych perspektyw i
uczestniczg we wspoélnych decyzjach wptywajgcych na ich grupe. Z czasem stopniowo
przejmujg odpowiedzialnos¢ za zadania, relacje i efekty, rozwijajac pewnos¢ siebie,
empatie i umiejetnosci wspdtpracy, ktore stanowig fundament partycypaciji
demokratyczne;j.
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5.7 Wymagane kompetencje

Aby skutecznie wdrozy¢ metodologie, wymagane sg okreslone kompetencije.

Dla treneréw nauczycieli kluczowe kompetencje obejmuja:

pedagogicznych,

silne umiejetnosci facylitacji i zarzgdzania dynamikg grupy, umozliwiajgce
tworzenie przestrzeni do wspdlnego i refleksyjnego uczenia sie dla dorostych,

zdolnos¢ do praktyki refleksyjnej — umiejetnos¢ analizowania doswiadczen,
kwestionowania zatozen i modelowania ciggtego uczenia sie zawodowego,

znajomos$¢ metodologii uczenia sie dorostych (co pozwala im projektowac
procesy szkoleniowe, ktére sg partycypacyjne, oparte na doswiadczeniu i
responsywne wobec potrzeb nauczycieli, dostosowujgc tym samym podejscie
szkoleniowe do promowanych wartosci demokratycznych).

Dla nauczycieli i facylitatorow kluczowe kompetencje obejmuja:

umiejetnosé przektadania zasad demokratycznych na codzienne interakcje z
dzieémi,

jasng i empatyczng komunikacje,
krytyczne myslenie,
rozumienie demokrac;ji jako ciggtego procesu, a nie statego zbioru zasad,

umiejetnos¢ budowania relacji opartych na zaufaniu, rozpoznawania
perspektyw dzieci i konstruktywnego zarzgdzania konfliktami, tak aby stawaty
sie okazjami do nauki.

Razem te kompetencje umozliwiajg nauczycielom tworzenie srodowisk, w ktérych
partycypacja jest autentyczna, inkluzywna i dostosowana rozwojowo.

5.8 Warunki skutecznego wdrozenia

Skuteczne wdrozenie zalezy od kilku warunkow.

Przede wszystkim nauczyciele muszg zywi¢ autentyczne przekonanie o
zdolnosciach dzieci do sensownej partycypaciji i by¢ gotowi dzieli¢ sie pewnym
stopniem wiadzy decyzyjnej, uznajgc dzieci za kompetentnych aktoréw spotecznych.

Warunki strukturalne réwniez odgrywajg wazng role: wielko$é grupy powinna
umozliwia¢ wystuchanie i zaangazowanie kazdego dziecka, najlepiej pozostajac w
przedziale od dziesieciu do dwudziestu uczestnikow, tak aby dialog i wspétpraca byty
mozliwe do zarzadzania. Srodowisko fizyczne powinno byé celowo zaprojektowane —
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elastyczne, dostepne i adaptowalne — aby zachecac¢ do interakcji, ruchu i roznych
form ekspres;ji, a nie do biernej partycypaciji.

Rownie kluczowe jest przeznaczenie wystarczajacej ilosci czasu zaréwno na
dziatania partycypacyjne, jak i na refleksje, umozliwiajgc dzieciom i dorostym
powracanie do doswiadczen, nadawanie sensu procesom grupowym oraz stopniowe
budowanie kultury wspétodpowiedzialno$ci i praktyki demokratyczne;.

5.9 Materialy wspierajace

Metodologia jest wspierana przez komplementarne materiaty dla treneréw nauczycieli i
nauczycieli, w tym podreczniki, przewodniki po aktywnos$ciach oraz narzedzia wizualne
dla dzieci, w nastepujgcych publikacjach:

® Podrecznik dla nauczycieli
® Przewodnik dla treneréw dorostych

® Zasoby dla dzieci
Ktére mozna pobrac ze strony internetowej https://democracy-in-action.vhs-
roma.eu/de-at, oferujgcej 4 rézne wersje jezykowe: angielska, niemiecka, grecka i
polska.

Materiaty te zostaty zaprojektowane tak, aby mozna je byto dostosowa¢ do réznych
kontekstow kulturowych i edukacyjnych.

6. Praktyczne wytyczne wdrozeniowe

Wktad austriacki koncentruje sie na przetozeniu metodologii na konkretne i mozliwe do
zastosowania praktyki, zaréwno w kontekscie szkoleniowym (trenerzy nauczycieli
pracujgcy z nauczycielami), jak i edukacyjnym (nauczyciele pracujacy bezposrednio z
dzieémi w wieku 5-9 lat). Szczegdlny nacisk ktadzie sie na uzytecznosc,
adaptowalnos¢ oraz integracje uczenia sie demokratycznego z codzienng praktyka.

Wdrazanie rozumiane jest jako proces taczacy przygotowanie, facylitacje i adaptacje
wrazliwg na kontekst.

Skuteczne wdrazanie zaczyna sie od starannego przygotowania. Obejmuje to
definiowanie jasnych celéw uczenia sie, ktére uwzgledniajg nie tylko aspekty zwigzane
z trescig (takie jak rozumienie sprawiedliwosci czy podejmowania decyzji), lecz rowniez
cele zorientowane na proces, w szczegolnosci partycypacje, dialog i
wspotodpowiedzialnosé. Planowanie dotyczy zatem zaréwno tego, co ma byé
nauczane, jak i jak strukturyzowane sg procesy uczenia sie.

Dobér metod kierowany jest kilkoma czynnikami, w tym grupg wiekowg (na przykfad
réznicami miedzy dzie¢mi w wieku 56 i 7-9 lat), wielko$cig grupy, wczesniejszym
doswiadczeniem uczestnikow oraz specyficznym kontekstem uczenia sie. Wsréd tych
zmiennych priorytet nadaje sie formatom interaktywnym i partycypacyjnym, takim jak
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dyskusje grupowe, odgrywanie rél, praca w matych grupach i dziatania wspottworzace,
ktére pozwalajg uczestnikom aktywnie sie angazowac, a nie pozostawac biernymi.

Materiaty dobierane sg z naciskiem na dostepnos¢ i adaptowalnos¢. Obejmuje to
wykorzystanie pomocy wizualnych, kart lub symboli wspierajgcych zrozumienie na
réznych poziomach, a takze narzedzi aktywnie utatwiajgcych partycypacje, takich jak
proste mechanizmy gtosowania czy ustrukturyzowane pytania dyskusyjne.

Fizyczne i spoteczne srodowisko uczenia sie traktowane jest jako integralna czesé
metodologii. Przestrzenie sg aranzowane w sposéb umozliwiajgcy ruch i interakcje, na
przyktad poprzez ustawienie krzeset w kregu lub elastyczne ustawienia grupowe.
Jednoczes$nie zwraca si¢ uwage na stworzenie bezpiecznej i wspierajgcej atmosfery, w
ktorej uczestnicy czujg sie zdolni wyraza¢ swoje poglady bez wahania.

Facylitacja przebiega wedtug ustrukturyzowanej, lecz elastycznej sekwenc;ji,
sktadajacej sie z czterech powigzanych ze soba faz: wprowadzenia, doswiadczenia,
refleksji i przeniesienia. W fazie wprowadzenia facylitator ustala wspdlny punkt wyjscia,
na przyktad poprzez krétkie wprowadzenie, pytanie lub dylemat zachecajgcy do
zaangazowania. Nastepnie nastepuje faza doswiadczeniowa, w ktérej uczestnicy
angazujg sie w konkretne dziatania obejmujgce wybbr, interakcje i wspotprace. Nacisk
ktadzie sie na do$wiadczanie procesow demokratycznych, a nie tylko ich omawianie.

Refleksja stanowi centralny element procesu. Uczestnicy sg wspierani w analizowaniu
tego, co sie wydarzyto, jak podejmowano decyzje oraz jak rozne perspektywy zostaty
uwzglednione lub pominigte. W przypadku dzieci refleksja jest dostosowana do ich
poziomu rozwoju i moze obejmowac proste pytania przewodnie, narzedzia wizualne lub
opowiadanie historii.

Faza przeniesienia tgczy doswiadczenie z codzienng praktykg. Nauczyciele
zastanawiajg sie, jak podejscie to mozna zastosowac w ich wtasnym kontekscie
zawodowym, podczas gdy dzieci odnoszg doswiadczenie do swoich codziennych
interakcji, na przyktad w klasie lub grupie.

We wszystkich fazach facylitacja wymaga ciggtej uwagi wobec dynamiki partycypac;ji.
Obejmuje to dbanie o to, by partycypacja byta zrbwnowazona i nie zdominowana przez
kilka os6b, aktywne wigczanie cichszych uczestnikdw, uznawanie réznych perspektyw
bez natychmiastowej oceny oraz elastyczne reagowanie na dynamike grupy. Jezyk
odgrywa w tym konteks$cie wazna role i powinien pozostac jasny i przystepny. Cho¢
czas jest elastyczny, na refleksje nalezy przeznaczy¢ wystarczajaca ilos$¢ czasu,
poniewaz jest ona niezbedna dla znaczacego uczenia sie.

Kluczowa cechg metodologii jest jej adaptowalnos$¢ do réznych kontekstow. W
formalnych srodowiskach edukacyjnych, takich jak szkoty, wdrazanie moze byé
zintegrowane z istniejgcymi strukturami, w tym rutynami klasowymi, pracg grupowg lub
uczeniem sig projektowym, i dostosowane do wymogow programowych.
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W s$rodowiskach nieformalnych, takich jak praca z mtodziezg lub warsztaty,
metodologia pozwala na wiekszg elastycznos¢ w strukturze i czasie, a takze silniejszy
nacisk na dobrowolng partycypacje i uczenie sie przez doswiadczenie.

Adaptacja rozumiana jest w sposéb wrazliwy na kontekst. Facylitatorzy uwzgledniajg
warunki instytucjonalne (takie jak ograniczenia czasowe, dostepna przestrzen i ramy
organizacyjne), sktad grupy (w tym wiek, jezyk, doswiadczenie i roznorodnos¢) oraz

dostepne zasoby.

Zamiast stosowa¢ metody w sposob sztywny, celem jest zachowanie kluczowych
zasad partycypaciji, inkluzji i wspétodpowiedzialno$ci przy jednoczesnym
dostosowywaniu ich konkretnego wdrozenia.

Ogodtem wktad austriacki podkresla, ze uczenie sie demokratyczne nie jest osiggane
poprzez pojedyncze dziatania, lecz poprzez konsekwentng integracje praktyk
partycypacyjnych z codziennymi interakcjami. Nacisk ktadzie si¢ zatem nie tylko na
tre$¢ uczenia sig, lecz réwniez na organizacje samych proceséw uczenia si¢. tgczac
ustrukturyzowane metody z elastycznoscia i refleksja, metodologia wspiera nauczycieli
w tworzeniu $rodowisk, w ktérych wartosci demokratyczne sg doswiadczane w
praktyce.

7. Narzedzia testowania i ewaluacji

Ramy testowania i ewaluacji wspierajg praktyczng walidacje metodologii w
rzeczywistych srodowiskach edukacyjnych. Ich cel nie ogranicza sie do oceny efektéw,
lecz obejmuje réwniez zrozumienie, jak metodologia jest stosowana w praktyce i jak
mozna jg dalej rozwijac.

Ewaluacja jest pomyslana jako proces ciagty, fgczacy ustrukturyzowang informacje
zwrotng, obserwacje i refleksje. Jest wdrazana na réznych etapach, w tym podczas
dziatan, bezposrednio po ich zakonczeniu oraz, tam gdzie to mozliwe, w fazach
kontrolnych, ktére umozliwiajg wglad w diuzsze zastosowanie.

Centralnym elementem ram jest wykorzystanie narzedzi samooceny dla nauczycieli.
Narzedzia te wspierajg ustrukturyzowang refleksje nad kluczowymi aspektami
facylitacji, wtym nad tym, jak umozliwiana jest partycypacja (na przyktad, kto méwi, a
kto milczy), jak zorganizowane sg procesy decyzyjne, na ile inkluzywne jest
Srodowisko uczenia sie oraz jak konflikty i odmienne perspektywy

sg rozwigzywane. Samoocena moze przyja¢ forme krétkich arkuszy refleksyjnych,
pytan przewodnich lub list kontrolnych opartych na obserwacji. Celem jest wzmocnienie
praktyki refleksyjnej i wspieranie nauczycieli w stopniowym udoskonalaniu swojego
podejscia.

Informacja zwrotna od uczestnikéw stanowi dodatkowg perspektywe na temat
trafnosci, uzytecznos$ci i doswiadczenia zwigzanego z metodologig. W kontekstach
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szkoleniowych z nauczycielami moze to obejmowac ustrukturyzowane formularze
informacji zwrotnej, krotkie pisemne refleksje lub moderowane dyskusje grupowe.

W pracy z dzieémi informacja zwrotna jest dostosowana do ich poziomu rozwoju i moze
obejmowac proste pytania przewodnie (takie jak ,Czy to byto sprawiedliwe?” lub ,Czy
czutes/czuta$ sie wystuchany/wystuchana?”), narzedzia wizualne (na przykiad skale z
buzkami lub rysunki) lub krotkie rundy refleksyjne.

Nacisk ktadzie sie nie na formalng ewaluacje, lecz na zrozumienie, czy uczestnicy czuli
sie wigczeni, byli w stanie zaangazowac sie w dziatania i doswiadczyli ich jako
znaczacych.

Aby oceni¢ wptyw metodologii, wykorzystuje sie zestaw wskaznikow jakosciowych i
ilosciowych. Odnoszg sie one w szczegdlnosci do partycypacji (na przyktad liczby
aktywnie zaangazowanych uczestnikow i réznorodnosci wypowiedzi), rozwoju
kompetencji demokratycznych (takich jak wyrazanie opinii, stuchanie innych,
angazowanie sie we wspolne podejmowanie decyzji i refleksja nad sprawiedliwoscia)
oraz ogdlnego zaangazowania (w tym interakcji, gotowosci do wnoszenia wkiadu i
ciggtosci partycypacji w czasie). Zamiast koncentrowac sie wytacznie na mierzalnych
efektach, ramy te priorytetowo traktujg obserwowalne zmiany w zachowaniu, interakgji i
dynamice grupy.

Wyniki ewaluacji sg systematycznie wykorzystywane do informowania dalszego
rozwoju. Obejmuje to dostosowywanie dziatan i materiatdbw na podstawie informaciji
zwrotnej, identyfikowanie wyzwan w facylitacji i uwzglednianie ich w kolejnych
procesach szkoleniowych oraz udoskonalanie narzedzi i podejs¢, aby lepiej dopasowaé
je do réznych kontekstéw. Tam gdzie to mozliwe, zbierana jest informacja zwrotna
kontrolna, aby zrozumiec, czy i jak nauczyciele przenoszg metodologie do wtasnej
praktyki.

Kompetencja demokratyczna Obserwowalne wskazniki

Partycypacja Dziecko wyraza pomysty i opinie

Stuchanie Dziecko stucha, nie przerywajac

Wspétpraca Dziecko wnosi wkfad w dziatania grupowe

Odpowiedzialnos¢ Dziecko bierze odpowiedzialnos$¢ za
uzgodnione zadania

Empatia Dziecko rozpoznaje i szanuje uczucia innych

Sprawiedliwos$¢ Dziecko zastanawia sie nad tym, co jest
sprawiedliwe, a co nie

Podejmowanie decyzji Dziecko uczestniczy w decyzjach zbiorowych

Rozwigzywanie konfliktéw Dziecko poszukuje pokojowych rozwigzan
sporéow
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Ogédtem ramy ewaluacji zostaty zaprojektowane tak, aby byty praktyczne, elastyczne i
wrazliwe na kontekst. Wspierajg ciggte uczenie sie, a nie jednorazowg ocene, i sg
Scisle dostosowane do partycypacyjnego charakteru samej metodologii.

7.1 Najczesciej zadawane pytania dla nauczycieli

Wdrazanie edukacji demokratycznej w codziennej praktyce czesto rodzi praktyczne
pytania i wyzwania. Ponizsza sekcja odnosi si¢ do typowych sytuaciji, z ktorymi
nauczyciele moga sie spotka¢ podczas facylitowania proceséw uczenia sie
demokratycznego z dzieémi w wieku 5-9 lat, oraz oferuje propozycje refleks;ji i
dziatania.

Co, jesli dzieci sie nie zgadzajq?

Niezgoda nie jest problemem, ktdrego nalezy unikac, lecz wazng czeécig uczenia sie
demokratycznego. Dzieci powinny do$wiadczy¢, ze ludzie mogg mie¢ rézne opinie,
wcigz traktujgc sie nawzajem z szacunkiem.

Nauczyciele mogg wspiera¢ dzieci, zachecajgc do aktywnego stuchania, pomagajgc im
konstruktywnie wyraza¢ poglady oraz prowadzac je ku sprawiedliwym procesom
decyzyjnym.

Kluczowy przekaz:

Demokracja nie wymaga, aby wszyscy sie zgadzali; wymaga, aby wszyscy zostali
wystuchani.

Co, jesli jedno dziecko dominuje w dyskus;ji?

Niektére dzieci sg z natury bardziej pewne siebie i otwarcie wyrazajg swoje zdanie niz
inne. Partycypacja demokratyczna oznacza tworzenie mozliwosci wypowiedzi dla
wszystkich dzieci.

Nauczyciele mogg stosowac ustrukturyzowane metody dyskusiji, takie jak kregi
rozmoéw, przedmioty do méwienia, dyskusje w parach lub systemy kolejnosci
wypowiedzi, aby zapewni¢ zrbwnowazong partycypacije.

Kluczowy przekaz:

Rowna partycypacja nie zawsze oznacza réwny czas wypowiedzi, ale oznacza, ze
kazde dziecko ma mozliwos¢ wniesienia swojego wktadu.

Co, jesli dziecko wyraza poglady dyskryminujace lub wykluczajace?

Dzieci czesto powtarzajg stwierdzenia ustyszane gdzie indziej, nie w petni rozumiejgc
ich konsekwencje. Takie sytuacje nalezy traktowac jako okazje do nauki, a nie okazje
do karania.

Nauczyciele powinni zachecac¢ do refleksji, zadawac pytania otwarte, eksplorowaé
alternatywne perspektywy oraz wzmacnia¢ wartosci godnosci, inkluzji i szacunku.
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Przyktady:
®  Jak bys sie czul/czuta, gdyby ktos powiedziat to o tobie?”
® | Czyuwazasz, ze kazdy powinien miec takg samg szanse na uczestnictwo?”
® Czy ludzie mogg sie rozni¢ i nadal naleze¢ do grupy?”

Kluczowy przekaz:

Edukacja demokratyczna obejmuje nauke kwestionowania stereotypow i
uprzedzen w sposéb peten szacunku.

Co, jesli wiekszos¢ decyduje niesprawiedliwie?

Decyzje wiekszosci sg waznym narzedziem demokratycznym, lecz demokracja to
wiecej niz rzady wigkszo$ci. Dzieci powinny uczyc¢ sie, ze sprawiedliwos¢, inkluzja i
ochrona perspektyw mniejszosci sg rowniez wartosciami demokratycznymi.

Nauczyciele mogg wykorzystac takie sytuacje do omowienia:

® sprawiedliwosci,

® odpowiedzialnosci,

® empatii,

® roznicy miedzy tym, co popularne, a tym, co stuszne.
Kluczowy przekaz:
Demokracja chroni zaréwno partycypacje, jak i sprawiedliwos¢.
lle partycypacji jest odpowiednie dla matych dzieci?

Partycypacja powinna by¢ zawsze dostosowana do wieku. Dzieci nie muszg
podejmowac kazdej decyzji samodzielnie, ani dorosli nie powinni przenosic na nie
odpowiedzialnos$ci, na ktorg dzieci nie s3 jeszcze gotowe.

Sensowna partycypacja moze obejmowac:
® wybieranie zajec¢,
® pomaganie w ustalaniu zasad grupowych,
® wyrazanie preferencji,
® zgtaszanie pomystow,
® refleksje nad doswiadczeniami.

Kluczowy przekaz:

Partycypacja nie polega na oddaniu dzieciom catej wiadzy; polega na daniu im
znaczacego glosu.
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Co, jesli dzieci sg sfrustrowane, gdy ich pomysty nie zostajg wybrane?

Doswiadczanie rozczarowania jest naturalng czescig partycypaciji demokratyczne;.
Dzieci powinny nauczy¢ sie, ze nie kazda propozycja moze zosta¢ wdrozona i ze
decyzje zbiorowe czasem prowadzg do rezultatéw innych niz ich osobiste preferencje.

Nauczyciele mogg wspiera¢ dzieci w wyrazaniu emocji, rozumieniu procesu
decyzyjnego oraz eksplorowaniu alternatywnych sposobdéw wnoszenia wktadu.

Kluczowy przekaz:

Partycypacja demokratyczna obejmuje nauke radzenia sobie z rozczarowaniem i
szanowania decyzji zbiorowych.

Jak wartosci demokratyczne mozna zintegrowac¢ z codzienng praktyka?

Edukacja demokratyczna nie odbywa sie wytacznie podczas specjalnych projektow czy
lekcji. Moze by¢ osadzona w codziennych interakcjach i rutynach.

Przyktady obejmuja:
® angazowanie dzieci w decyzje,
® zachecanie do pytan i dialogu,
® wspolne rozwigzywanie konfliktow,
® rotowanie obowigzkow,

® tworzenie okazji do refleksji.

Kluczowy przekaz:

Demokracji uczy sie poprzez codzienne doswiadczenie, a nie tylko poprzez
instrukcje.

Refleksja dla nauczycieli

Na koniec kazdej aktywnosci lub cyklu uczenia sie nauczyciele moga zada¢ sobie
pytanie:

® Czy wszystkie dzieci miaty mozliwos¢ uczestnictwa?

® Czy rézne perspektywy zostaly wystuchane i uszanowane?
® Jak radzono sobie z niezgodg?

® (Czy dzieci doswiadczyty sprawiedliwosci i inkluzji?

® Jakie kompetencje demokratyczne byly widoczne podczas aktywnosci?
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8. Kwestie etyczne i inkluzja

Projekt ,Demokracja w dziataniu: wzmacnianie dorostych do nauczania kolejnego
pokolenia — Democracy4All Ages” jest mocno zakorzeniony w odpowiedzialnosci
etycznej, inkluzji i szacunku dla réznorodnosci.

Zasady te znajdujg odzwierciedlenie nie tylko w projekcie dziatan, lecz sg rowniez
gteboko osadzone w tozsamosci, doswiadczeniu i codziennej pracy wszystkich
organizacji partnerskich. Kazdy partner wnosi bogate doswiadczenie w promowaniu
wartosci demokratycznych, inkluzji spotecznej i rownej partycypacji, zapewniajac, ze
projekt jest zaréwno wiarygodny, jak i rzeczywiscie inkluzywny w swej istocie.

Ten silny fundament etyczny i inkluzywny znajduje odzwierciedlenie w
komplementarnej wiedzy specjalistycznej partneréw konsorcjum. Roma
Volkshochschule Burgenland (Austria) promuje dialog miedzykulturowy i wtgczanie
mniejszosci poprzez edukacje, aktywnie przeciwdziatajgc dyskryminacji i wykluczeniu
spotecznemu. Consensius Fundacja Europejskie Centrum Mediacji (Polska) wspiera
partycypacje demokratyczng i rozwigzywanie konfliktéw poprzez mediacje oraz
inicjatywy zaangazowania obywatelskiego, szczegodlnie wsréd miodziezy. Akata
Makata (Grecja), jako inkluzywny i wielokulturowy podmiot edukacji wczesnodzieciece;j,
pielegnuje szacunek dla ré6znorodnosci, réwnosc¢ i aktywng partycypacje juz od
najmtodszych lat. Razem partnerzy konsekwentnie dgzg do wzmacniania wartosci
demokratycznych, inkluzji i spojnosci spotecznej w roznych kontekstach edukacyjnych.

Projekt jest silnie dostosowany do Strategii Inkluzji i R6znorodnosci Erasmus+ i ma na
celu zapewnienie rownego dostepu, sensownej partycypacji oraz inkluzywnych
srodowisk uczenia sig dla wszystkich uczestnikdw. Inkluzja nie jest traktowana jako
odrebny element, lecz jako zasada przekrojowa osadzona we wszystkich dziataniach
projektu, w tym w zarzadzaniu projektem, dziataniach szkoleniowych, opracowywaniu
materiatéw i upowszechnianiu. Konsorcjum jest zaangazowane w tworzenie
bezpiecznego, petnego szacunku i wzmacniajgcego srodowiska uczenia sie, w ktéorym
wszyscy uczestnicy czujg sie wystuchani, docenieni i zdolni do aktywnego wnoszenia
wktadu, niezaleznie od ich pochodzenia.

U podstaw metodologii projektu lezy zasada, ze demokracji nalezy doswiadcza¢ jako
procesu inkluzywnego, partycypacyjnego i petnego szacunku. Wszystkie dziatania sg
zatem projektowane tak, aby zapewnic réwny dostep i sensowng partycypacije
wszystkim grupom docelowym, w szczegolnosci nauczycielom i trenerom dorostych, a
posrednio takze dzieciom z réznorodnych srodowisk spoteczno-kulturowych,
jezykowych i ekonomicznych. Przez caly czas stosowane jest podejscie
niedyskryminujgce, zapewniajgce, ze zaden uczestnik nie zostanie wykluczony ze
wzgledu na pte¢, pochodzenie etniczne, rase, religie, sprawnos¢, wiek, orientacje
seksualng/ekspresje ptciowg, tozsamosc¢ i cechy lub status spoteczny.

Wzgledy etyczne sg osadzone zarébwno w opracowywaniu, jak i wdrazaniu produktow
projektu. Wszystkie materiaty i podej$cia szkoleniowe szanujg godnosc¢ ludzka,
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promujg réownos¢ i unikajg uprzedzen czy stereotypizacji. Szczegdlng uwage poswieca
sie ochronie, zwlaszcza w dziataniach angazujgcych dzieci, dbajac o to, by cate
zaangazowanie byto zgodne ze standardami ochrony dzieci i respektowato prawa
dzieci jako aktywnych uczestnikdéw procesu uczenia sie.

Ramy metodologiczne projektu s3 silnie inspirowane filozofig pedagogiczng Janusza
Korczaka, ktéra podkresla szacunek dla dzieci jako jednostek, uznanie ich gtosu oraz
ich aktywna partycypacje w procesach decyzyjnych. PodejsScie to jest uzupetnione
metodologig Filozofii dla Dzieci (P4C), ktéra promuje dialog, krytyczne myslenie,
empatie i szacunek dla ré6znorodnych perspektyw. Razem te ramy zapewniaja, ze
wartosci demokratyczne sg nie tylko nauczane, lecz réwniez aktywnie praktykowane w
inkluzywnych i etycznie solidnych $rodowiskach uczenia sie.

Inkluzja jest dodatkowo zapewniana poprzez adaptowalnos¢ i dostepnos¢ wszystkich
produktoéw projektu. Podrecznik dla nauczycieli, przewodnik dla treneréw dorostych
oraz materiaty edukacyjne (scenariusze lekcji, filmy i narzedzia interaktywne) zostaty
zaprojektowane tak, aby byty elastyczne i mozliwe do zastosowania w roznorodnych
kontekstach edukacyjnych i przy réznych potrzebach uczacych sie. Uzywany jezyk jest
jasny iinkluzywny, a materiaty sg adaptowalne, aby wspiera¢ uczestnikow o
mniejszych mozliwosciach lub réznym poziomie doswiadczenia.

Ochrona danych i prywatnos¢ stanowig rowniez kluczowe priorytety etyczne. Wszystkie
dziatania projektu sg zgodne z przepisami RODO, zapewniajgc, ze wszelkie zebrane
dane osobowe sg przetwarzane bezpiecznie, przejrzyscie i wytgcznie w jasno
okreslonych celach. Od wszystkich uczestnikéw zaangazowanych w dziatania projektu
uzyskuje sie $wiadomg zgode.

Projekt jest w petni zgodny z podstawowymi wartosciami Unii Europejskiej, w tym
poszanowaniem godnosci ludzkiej, wolnosci, demokracji, rownosci, praworzgdnosci i
praw cztowieka. Poprzez podnoszenie kompetencji nauczycieli i treneréw dorostych
projekt przyczynia sie do wspierania zaangazowania obywatelskiego i aktywne;j
partycypacji juz od najmtodszych lat. Wspiera rozwdj inkluzywnych srodowisk
edukacyjnych, w ktérych zasady demokratyczne sg zaréwno nauczane, jak i
praktykowane, ostatecznie przyczyniajac sie do tworzenia bardziej $wiadomych,
zaangazowanych i odpowiedzialnych obywateli w catej Europie.

Wreszcie projekt promuje kulture refleksji, dialogu i ciggtego doskonalenia. Informacje
zwrotne od uczestnikdw sg aktywnie poszukiwane i uwzgledniane, aby zapewni¢, ze
metodologia pozostaje inkluzywna, trafna i solidna etycznie.

W ten sposéb demokracja jest traktowana nie tylko jako temat nauki, lecz jako
przezywana, inkluzywna praktyka, konsekwentnie odzwierciedlona zaréwno w
metodologii projektu, jak i w wieloletniej pracy partneréw.
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SEKCJA 1 - Literatura i podstawy prawne + dobre praktyki

1.1 Przeglad krajowego kontekstu edukacyjnego: Austria

W austriackim systemie edukacji edukacja demokratyczna w okresie wczesnego
dziecinstwa i na poziomie szkoty podstawowej nie jest traktowana jako odrebny
przedmiot, lecz jako fundamentalna zasada pedagogiczna, ktérg nalezy wciela¢ w
zycie w codziennym funkcjonowaniu instytucji. Juz w edukacji wczesnodzieciecej
ponadregionalny plan ramowy BildungsRahmenPlan podkresla, ze edukacja wykracza
poza opieke, a dzieci nalezy postrzegac jako aktywnych uczestnikdw wtasnych
proceséw edukacyjnych. Partycypacja jest uznawana za kluczowy warunek
dos$wiadczania przez dzieci poczucia sprawczosci, wspétodpowiedzialno$ci i integracii
spotecznej (Federalne Ministerstwo Edukaciji, Nauki i Badan, 2020). Réwniez w
edukacji na poziomie podstawowym uczenie sie demokratyczne nie jest rozumiane
wytacznie jako przekazywanie wiedzy o instytucjach politycznych, lecz wigze sie z
rozwijaniem osgdu, wspotpracy i odpowiedzialnosci (Federalne Ministerstwo Edukacii,
Nauki i Badan, 2023). Edukacja demokratyczna jawi sie zatem jako zadanie
przekrojowe, obejmujgce zaréwno wymiar przedmiotowy, jak i spoteczny.

Edukacja demokratyczna jest mocno osadzona w austriackim prawie i polityce.
Konwencja ONZ o prawach dziecka oraz Federalna Ustawa Konstytucyjna o Prawach
Dzieci gwarantujg prawo do partycypacji i swobody wypowiedzi (Organizacja Narodow
Zjednoczonych, 1989; Republika Austrii, 2011; Konwencja o prawach dziecka, b.d.).
Edukacja demokratyczna spetnia zatem podwajng funkcje: stuzy zaréwno rozwojowi
indywidualnemu, jak i przygotowaniu do uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Jednoczes$nie ujawnia sie pewna specyfika strukturalna. Edukacja wczesnodziecieca
nalezy przede wszystkim do kompetenc;ji krajow zwigzkowych. O ile taka federalna
organizacja umozliwia wdrazanie dostosowane do kontekstu, o tyle prowadzi tez do
réznic w praktycznym stosowaniu. Edukacja demokratyczna jest zatem w duzej mierze
uzalezniona od kultury instytucjonalnej i kompetencji zawodowych kadry (Charlotte
Bihler Institute for Practice-Oriented Early Childhood Research, 2009).

Podsumowujgc, mozna stwierdzic¢, ze edukacja demokratyczna w Austrii jest wyraznie
zakotwiczona w prawie, natomiast jej konkretne wdrazanie w duzej mierze
ksztattowane jest przez praktyke edukacyjng.

1.2 Partycypacja i edukacja demokratyczna we wczesnej edukaciji
dzieciecej

W obliczu aktualnych przemian spotecznych edukacja demokratyczna zyskuje na
znaczeniu. Systemy demokratyczne nie sa juz traktowane jako co$ oczywistego, lecz

jako porzadek, ktoéry nalezy aktywnie ksztattowac¢ (Ulrich, 2024). Placéwki wczesnej
edukac;ji dzieciecej odgrywajg w tym procesie kluczowa role, poniewaz umozliwiajg
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dzieciom podstawowe doswiadczenia wspétistnienia spotecznego. We wczesnej
edukacji demokracje rozumie sie przede wszystkim jako sposob zycia.

Juz Dewey (2011) podkreslat, ze demokracji doswiadcza sie przede wszystkim poprzez
dziatanie zbiorowe i interakcje spoteczng. Wynika z tego, ze kompetencje
demokratyczne powstajg nie tyle poprzez instrukcje, ile poprzez doswiadczenie.
Kluczowym fundamentem jest prawo do partycypacji okreslone w artykule 12
Konwencji ONZ o prawach dziecka. Partycypacja nie jest zatem elementem
opcjonalnym, lecz zasadg strukturalng pracy edukacyjnej (Bartosch i in., 2014). Dzieci
powinny doswiadczac¢ rzeczywistego wspoétdecydowania, na przyktad poprzez wspdlne
procesy podejmowania decyzji lub negocjacje dialogowe. Z perspektywy psychologii
rozwojowej partycypacje postrzega sie jako site napedowg proceséw edukacyjnych
(Schéfer, 2019). Edukacja demokratyczna oznacza wiec otwieranie przed dzieémi
mozliwosci wnoszenia wtasnej perspektywy i przejmowania odpowiedzialnosci
spotecznej. Jednoczesnie jej wdrazanie stawia wysokie wymagania wobec kadry
pedagogicznej. Partycypacja musi by¢ dostosowana do wieku, wspierana refleksjg i
zabezpieczona instytucjonalnie. Kluczowe jest, aby partycypacja nie pozostawata
jedynie symboliczna, lecz byta rzeczywiscie skuteczna.

1.3 Ramy prawne i polityczne w Austrii

Edukacja wczesnodziecigca zajmuje szczegdlng pozycje w austriackim systemie
edukaciji, poniewaz lezy przede wszystkim w gestii krajéw zwigzkowych. Mimo tej
struktury federalnej plan BildungsRahmenPlan stanowi ogdlnokrajowo skoordynowane
ramy, ktére definiujg podstawowe zasady edukacyjne (Charlotte-Bihler-Institut fir
praxisorientierte Kleinkindforschung, 2020). Ramy te majg petni¢ funkcje narzedzia
zapewniania jako$ci i wyznaczajg kluczowe wytyczne dla proceséw edukacyjnych.

Jednoczesnie ramy te sg celowo skonstruowane jako otwarte, pozostawiajgc
praktyczne wdrozenie instytucjom i specjalistom. Powstaje w ten sposéb napiecie
pomiedzy wytycznymi normatywnymi a autonomig zawodowsg. Dokumenty
uzupetniajgce, takie jak ,Living Values, Shaping Values”, podkreslajg znaczenie
edukacji wartosci jako integralnej czesci praktyki pedagogicznej. Wartosci powstajg
zatem poprzez interakcje spoteczng i przezywane relacje (Charlotte-Buhler-Institut
(red.), 2009). W efekcie powstaje system charakteryzujacy sie potgczeniem ram
normatywnych i zdecentralizowanego wdrazania. Edukacja na rzecz demokrac;ji jest
wyraznie zamierzona, lecz nie w petni ustandaryzowana.

1.4 Kluczowe koncepcje pedagogiczne i wartosci

Na tym fundamencie strukturalnym opiera sie merytoryczna tre$¢ edukac;ji
demokratycznej. Austriacki sektor wczesnej edukacji osadzony jest w ramach praw
cztowieka i wartosci europejskich, obejmujgcych takie wartosci jak wolnos$¢, rownosg,
demokracja i niedyskryminacja. Plan ramowy edukacji opisuje dzieci jako
kompetentne, aktywne podmioty i ,wspottworcéw” wiedzy i kultury. Ta perspektywa
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czyni z partycypacji koniecznos¢ koncepcyjng. Kadra pedagogiczna petni role
facylitatoréw procesow dialogowych (Charlotte Biihler Institute for Practice-Oriented
Early Childhood Research, 2020).

Edukacje demokratyczng rozumie sie jako integralng cze$¢ budowania relacji,
komunikacji i uczenia sie spotecznego. Szczegdlnie w obszarze edukacyjnym ,Etyka i
spoteczenstwo” podkresla sie znaczenie orientacji na wartosci, refleksji i pluralizmu.

Podsumowujac, mozna stwierdzié, ze w konteks$cie austriackim edukacja
demokratyczna jest pomyslana jako integralna czes¢ praktyki pedagogicznej. Jest ona
przezywana w codziennosci, a nie jedynie nauczana.

1.5 Wdrazanie praktyczne i wyzwania strukturalne

Mimo tych jasno okreslonych ram istnieje napiecie miedzy teorig a praktyka. Otwarto$¢
systemu oznacza, ze jako$¢ wdrazania w duzej mierze zalezy od czynnikow
indywidualnych i instytucjonalnych. Odpowiedzialno$¢ za praktyczne wdrozenie
spoczywa na kadrze pedagogicznej. O ile umozliwia to elastyczne i dostosowane do
kontekstu podejscie, o tyle prowadzi rowniez do niespojnosci w praktyce.

Edukacja demokratyczna wymaga specyficznych umiejetnosci, zwtaszcza w zakresie
facylitowania partycypacji i refleksji. Bez odpowiedniego wsparcia istnieje ryzyko, ze
partycypacja zostanie zredukowana do form symbolicznych. Generalnie wida¢, ze sita
systemu tkwi w jego orientacji normatywnej, natomiast wyzwaniem pozostaje jego
konsekwentne wdrazanie.

1.6 Perspektywy akademickie dotyczace edukacji demokratycznej

Badania edukacyjne podkreslaja, ze demokracji uczy sie przede wszystkim poprzez
doswiadczenie i partycypacje. Dewey (2011) rozumie demokracje jako praktyke
spoteczng, podczas gdy Biesta (2011) zwraca uwage na znaczenie srodowisk
edukacyjnych, w ktérych mozna doswiadczy¢ odpowiedzialno$ci i réznorodno$ci.
Korczak (2021) podkresla z kolei znaczenie praw dziecka i rzeczywistej partycypacii.
Podejscia takie jak Filozofia dla Dzieci pokazujg, ze formaty dialogowe mogg rozwija¢
kompetencje demokratyczne (Gorard i in., 2017). Wsp6lnym mianownikiem tych
podejs¢ jest uznanie, ze edukacja demokratyczna stawia wysokie wymagania
pedagogiczne i nie moze zosta¢ zredukowana do formalnych wytycznych.

1.7 Dobre praktyki w kraju

Po analizie podstaw prawnych, koncepcyjnych i akademickich uwaga skupia sie teraz
na konkretnych praktycznych przyktadach edukacji demokratycznej w kontekscie
austriackim. Szczegdlnie interesujgca jest tu kwestia, w jakich formatach i na jakich
warunkach zasady demokratyczne sg rzeczywiscie wdrazane na poziomie wczesnej
edukacji dzieciecej i szkoty podstawowe;j.
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Dobre praktyki mozna zidentyfikowa¢ przede wszystkim tam, gdzie demokracji nie
naucza sie wytgcznie jako abstrakcyjnej wiedzy o instytucjach politycznych, lecz
projektuje sie jg jako dostosowane do wieku doswiadczenie partycypacii, dialogu i
odpowiedzialnosci.

W kontekscie austriackim widac to szczegdlnie wyraznie w programach edukacji
demokratycznej oferowanych przez Parlament Austrii. W ostatnich latach oferta
programow byta systematycznie rozszerzana i obejmuje obecnie formaty dla réznych
grup wiekowych, w tym sektor przedszkolny.

Kluczowym przyktadem jest mobilny format warsztatowy ,,Polli, Hans i Theo —
Demokracja od najmtodszych lat”, skierowany specjalnie do dzieci od czwartego
roku zycia. Program ten realizowany jest bezposrednio w placowkach przedszkolnych i
przyjmuje podejscie oparte na doswiadczeniu: poprzez opowiesci, muzyke, ruch i
elementy interaktywne dzieci sg najpierw zapoznawane z podstawowymi zasadami
demokratycznymi, a nastepnie same wcielajg je w zycie w ramach ,parlamentu
dzieciecego”. Co istotne, dzieci gtosujg nad prawdziwymi, codziennymi sprawami, a
wyniki glosowania sg rzeczywiscie wdrazane. Demokracja nie jest wiec symulowana,
lecz staje sie namacalna jako skuteczny proces decyzyjny (Parliamentary
Administration, 2024). Pod wzgledem dydaktycznym format ten charakteryzuje kilka
kluczowych cech. Po pierwsze, konsekwentne dostosowanie do wieku, dzieki ktéremu
ztozone tresci polityczne sg przektadane na formy narracyjne i estetyczne. Po drugie,
bezposrednie powigzanie z codziennym zyciem dzieci poprzez wybér tematow
decyzyjnych z ich codziennej rutyny. Po trzecie, trwato$¢ wspierana jest przez
materiaty towarzyszace, ktére pozostajg w placéwkach i umozliwiajg kontynuacje
praktyk demokratycznych. To potgczenie doswiadczenia, refleksji i powigzania
instytucjonalnego stanowi kluczowy czynnik sukcesu.

Innym istotnym przyktadem jest Warsztat Demokracji Parlamentu, skierowany do
starszych dzieci i mtodziezy. Program ten fgczy edukacje polityczng z aktywng
produkcjg medialng i umozliwia uczestnikom tworzenie wiasnych tresci, takich jak
gazety, podcasty czy filmy wideo. Edukacja demokratyczna rozumiana jest tu jako
proces produktywny, w ktérym mtodzi ludzie nie tylko poznajg zagadnienia polityczne,
lecz sami stajg sie aktywni publicznie. Potgczenie partycypacji, komunikac;ji i
kompetencji medialnych jest zgodne z aktualnymi podejsciami do edukac;ji
demokratycznej, ktére postrzegajg uczenie sie demokratyczne jako proces aktywny,
dialogowy i kreatywny (Parliamentary Directorate, 2024).

Te zorientowane na praktyke programy uzupetniane sg przez instytucjonalne struktury
wsparcia, takie jak platforma Zentrum polis — Uczenie si¢ polityki w szkole.
Platforma ta dostarcza kadrze pedagogicznej materiatéw, podej$¢ metodycznych i
podstaw teoretycznych. Szczegdlne znaczenie ma tu powigzanie z Ramowym
Modelem Kompetencji dla Kultury Demokratycznej Rady Europy (RFCDC), ktéry nie
redukuje edukacji demokratycznej do przekazywania wiedzy, lecz opisuje jg jako
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wzajemne oddziatywanie wartosci, postaw, umiejetnosci i krytycznego rozumienia.
Powstajg w ten sposdb systematyczne ramy, ktére mozna stosowa¢ zaréwno w
kontekscie szkolnym, jak i wczesnej edukacji dzieciecej (https://www.politik-lernen.at/,
b.d.)

Z analitycznego punktu widzenia austriackie przyktady praktyczne majg ze sobg kilka
wspolnych cech. Po pierwsze, sg konsekwentnie zorientowane na doswiadczenie:
dzieci i mtodziez uczg sie¢ demokracji poprzez konkretne sytuacje dziatania, a nie
przede wszystkim poprzez instrukcje teoretyczna. Po drugie, tgczg procesy uczenia sie
poznawczego, spotecznego i emocjonalnego, wigzgc wiedze z doswiadczeniem i
refleksjg. Po trzecie, opierajg sie na procesach prowadzonych pedagogicznie,
wymagajacych facylitacji, struktury i ram przedmiotowych. Po czwarte, szczegodlnie
skuteczne przyktady sg czesto powigzane z dobrze zasobnymi podmiotami
instytucjonalnymi, co podkresla znaczenie zasobdw strukturalnych. Jednoczesnie
widoczne sg tez ograniczenia tych sprawdzonych praktyk. Wiele istniejgcych
programow jest organizowanych w formule projektowej i dociera jedynie do czesci
grupy docelowej. Ich diugofalowy wplyw w duzej mierze zalezy od tego, na ile
inicjatywy te zostajg zintegrowane z codzienng praktykg edukacyjng. Bez
systematycznego osadzenia w rutynach instytucjonalnych istnieje ryzyko, ze edukacja
demokratyczna pozostanie ograniczona do pojedynczych dziatan.

Podsumowujgc, mozna stwierdzié, ze Austria dysponuje szeregiem wysokiej jakosci
przyktadow praktycznych, ktére wyraznie pokazujg potencjat edukacji demokratycznej
we wczesnym dziecinstwie i w szkole. Szczegdlnie skuteczne sg te podejscia, ktore
umozliwiajg partycypacje jako realne doswiadczenie zyciowe, tgczg sie z
codziennoscig dzieci i sg wspierane refleksjg pedagogiczng. Jednoczesnie staje sie
jasne, ze centralnym wyzwaniem jest nie tyle opracowanie odpowiednich formatéw, ile
ich szerokie i trwate wtgczenie do codziennej praktyki edukacyjne;j.

1.8 Wyzwania i luki

W kontekscie austriackim kluczowe wyzwania w obszarze edukacji demokratycznej
leza nie tyle w braku odpowiednich koncepcji, ile w ich praktycznym wdrazaniu. Cho¢
edukacja demokratyczna jest wyraznie zakotwiczona w polityce i szeroko uznawana
zarowno pod wzgledem polityki edukacyjnej, jak i pedagogiki, w codziennym
funkcjonowaniu instytucji czesto brakuje spojnego wsparcia strukturalnego.
Rozbieznos¢ ta jest szczegdlnie widoczna w ograniczonych zasobach czasowych i
kadrowych, ktére utrudniajg ciggte i pogtebione wdrazanie. Ponadto wystepujg braki w
profesjonalizacji kadry pedagogicznej, zwlaszcza w zakresie metodycznie poprawnego
projektowania proceséw partycypacyjnych i demokratycznych srodowisk uczenia sie.
Kolejnym istotnym problemem jest czesto projektowa organizacja takich inicjatyw, ktére
cho¢ dajg impuls innowacyjny, nie sg trwale i kompleksowo integrowane z biezacg
dziatalnoscig.
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W efekcie powstaje istotna luka miedzy sferg normatywna a operacyjna: cho¢ edukacja
demokratyczna jest jasno sformutowana i szeroko legitymizowana na poziomie
koncepcyjnym, jej systematyczne i konsekwentne wdrazanie w praktyce edukacyjnej w
wielu przypadkach nie jest odpowiednio zapewnione.

SEKCJA 2 - Doswiadczenia naszej organizacji

2.1 O organizacji

Instytut Ksztatcenia Wychowawcéw Przedszkolnych (BAfEP) Oberwart jest kluczowg
placowka ksztatcenia w Burgenlandzie, specjalizujgca sie w przygotowywaniu kadry
pedagogicznej dla sektora edukacji wczesnodzieciecej. Sercem jego misji edukacyjnej
jest potgczenie ugruntowanego teoretycznie przekazywania wiedzy z ksztatceniem
zorientowanym na praktyke, co kompleksowo przygotowuje przysztych wychowawcow
do wymagan codziennej pracy zawodowej.

Szczegllnym obszarem zainteresowania BAfEP Oberwart jest promowanie kluczowych
zasad pedagogicznych, takich jak partycypacja, inkluzja i edukacja demokratyczna. Nie
Sg one nauczane wytgcznie jako koncepcje teoretyczne, lecz sg celowo integrowane z
procesem ksztatcenia i testowane w konkretnych scenariuszach edukacyjnych. Sprzyja
to rozumieniu edukac;ji, w ktérym dzieci postrzegane sg jako aktywni wspottwércy
wiasnych procesow uczenia sie, a zasady demokratyczne stanowig fundamentalny
element praktyki pedagogicznej.

Ponadto BAfEP Oberwart jest wtaczony w krajowe i miedzynarodowe sieci wspotpracy,
petnigc tym samym istotng role jako tgcznik pomigdzy ksztatceniem, praktyks i
innowacja. Poprzez udziat w projektach badawczo-rozwojowych oraz wymiane z
instytucjami partnerskimi przyczynia sie do ciggtego rozwoju koncepcji edukacji
wczesnodzieciecej. W tym kontekscie edukacja demokratyczna rozumiana jest nie tylko
jako ideat normatywny, lecz jako praktyka, ktérej mozna konkretnie dodwiadczyc¢ i ktéra
jest poddawana refleksji, testowana i dalej rozwijana w ramach ksztatcenia.

2.2 Kluczowe programy i inicjatywy zorientowane na praktyke w zakresie
edukacji demokratycznej w BAfEP Oberwart

BAfEP Oberwart systematycznie integruje edukacje demokratyczng z procesami
ksztatcenia, rozwojem zorientowanym na praktyke oraz wspotpracg miedzynarodows.
Integracja ta jest szczego6lnie widoczna w aktywnym udziale w projektach i inicjatywach
majgcych na celu wzmocnienie kompetencji demokratycznych zaréwno wsrdd przysztej
kadry, jakiw codziennej praktyce edukacyjnej.

Kluczowym przykfadem jest projekt Erasmus+ PLEOS — Playing and Learning for
Equal Opportunities and Success in Early Childhood Education (2025-2028). Projekt
ten poswiecony jest promowaniu réownosci szans i inkluzji w obszarze edukacji
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wczesnodzieciecej i przyjmuje podejscie systemowe, oparte na dowodach. W ramach
projektu opracowywane sg miedzy innymi otwarte zasoby edukacyjne (OER), ktére
majg by¢ udostepniane wychowawcom wczesnej edukacji w perspektywie
dtugoterminowej. Ponadto projektowane sg formaty blended learning, taczace
$rodowiska nauki cyfrowej i stacjonarnej, umozliwiajgce elastyczny i zorientowany na
praktyke rozwoj zawodowy.

Ponadto projekt zaktada $cistg integracje badan i praktyki. BAfEP Oberwart aktywnie
uczestniczy w badaniach empirycznych, projektach pilotazowych oraz dalszym rozwoju
tresci ksztatcenia. Zapewnia to, ze wyniki naukowe sg bezposrednio wigczane do
praktyki edukacyjnej oraz do ksztatcenia przysztej kadry.

Instytucja odgrywa zatem kluczowa role w przektadaniu innowacyjnych podej$¢ na
konkretne procesy edukacyjne.

Oprocz projektu PLEOS, BAfEP Oberwart uczestniczy rowniez w innych inicjatywach,
ktore posrednio wzmacniajg edukacje demokratyczng. Nalezy do nich na przykfad
projekt Interreg BOUNCE BACK, ktérego celem jest promowanie odpornosci
psychicznej i tzw. umiejetnosci zyciowych. Cho¢ projekt ten nie koncentruje sie
wytacznie na edukacji demokratycznej, istniejg bliskie powigzania tematyczne,
zwtaszcza w zakresie rozwijania poczucia sprawczosci, odpowiedzialno$ci spotecznej i
strategii wspolnego rozwigzywania problemow.

Kolejnym istotnym elementem dziatalno$ci BAfEP Oberwart sg programy
miedzynarodowej wymiany i tworzenia sieci kontaktow. Wspotpraca z instytucjami
partnerskimi, na przyktad na Wegrzech czy w Polsce, umozliwia poréwnywanie réoznych
systeméw edukacji, a takze refleksje nad wtasnym podej$ciem pedagogicznym.
Formaty te uzupetniane sg programami mobilnosci Erasmus+, w szczegdlnosci w
ramach dziatan typu Learning, Teaching and Training Activities (LTTA), ktore sprzyjajg
wymianie zawodowej i wspélnemu rozwijaniu innowacyjnych metod.

Z analitycznego punktu widzenia programy te majg kilka wspélnych cech. Po pierwsze,
przyjmuja podejscie systemowe, tgczace ksztatcenie, praktyke i badania. Po drugie,
charakteryzujg sie silng siecig miedzynarodowa, ktéra utatwia wymiane doswiadczen i
wypracowywanie nowych perspektyw. Po trzecie, koncentrujg sie na promowaniu
partycypacji i poczucia sprawczosci, zarowno wsrod dzieci, jak i kadry pedagogiczne;.
Podsumowujgc, wida¢ wyraznie, ze edukacja demokratyczna w BAfEP Oberwart nie
jest traktowana w izolacji, lecz jest $cisle powigzana z innymi kluczowymi celami
edukacyjnymi, takimi jak inkluzja, rownos¢ szans i rozwoj spoteczno-emocjonalny.

2.3 Osiagniecia i oddziatywanie

Opisane programy i inicjatywy oddziatujg na kilku poziomach i ilustrujg potencjat
edukacji demokratycznej we wzajemnym powigzaniu ksztatcenia, praktyki i rozwoju
instytucjonalnego.
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Na poziomie dzieci efekty sg szczegdlnie widoczne w obszarze poczucia sprawczosci i
umiejetnosci spotecznych. Dzieci uczestniczace w partycypacyjnych srodowiskach
uczenia sie rozwijajg wiekszg pewnosc¢ siebie w wyrazaniu wiasnego zdania i wykazuja
wiekszg gotowos¢ do aktywnego udziatu w procesach decyzyjnych. Uczenie sie
demokratyczne przejawia sie mniej w formalnej wiedzy o systemach politycznych, a
bardziej w codziennych praktykach spotecznych, takich jak wspdlne negocjowanie
zasad, rozwigzywanie konfliktéw czy przejmowanie odpowiedzialnosci w grupie.
Doswiadczenia te w istotny sposéb przyczyniajg sie do rozwoju demokratycznej
sprawczosci.

Znaczace zmiany mozna zaobserwowac réwniez wsréd kadry pedagogicznej. Poprzez
udziat w projektach miedzynarodowych, programach doskonalenia zawodowego oraz
programach wymiany, zaréwno przyszli, jak i praktykujgcy nauczyciele poszerzaja
swoje kompetencje zawodowe. Wzmacniane sg w szczegdlnosci umiejetnosci
prowadzenia proceséw dialogowych, projektowania partycypacyjnych srodowisk
uczenia sie oraz refleksyjnej analizy wtasnych postaw pedagogicznych. Prowadzi to do
wiekszego nacisku na dialogowe i kooperacyjne formy nauczania i uczenia sie.

Na poziomie instytucjonalnym programy przyczyniajg sie do intensyfikacji wspoétpracy i
tworzenia sieci kontaktéw. Wspétpraca z partnerami miedzynarodowymi, instytucjami
edukacyjnymi i innymi interesariuszami utatwia wymiane wiedzy i doswiadczen, a takze
wspolne opracowywanie koncepcji pedagogicznych. Jednoczesnie widoczna jest
wieksza otwartos¢ instytucji edukacyjnych na konteksty spoteczne, co oznacza, ze
edukacja demokratyczna nie ogranicza sie do ram instytucjonalnych, lecz jest
osadzona w szerszych kontekstach spotecznych.

Podsumowujac, wida¢ wyraznie, ze edukacja demokratyczna jest szczegodlnie
skuteczna wtedy, gdy nie jest zaprojektowana jako dziatanie jednorazowe, lecz jako
ciggta i integracyjna praktyka.

Doswiadczenia BAfEP Oberwart pokazuja, ze trwaty efekt mozna osiggngc¢ przede
wszystkim wtedy, gdy ksztatcenie, praktyka pedagogiczna i rozwdj instytucjonalny sg
systematycznie ze sobg powigzane.

SEKCJA 3 — Wyniki ankiety

3.1 Metodologia

Ankieta zostata przeprowadzona w Austrii przed realizacjg Dziatania 2 LTTA w ramach
projektu Democracy4All (Edukacja demokratyczna, partycypacja obywatelska i prawa
dziecka) i miata na celu uchwycenie postaw, doswiadczen oraz postrzeganych wyzwan
dorostych w zakresie edukacji demokratycznej dzieci w wieku od 5 do 9 lat. Ponadto
ankieta miata poméc w zidentyfikowaniu podstawowych wartosci, skutecznych podejs¢
edukacyjnych oraz istniejgcych potrzeb wsparcia. Wyniki miaty stuzy¢ jako podstawa
dalszego rozwoju koncepcji edukacyjnych, merytorycznego i metodycznego ksztattu
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dziatan edukacyjnych w ramach projektu, a takze tematycznego i metodycznego
ukierunkowania LTTA.

Dane zebrano za pomoca ustrukturyzowanego kwestionariusza obejmujgcego zaréwno
pytania zamkniete, jak i otwarte. Kwestionariusz byt rozprowadzany w formie
papierowej wérdd réznych grup docelowych, aby uchwycic rézne perspektywy
dotyczgce edukacji demokratycznej. W ankiecie wzieto udziat fgcznie 60 osob, w tym
20 rodzicow, 20 nauczycieli szk6t podstawowych oraz 20 studentéw kierunkéw
nauczycielskich lub wczesnej edukacji dziecigcej. Taki dobdr préby umozliwit
uzyskanie wieloperspektywicznego obrazu postaw i doswiadczen praktycznych w
obszarze edukacji demokratyczne;.

Zbieranie danych trwato jeden miesigc, w grudniu 2025 roku. Wszyscy uczestnicy
zostali poinformowani o celu i przeznaczeniu ankiety; udziat byt dobrowolny i
anonimowy.

Kwestionariusz podzielony byt na dwie czesci. Pierwsza czgsc¢ skladata sie z
dziewieciu tematycznych pytan zamknietych, gtéwnie w formacie wielokrotnego
wyboru. Zastosowano zaréwno pytania jednokrotnego wyboru (jedna mozliwa
odpowiedz), jak i wielokrotnego wyboru (kilka mozliwych odpowiedzi). Ponadto
uwzgledniono tzw. poréwnania parami, czyli pytania wymuszonego wyboru, w ktérych
uczestnicy musieli zestawi¢ ze sobg dwa wymiary wartosci (np. samodzielnosc¢ vs.
szacunek lub odpowiedzialnos$¢ vs. postuszenstwo).

Niektore pytania miaty réwniez forme czesciowo otwarta, z predefiniowanymi
kategoriami oraz dodatkowg opcjg ,Inne”, pozwalajgcg na indywidualne komentarze.

Druga czes$¢ kwestionariusza obejmowata dwa opcjonalne pytania otwarte, majgce na
celu uzyskanie pogtebionego wglgdu jakosciowego. Uczestnicy zostali poproszeni o
podanie konkretnych przyktadéw praktycznych, doswiadczen oraz odpowiednich
materiatéw lub dodatkowych zasobdw (np. linkéw). Umozliwito to zebranie nie tylko
trendéw ilosciowych, lecz réwniez perspektyw praktycznych.

Zebrane dane poddano analizie opisowej. Odpowiedzi na pytania zamkniete
przeanalizowano pod katem czestosci i rozktadow procentowych, aby zidentyfikowaé
kluczowe wzorce i tendencje. Wyniki nastepnie podsumowano, poréwnano ze sobg i
przedstawiono graficznie, aby wskazaé¢ kluczowe punkty ciezkosci i istotne obszary
dziatania w dziedzinie edukacji demokratycznej. Odpowiedzi na pytania otwarte
poddano analizie tresci i wykorzystano do uzupetnienia interpretacji wynikéw
ilosciowych.

Podsumowujgc, wybrane podejscie metodologiczne umozliwia tgczng analize danych
ilosciowych i jakosciowych, dostarczajgc tym samym solidnej podstawy do analizy
postaw, doswiadczen i potrzeb rozwojowych w dziedzinie edukacji demokratycznej w
kontekscie austriackim.
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3.2 Kluczowe wyniki

Analiza zebranych danych ujawnia spojny i zniuansowany obraz postaw, doswiadczen
i sposobow postrzegania edukacji demokratycznej w kontekscie austriackim. Wyniki
mozna uporzgdkowaé wokoét kilku kluczowych obszaréw tematycznych ujetych w
kwestionariuszu: sposobow postrzegania tego, jak dzieci uczg sie wartosci
demokratycznych, postaw wobec praw dziecka i partycypacji, postrzeganych wyzwan,
kluczowych wartosci i kompetenciji, podziatu odpowiedzialnosci miedzy rodzing a
szkotg oraz kulturowych i spotecznych czynnikéw wptywajacych.

Kluczowy wynik dotyczy pytania, w jaki sposéb dzieci w wieku od 5 do 9 lat najlepiej
uczg sie wartosci demokratycznych, takich jak sprawiedliwosé, dzielenie sig i
partycypacja.

Dane wyraznie wskazujg na silng preferencje dla form uczenia sie opartych na
dos$wiadczeniu i partycypacji. Wszyscy respondenci (100%, 60/60) wskazali zabawowe
i kooperacyjne dziatania jako szczegdlnie skuteczne. Réwnie wysoko oceniono uczenie
sie poprzez rzeczywiste doswiadczenia spoteczne, zwlaszcza poprzez rozwigzywanie
konfliktow migdzy rowiesnikami (97%, 58/60) oraz poprzez obserwowanie dorostych
modelujgcych zachowania petne szacunku i inkluzji (90%, 54/60). Procesy dialogowe,
takie jak prowadzone dyskusje na temat sprawiedliwo$ci i praw, zostaty uznane za
istotne przez wiekszos¢ respondentéow (88%, 53/60). Natomiast ustrukturyzowane
nauczanie w rozumieniu formalnej ,edukacji demokratycznej” byto wskazywane jako
gtéwna droga uczenia sie znacznie rzadziej (53%, 32/60). Wyniki te ilustrujg wyrazng
preferencje dla sytuacyjnych, relacyjnych proceséw uczenia sie opartych na
dos$wiadczeniu, w przeciwienstwie do metod instruktazowych.

Odpowiedzi na pytania otwarte potwierdzajg ten obraz. Uczenie sie demokratyczne
osadzone jest przede wszystkim w codziennosci: 48 z 60 respondentéw podkresla
znaczenie wzorca zachowan dorostych w przedszkolu i szkole, natomiast 21 z 60
wskazuje zycie rodzinne i codzienne interakcje jako kluczowe $rodowiska uczenia sie.
Edukacja demokratyczna jawi sie zatem mniej jako odrebny temat nauczania, a
bardziej jako ciggly proces doswiadczenia spotecznego.

Jesli chodzi o gotowos¢ do rozmawiania z dzieémi o tematach takich jak prawa
dziecka, sprawiedliwos$¢ i partycypacja, ogdlnie widoczny jest wysoki poziom
otwartosci. 35% (21/60) respondentéw stwierdzito, ze robi to bardzo chetnie, a kolejne
53% (32/60) czuje sie w tym przynajmniej ogdlnie komfortowo. Jedynie niewielki
odsetek (12%, 7/60) wyrazit uczucia ambiwalentne, natomiast nie odnotowano zadnej
wyraznej odmowy. Sugeruje to, ze edukacja demokratyczna opiera sie na szerokiej
akceptacji normatywnej, nawet jesli mozna zidentyfikowaé réznice w subiektywnym
poczuciu pewnosci siebie.

Analiza postrzeganych wyzwan pokazuje jednak, Ze istniejg bariery strukturalne i
pedagogiczne. Brak czasu w codziennej praktyce nauczania lub w ramach programu
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nauczania wskazano jako najwieksze wyzwanie (50%, 60/120 wskazan), a na drugim
miejscu znalazt sie brak materiatéw dostosowanych do wieku (32%, 38/120).
Wymieniano réowniez brak szkolen (3%, 4/120) oraz kwestie wrazliwosci kulturowej
(6%, 7/120).

Przekonanie, ze dzieci sg zbyt mate na edukacje demokratyczng, podzielata jedynie
mniejszos¢ (9%, 11/120). Ogétem wyniki te sugerujg, ze wyzwania lezg nie tyle w
negatywnych postawach, ile przede wszystkim w warunkach strukturalnych i braku
zasobow.

Jesli chodzi o kluczowe wartosci i umiejetnosci niezbedne do partycypaciji
demokratycznej, widoczne jest wyrazne uprzywilejowanie kompetencji spoteczno-
emocjonalnych. Empatia i szacunek wobec innych byly wymieniane szczegolnie
czesto (50%, 60/120), a na kolejnym miejscu znalazty si¢ umiejetnosci komunikacyjne,
takie jak stuchanie i wyrazanie siebie (21%, 25/120). Natomiast tradycyjne aspekty
poznawcze lub zorientowane na reguty — takie jak rozumienie praw i obowigzkow (7%,
8/120) czy przestrzeganie zasad (2%, 2/120) — odgrywajg zdecydowanie mniejszg role.
Ten nacisk podkres$la znaczenie relacji, przyjmowania perspektywy innych i interakgiji
spotecznej jako fundamentu edukacji demokratyczne;.

Zniuansowany obraz wytania sie réwniez w kwestii odpowiedzialnosci. Najwieksza
grupa respondentéw widzi odpowiedzialno$¢ przede wszystkim po stronie rodzicéw
(42%, 25/60), a na kolejnym miejscu plasuje sie wspdlna odpowiedzialnos¢ domu i
szkoty (33%, 20/60). Jedynie 18% (11/60) przypisuje odpowiedzialnos¢ gtéwnie
nauczycielom. Programy pozaszkolne lub rozwigzania zalezne od kontekstu odgrywajg
role podrzedng. Wyniki te pokazuja, ze w kontekscie austriackim edukacja
demokratyczna jest silnie rozumiana jako wspdélna odpowiedzialnos¢ spoteczna, w
ktorej centralng role odgrywa rodzina.

Wyniki poréwnan parami dostarczajg rowniez wgladu w orientacje normatywne.
Szczegdlnie widoczna jest silna preferencja samodzielnosci nad postuszenstwem, a
takze troski nad samym ,dobrym zachowaniem”. Ciekawos$¢ oceniana jest rowniez
znacznie wyzej niz formalne maniery. Jednoczesnie w poréwnaniu samodzielnosci z
szacunkiem wobec starszych wyfania sie bardziej zréwnowazona relacja. Ogétem
wyniki te wskazujg na demokratyczne rozumienie wartosci, kladgce wiekszy nacisk na
samostanowienie, empatie i aktywng partycypacje niz na orientacje na autorytet.

Pytanie o to, jak definiowa¢ edukacje demokratyczng, réwniez ujawnia wyrazne
tendencje: najczesciej rozumiana jest ona jako rozwijanie podstawowych umiejetnosci
spotecznych (50%, 60/120), takich jak dzielenie sig, wspotpraca i przestrzeganie
zasad prowadzenia rozmowy.

Inne istotne aspekty obejmujg rozumienie praw i obowigzkdéw (21%, 25/120) oraz
docenianie roznorodnosci (17%, 20/120). Natomiast partycypacyjne procesy decyzyjne
czy formalne struktury regulacyjne wymieniane sg znacznie rzadziej. Edukacja
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demokratyczna jest zatem rozumiana przede wszystkim jako proces uczenia sie
spotecznego, a w mniejszym stopniu jako praktyka ustrukturyzowana instytucjonalnie.

W obszarze kulturowych i spotecznych czynnikéw wptywajgcych szczegdlny nacisk
potozono na wartosci i oczekiwania rodzinne (32%, 38/120), a takze tradycje kulturowe
(23%, 28/120) idoswiadczenia historyczne (21%, 25/120). Natomiast czynniki takie
jak media, dyskurs publiczny czy spoteczne postawy wobec partycypacji byty
wymieniane rzadko. Sugeruje to, ze edukacja demokratyczna sytuowana jest przede
wszystkim w bezposrednim Srodowisku spotecznym i postrzegana w mniejszym stopniu
jako proces ustrukturyzowany na poziomie catego spoteczenstwa.

Ponadto respondenci wymienili rézne praktyczne zasoby, ktére mozna wykorzysta¢ do
promowania edukacji demokratycznej we wczesnym dziecinstwie. Nalezg do nich w
szczegolnosci platformy takie jak politik-lernen.at, Warsztat Demokracji Parlamentu,
»~Journal for Political Education” Uczelni Pedagogicznej Dolnej Austrii, a takze
inicjatywy miedzynarodowe, takie jak DeGeDe, kinderrechte.de oraz Children’s Rights
Network. Odniesienia te pokazujg, ze istnieje juz szeroki zakres materiatéw i struktur
wsparcia, ktére jednak moglyby zosta¢ bardziej systematycznie zintegrowane z
praktyka.

Podsumowujgc, wyniki pokazuja, ze edukacja demokratyczna w kontekscie austriackim
cieszy sie szerokim poparciem i jest silnie rozumiana jako proces zorientowany na
dos$wiadczenie i osadzony spotecznie. Jednoczesnie warunki strukturalne — zwlaszcza
zasoby czasowe i materiaty — postrzegane sg jako kluczowe wyzwania.

Powstaje w ten sposdb napiecie pomiedzy jasno okreslonym celem pedagogicznym a
warunkami jego praktycznego wdrozenia.

3.3 Wnioski z ankiety

Przedstawione wyniki pozwalajg na sformutowanie kilku kluczowych wnioskéw
dotyczgcych obecnej sytuacji, potencjatu oraz istniejgcych wyzwan edukacji
demokratycznej w kontekscie austriackim dla dzieci w wieku od 5 do 9 lat.

Analiza austriackich danych ankietowych ujawnia przede wszystkim jasno i szeroko
podzielany poglad, ze edukacja demokratyczna dokonuje sie przede wszystkim
poprzez procesy oparte na doswiadczeniu, spoteczne i partycypacyjne. Niemal
jednomysine poparcie dla zabawowych i kooperacyjnych form uczenia sie, a takze
wysokie znaczenie rzeczywistych interakcji i wzorcow zachowan, pokazujg, ze
demokracja nie jest rozumiana przede wszystkim jako abstrakcyjna dziedzina wiedzy,
lecz jako praktyka, ktorej trzeba doswiadczyé, ktdrg trzeba negocjowac i nad ktérg
trzeba refleksyjnie sie pochyla¢ w codziennosci. Kompetencje demokratyczne powstajg
zatem przede wszystkim poprzez spoteczne procesy negocjacyjne, wspoélne
rozwigzywanie probleméw oraz aktywny udziat dzieci w codziennych procesach
decyzyjnych.

48



=

a I i
< | @

Jednoczes$nie wyniki wskazujg na wysoki poziom normatywnego poparcia dla edukac;ji
demokratycznej. Rozmowy o prawach dziecka, sprawiedliwosci i partycypacji sg przez
zdecydowang wiekszos$¢ respondentéw uwazane za sensowne i dostosowane do
wieku. Wartosci demokratyczne nie sg zatem postrzegane jako kontrowersyjne czy
opcjonalne, lecz jako naturalny element procesow edukacyjnych w okresie wczesnego
dziecinstwa. Ta szeroka akceptacja stanowi solidny fundament dla dalszego rozwoju
koncepciji i inicjatyw edukacji demokratycznej.

Niemniej jednak widoczna jest wyrazna rozbieznos$¢ miedzy tym normatywnym
poparciem a rzeczywistym wdrazaniem. O ile wigkszo$¢ respondentow czuje sig
pewnie, rozmawiajgc o tematach demokratycznych w nieformalnych rozmowach, o tyle
wyniki sugerujg, ze niepewnos¢ pojawia sie przede wszystkim przy projektowaniu
ustrukturyzowanych procesoéw partycypacyjnych. Wdrazanie wspétdecydowania,
wspolnego ustalania zasad czy dialogowego rozwigzywania konfliktéw wymaga
specyficznych umiejetnosci metodycznych, ktérych nie mozna zaktada¢ z gory.

Rozbieznos¢ ta sugeruje, ze istniejgce zaufanie wynika bardziej z orientacji na wartosci
niz z konkretnej pewnosci pedagogicznej co do witasnej zdolnosci dziatania.

Zidentyfikowane wyzwania potwierdzajg te ocene. Szczegodlnie wyraznie zaznacza sie
postrzegany brak czasu w codziennej praktyce edukacyjnej, a na kolejnym miejscu
brak odpowiednich materiatéw do dostosowanego do wieku wdrazania edukacji
demokratycznej. Rzadziej, cho¢ wcigz istotnie, wymieniane sg niepewnosci w
podejsciu do tematu oraz warunki strukturalne. Ogotem sugeruje to, ze gtéwne
przeszkody nie lezg w braku gotowosci do angazowania sie w edukacje
demokratyczng, lecz raczej w niewystarczajgcych warunkach strukturalnych i
pedagogicznych. Edukacja demokratyczna jawi sie zatem jako cel uznawany za
istotny, ktérego konsekwentne wdrazanie utrudniajg jednak ograniczone zasoby i brak
systematycznego wsparcia.

Ponadto priorytetyzacja okreslonych wartosci i kompetencji podkresla wyrazne
skupienie na spoteczno-emocjonalnym wymiarze uczenia sie demokratycznego.
Empatia, szacunek, troska, umiejetnosci komunikacyjne oraz gotowos¢ do wspotpracy
Sg oceniane znacznie wyzej niz aspekty zorientowane na reguty czy autorytet. Ten
nacisk podkresla rozumienie edukacji demokratycznej jako procesu budowania relacji i
rozwoju osobowosci, Scisle powigzanego ze zdolnoscig przyjmowania réznych
perspektyw i angazowania sie w konstruktywng interakcje. Jednoczes$nie implikuje to
wysokie wymagania wobec projektowania pedagogicznego, poniewaz takie
kompetencje rozwijajg sie nie poprzez instrukcje, lecz poprzez facylitowang interakcje i
refleksyjng praktyke.

Wyniki pokazujg réwniez, ze edukacja demokratyczna jest rozumiana jako wspodlna
odpowiedzialnos$¢ rodziny i instytuciji edukacyjnych. O ile rodzina jest wskazywana jako
centralne srodowisko pierwszych doswiadczen demokratycznych, o tyle jednoczesnie
podkresla sie role przedszkola i szkoty jako ustrukturyzowanych przestrzeni uczenia sie
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i doswiadczania. Ten dwoisty fundament wskazuje na potrzebe Scistej wspotpracy
miedzy procesami edukacyjnymi realizowanymi instytucjonalnie i w rodzinie, aby
umozliwi¢ spdjne i trwate doswiadczenia edukacyjne.

Zwraca rowniez uwage fakt, ze edukacja demokratyczna jest definiowana przede
wszystkim jako tatwo dostepna i Scisle powigzana z codziennoscig.

W centrum uwagi znajdujg sie podstawowe praktyki spoteczne, takie jak dzielenie sie,
stuchanie, udziat w podejmowaniu decyzji i wspotpraca, podczas gdy bardziej ztozone
wymiary polityczne czy instytucjonalne odgrywaja role podrzedng. Perspektywa ta jest
zasadna z punktu widzenia rozwoju dziecka, jednak stawia wyzwanie polegajgce na
tym, by nie sprowadzaé¢ demokracji do norm zachowan spotecznych, lecz stopniowo
uwidacznia¢ takze jej wymiar strukturalny i spoteczny.

Wreszcie wyniki wskazujg, ze wptywy kulturowe i spoteczne sytuowane sg przede
wszystkim w bezposrednim Srodowisku spotecznym. Wartosci rodzinne, tradycje i
codzienne doswiadczenia postrzegane sg jako czynniki ksztattujgce, podczas gdy
nadrzedne dyskursy spoteczne odgrywajg mniejszg role. Podkres$la to znaczenie
bezposredniego otoczenia jako kluczowego miejsca socjalizacji demokratyczne;j,
jednoczes$nie wskazujgc na potrzebe stopniowego wprowadzania dzieci w konteksty
spoteczne i polityczne.

Podsumowujac, wyniki potwierdzaja, ze edukacja demokratyczna ma istotne znaczenie
spoteczne i edukacyjne w kontekscie austriackim oraz cieszy sie szerokim poparciem.
Jednoczesnie jej praktyczne wdrazanie pozostaje silnie uzaleznione od kontekstu i
ksztattowane indywidualnie, w zaleznosci od zasobdéw instytucjonalnych w danym
przypadku. Bez ukierunkowanego wsparcia strukturalnego istnieje ryzyko, ze edukacja
demokratyczna pozostanie rozdrobniona i ograniczona do pojedynczych, sytuacyjnych
dosdwiadczen. Aby zniwelowacé te luke, konieczne sg zatem wzmocnione dziatania w
zakresie rozwoju zawodowego, materiaty praktyczne oraz systematyczne programy
szkoleniowe, ktére umozliwig nauczycielom i innym specjalistom edukacji trwate
osadzenie partycypacji demokratycznej jako integralnej czesci codziennej praktyki
edukacyjnej.

SEKCJA 4 - Podsumowanie i rekomendacje

Analiza przeprowadzona w kontekscie austriackim podkresla silne i szeroko
ugruntowane normatywne zaangazowanie na rzecz wartosci demokratycznych, praw
dziecka i partycypacji w ramach polityki edukacyjnej, wytycznych pedagogicznych i ram
instytucjonalnych. Edukacja demokratyczna jest rozumiana jako fundamentalny
element procesow edukacyjnych zaréwno w edukacji wczesnodzieciecej, jak i w szkole
podstawowej, zwlaszcza dla dzieci w wieku od 5 do 9 lat, w trakcie ktdrych rozwijane
sg kluczowe postawy, takie jak partycypacja, odpowiedzialno$¢, szacunek i
zaangazowanie spoteczne. Analiza literatury, dokumentéw ramowych polityki, dobrych
praktyk oraz wynikéw badania empirycznego pokazuje jednak, ze nadal istnieje istotna
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rozbiezno$é miedzy tym zakotwiczeniem koncepcyjnym a jego systematycznym
wdrazaniem w codziennej praktyce edukacyjnej.

Na poziomie strukturalnym i polityki edukacyjnej edukacja demokratyczna w Austrii jest
wyraznie zalegitymizowana, zwtaszcza poprzez ponadkrajowy plan ramowy edukacji
oraz zasady praw cztowieka i praw dziecka. Jednoczesnie konkretny ksztatt edukac;ji
demokratycznej pozostaje w duzej mierze otwarty i zorganizowany w sposoéb
zdecentralizowany. O ile ta otwarto$¢ umozliwia wdrazanie dostosowane do kontekstu

i respektuje autonomie zawodowa, o tyle oznacza réwniez, Zze kadra pedagogiczna
czesto musi samodzielnie interpretowac zasady demokratyczne i przektada¢ je na
codzienng praktyke. W rezultacie praktyki demokratyczne czesto wydajg sie niespojne,
sytuacyjne i silnie zalezne od indywidualnych kompetencji, kultury instytucjonalnej i
dostepnych zasobow.

Jednoczes$nie analiza dobrych praktyk pokazuje, Ze edukacja demokratyczna w
kontekscie austriackim jest szczegdlnie skuteczna wtedy, gdy jest zaprojektowana jako
zorientowana na doswiadczenie, dialogowa i partycypacyjna. Inicjatywy takie jak
programy edukacji parlamentarnej, projektowa wspotpraca miedzynarodowa czy
formaty ksztatcenia zorientowane na praktyke pokazujg, ze dzieci mogg aktywnie
uczestniczy¢ w procesach demokratycznych juz od najmtodszych lat, pod warunkiem
zastosowania odpowiednich podejs¢ metodycznych i stworzenia sprzyjajgcych
Ssrodowisk uczenia sie. Przyktady te pokazuja, ze uczenie sie demokratyczne jest
szczegolnie skuteczne wtedy, gdy jest powigzane z rzeczywistymi sytuacjami
decyzyjnymi, a perspektywy i doswiadczenia zyciowe dzieci sg traktowane powaznie.

Wyniki ankiety potwierdzajg te ustalenia i podkreslajg wysoki poziom gotowosci
rodzicow, nauczycieli i przysztej kadry pedagogicznej do podejmowania i promowania
wartosci demokratycznych w codziennej praktyce edukacyjnej. Jednocze$nie widoczna
jest wyrazna potrzeba wsparcia strukturalnego.

Gtéwne wyzwania lezg nie tyle w negatywnych postawach, ile w ograniczonych
zasobach czasowych, braku materiatéw dostosowanych do wieku oraz niepewnosciach
dotyczgcych praktycznego wdrazania procesow partycypacyjnych. Sytuacja ta
wskazuje na luke wdrozeniowa, w ktérej edukacja demokratyczna jest uznawana za
istotng pedagogicznie, lecz nie moze zosta¢ systematycznie zrealizowana na szerokg
skale.

Ponadto analiza podkresla, ze w kontekscie austriackim edukacja demokratyczna jest
silnie powigzana z kompetencjami spoteczno-emocjonalnymi. Centralne znaczenie
majg wartosci takie jak empatia, szacunek, umiejetnosci komunikacyjne i wspotpraca,
podczas gdy wymiar instytucjonalny czy polityczny odgrywa mniejszg role. Ten nacisk
jest zrozumiaty z perspektywy psychologii rozwojowej, ale jednoczesnie pokazuje
wyraznie, ze edukacji demokratycznej nie nalezy sprowadzac¢ do zachowan
interpersonalnych, lecz w dtuzszej perspektywie nalezy uwzglednia¢ takze jej aspekty
strukturalne i spoteczne.
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Na tym tle mozna sformutowac kilka kluczowych rekomendacji. Po pierwsze, konieczne
wydaje sie wieksze skupienie na doskonaleniu zawodowym zorientowanym na
praktyke. Kadra pedagogiczna potrzebuje ukierunkowanych szkolen i programéw
doskonalenia zawodowego, ktére odnoszg sie nie tylko do zasad normatywnych, lecz
w szczegolnosci do konkretnych metod partycypaciji, facylitacji dialogu i rozwigzywania
konfliktow. Programy takie powinny systematycznie promowac uczenie sie przez
doswiadczenie, praktyke refleksyjng i wymiang kolezenska.

Po drugie, konieczne jest silniejsze strukturalne osadzenie edukacji demokratycznej w
codziennej praktyce edukacyjnej. Obejmuje to opracowanie i udostepnienie materiatow
dostosowanych do wieku, integracje zasad demokratycznych z rutynami
instytucjonalnymi oraz ustanowienie wigzacych formatéw partycypaciji dla dzieci. Celem
powinno byc¢ ksztattowanie demokracji nie jako dodatkowej aktywnosci projektowej,
lecz jako trwatej cechy strukturalnej instytucji edukacyjnych.

Po trzecie, kluczowe znaczenie ma tworzenie odpowiednich warunkéw
instytucjonalnych i kulturowych. Edukacja demokratyczna wymaga nie tylko
umiejetnosci metodycznych, lecz réwniez podejscia pedagogicznego, ktore uznaje
dzieci za réwnoprawnych uczestnikow. Oznacza to $wiadomg refleksje nad relacjami
wiadzy, wzorcami zachowan i procesami decyzyjnymi w instytucjach edukacyjnych, a
takze wieksze zaangazowanie rodzin i kontekstow spotecznych.

Po czwarte, istniejgca r6znorodnosc¢ projektéw, inicjatyw i materiatéw powinna zostaé
bardziej systematycznie powigzana i w dtuzszej perspektywie zintegrowana ze
strukturami ksztatcenia i doskonalenia zawodowego. W szczegodlnosci wspotpraca
miedzynarodowa oraz programy oparte na dowodach oferujg znaczny potencjat do
trwatego osadzenia innowacyjnych podejs¢ w systemie edukacji.

Podsumowujgc, analiza austriacka pokazuje, ze edukacja demokratyczna opiera sie na
stabilnym fundamencie normatywnym i jest szeroko uznawana przez spoteczenstwo.
Jej diugofalowa skutecznos$¢ zalezy jednak w decydujgcym stopniu od tego, naile te
normatywne aspiracje uda sie przetozy¢ na spojna, refleksyjng i strukturalnie
wspierang praktyke pedagogiczng. Wzmacnianie kompetencji zawodowych,
zapewnianie odpowiednich zasobdéw oraz $wiadome ksztattowanie kultur uczenia sie
opartych na partycypacji stanowig kluczowe warunki wspierania dzieci juz od
najmtodszych lat w stawaniu sie aktywnymi, odpowiedzialnymi i Swiadomymi
demokratycznie cztonkami spoteczenstwa.
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SEKCJA 1 - Literatura i podstawy prawne + dobre praktyki

1.1 Przeglad krajowego kontekstu edukacyjnego: Grecja

W greckim systemie edukacji edukacja wczesnodziecieca i szkota podstawowa sg
formalnie ukierunkowane na catosciowy rozwoj dziecka, obejmujgcy wymiar spoteczny,
emocjonalny i obywatelski. Warto$ci demokratyczne, takie jak wspotpraca, szacunek i
odpowiedzialnos$¢, sg uznawane za pozadane efekty uczenia sie. Wartosci te sg jednak
przede wszystkim traktowane jako cele podstawowe, a nie jako efekty
ustrukturyzowanych proceséw pedagogicznych.

To rozréznienie ma kluczowe znaczenie. Cho¢ ideaty demokratyczne sg szeroko
akceptowane, system edukacji nie dysponuje jasno sformutowanym modelem tego, jak
demokracji uczy sie pedagogicznie w najmfodszych grupach wiekowych. W
rezultacie edukacja demokratyczna bywa konceptualizowana jako niejawny produkt
uboczny pozytywnych relacji w klasie, a nie jako kompetencja wymagajgca celowego
zaprojektowania, facylitacji i refleksji. Ta niejawnos$¢ prowadzi do nierdownomiernego
wdrazania, w ktérym uczenie sie demokratyczne w duzej mierze zalezy od przekonan,
pewnosci siebie i wczesniejszego kontaktu poszczegdlnych nauczycieli z
metodologiami partycypacyjnymi.

1.2 Ramy legislacyjne i polityczne

Na poziomie politycznym Grecja wykazuje silne formalne dostosowanie do
miedzynarodowych i europejskich zobowigzan w zakresie demokratycznego
obywatelstwa i praw dziecka. Konwencja ONZ o prawach dziecka (UNCRC, 1989)
ustanawia prawo dzieci do wyrazania wtasnych pogladéw, natomiast ramy europejskie
ktadg nacisk na partycypacje, inkluzje i aktywne obywatelstwo juz od najmtodszych lat.

Dostosowanie na poziomie polityki nie prowadzi jednak automatycznie do transformacji
pedagogicznej. Krajowe ramy programowe odnoszg sie do obywatelstwa i wartosci
demokratycznych przede wszystkim poprzez cele przekrojowe, bez wskazania
mechanizméw partycypaciji, dialogu czy wspélnego podejmowania decyzji w
srodowiskach wczesnej edukacji. Powstaje w ten sposob luka miedzy sferg
normatywna a operacyjna: nauczycieli zacheca sie do promowania wartosci
demokratycznych, nie dostarczajgc im jednak konkretnych sciezek pedagogicznych, by
mogli to zrobié.

W efekcie odpowiedzialno$¢ za wdrazanie jest zdecentralizowana na poziom klasy,
bez odpowiedniego wsparcia zawodowego. W praktyce edukacja demokratyczna staje
sie zalezna od indywidualnej interpretacji, a nie od wytycznych instytucjonalnych, co
ogranicza jej spojnosc¢, skalowalnosc¢ i trwatosé.
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1.3 Istotna literatura akademicka i badania

Badania edukacyjne konsekwentnie wskazuja, ze demokracji nie uczy sie poprzez
przekaz, lecz poprzez doswiadczenie partycypacyjne (Dewey, 1916; Biesta, 2011).

Kompetencja demokratyczna rozwija sie, gdy uczacy sie angazuja sie w dialog,
negocjujg znaczenia i doswiadczajg wspotodpowiedzialnosci w autentycznych
kontekstach spotecznych. Stawia to pedagogike — a nie tres¢ — w centrum mechanizmu
edukacji demokratyczne;.

Prace Janusza Korczaka stanowig fundamentalng krytyke hierarchicznych modeli
edukaciji. Uznajgc dzieci za podmioty praw i aktoréw moralnych, Korczak
przedefiniowat edukacje jako relacje demokratyczna, a nie proces jednokierunkowy
(Korczak, 1929). Jego prace pokazujg, ze edukacja demokratyczna wymaga
strukturalnych zmian w relacjach wladzy w placéwkach edukacyjnych, a nie jedynie
wigczenia tematdéw demokratycznych do programu.

Podobnie Filozofia dla Dzieci (P4C) urzeczywistnia uczenie sie demokratyczne
poprzez ustrukturyzowany dialog, wspoélne dociekanie i refleksyjne rozumowanie
(Lipman, 1976). Badania empiryczne pokazujg, ze P4C wzmacnia krytyczne myslenie,
rozumienie spoteczne i postawy obywatelskie, gdy jest kompetentnie facylitowana
(Gorard i in., 2017). Co istotne, literatura podkresla, ze takie efekty zalezg od
umiejetnosci facylitacyjnych nauczycieli, co uwypukla kompetencje zawodowe jako
czynnik decydujacy.

Razem te nurty badan prowadzg do kluczowego wniosku: edukacja demokratyczna jest
wymagajaca metodycznie i nie da sie jej osiggna¢ jedynie dzieki dobrej woli czy
zapisom programowym.

1.4 Tre$¢ programu nauczania i podej$cia pedagogiczne

Grecki program nauczania promuje uczenie sie przez doswiadczenie i wspétprace, co
w zatozeniu stwarza korzystne warunki dla praktyk demokratycznych. Partycypacja
demokratyczna rzadko jest jednak konceptualizowana jako ciggty proces
pedagogiczny. Zamiast tego czegsto wdrazana jest poprzez pojedyncze dziatania, takie
jak praca w grupach czy dyskusje tematyczne, bez systematycznej refleksji nad
partycypacjg, wtadzg czy podejmowaniem decyz;ji.

Ta fragmentarycznos¢ odzwierciedla gtebsze napiecie pedagogiczne. Od nauczycieli
oczekuje sie ksztattowania postaw demokratycznych, podczas gdy dziatajg oni w
ramach modeli dydaktycznych, ktére priorytetowo traktujg strukture, autorytet i z gory
okreslone efekty. Bez wyraznych ram pedagogicznych praktyki demokratyczne
ryzykujg pozostanie powierzchownymi, symbolicznymi lub krétkotrwatymi, co ogranicza
ich wptyw na rozwdj dzieci.
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1.5 Dobre praktyki w kraju

W kontekscie greckim niektére z najbardziej solidnych przyktadéw edukacji
demokratycznej dla dzieci w wieku 5—11 lat mozna znalez¢ w szkofach, ktére przyjety
catosciowe, partycypacyjne podejscie obejmujace catg szkote, czesto w
powigzaniu z ramami i narzedziami Rady Europy.

Praktyki te pokazujg, ze kulture demokratyczng mozna w sposob znaczacy osadzi¢ w
codziennym zyciu szkoty, gdy partycypacje, dialog i wspétodpowiedzialnos¢ traktuje sie
jako procesy pedagogiczne, a nie pojedyncze dziatania.

Reprezentatywnym przyktadem jest 23. Szkota Podstawowa w Kalamarii (Saloniki),
ktora zrealizowata projekt ,Szkota bez Scian: wspéttworzenie otwartej i zréwnowazonej
spotecznosci uczacej sie”. Inicjatywa dotyczyta dyskryminaciji, inkluzji i partycypacji
demokratycznej w kontek$cie szkolnym charakteryzujgcym sie réznorodnoscig
kulturowa, jezykowa i doswiadczeniowg, w tym obecnoscig ucznidw-uchodzcow o
ograniczonym lub zadnym wczesniejszym doswiadczeniu szkolnym. Zamiast podejscia
do inkluzji opartego na modelach kompensacyjnych lub deficytowych, szkota przyjeta
ramy oparte na prawach i partycypacji, zgodne z kampanig Rady Europy ,Wolnos$¢
méwienia, bezpieczernstwo uczenia si¢ — szkoty demokratyczne dla wszystkich”.

Projekt urzeczywistnit edukacje demokratyczng poprzez konkretne mechanizmy
pedagogiczne: grupy kolezenskiej wspétpracy, sieci mediacyjne oraz wspoélne procesy
uczenia sie, w ktorych dzieci petnity role aktywnych wspoéttwdrcéw. Greccy uczniowie
przejeli odpowiedzialno$é za wspieranie integracji kolegéw-uchodzcow w zyciu szkoty,
uczgc sie wspolnego negocjowania zasad, praw i obowigzkéw. Ta redystrybucja
odpowiedzialnosci ilustruje kluczowg zasade demokratyczng: partycypacje jako
wyuczong praktyke spoteczna, a nie symboliczny gest.

Co istotne, kompetencje demokratyczne nie byly traktowane jako abstrakcyjne
wartosci, lecz osadzono je w dziataniach bogatych programowo. Projekty historii
mowionej umozliwity uczniom eksploracje migracji i przesiedlenia jako wspéinych
dos$wiadczen historycznych, wspierajgc empatie, krytyczne rozumienie tozsamos$ci i
szacunek dla r6znorodnosci kulturowej. Stworzenie wielojezycznego leksykonu oraz
filmu dokumentalnego wyprodukowanego przez uczniéw dodatkowo ilustruje, jak
poprzez dociekanie demokratyczne mozna rozwija¢ umiejetnosci jezykowe,
komunikacyjne i krytyczne. Praktyki te $cisle wpisujg sie w Ramowy Model
Kompetencji dla Kultury Demokratycznej (RFCDC), zwtaszcza w obszarach takich
jak docenianie ré6znorodnosci, stuchanie, krytyczne rozumienie siebie i wspotpraca.

Druga istotng praktyka jest wktad Grecji w Konferencje Rady Europy ,,Demokracja w
dzialaniu — zasoby uczenia si¢ i nauczania w demokratycznej praktyce szkolnej”
(czerwiec 2019), ktéra podkreslita demokratyczne odpowiedzi na réznorodnos¢ religijng
i kulturowg. Udziat Grecji, obok szkét takich jak 87. Miedzykulturowa Szkota
Podstawowa w Atenach, pokazal, jak ustrukturyzowany dialog, uczenie sie poprzez
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sztuke i wspdlne interwencje w klasie mogg wspiera¢ inkluzje, bezpieczenstwo
emocjonalne i kompetencje obywatelskie w bardzo zr6znicowanych srodowiskach
szkolnych.

Praktyki te taczy kilka cech analitycznych. Po pierwsze, przyjmujg podejscie
obejmujace cala szkote, w ktérym wartosci demokratyczne ksztattujg zarzadzanie
szkotg, projektowanie programu nauczania, wspotprace nauczycieli i zaangazowanie
rodzin. Po drugie, traktujg roznorodnosc¢ jako zaséb edukacyjny, a nie wyzwanie do
zarzadzania. Po trzecie, ktadg nacisk na refleksyjnos¢ nauczycieli, w tym wzajemna
ocene, wspolne planowanie i krytyczng refleksje nad praktykami nauczania.

Mimo udokumentowanego wptywu te dobre praktyki pozostajg jednak oparte na
projektach i zalezne od kontekstu. Ich trwatos¢ w duzej mierze zalezy od
zmotywowanego przywddztwa, zewnetrznych ram (np. narzedzi Rady Europy) oraz
dodatkowego wysitku zawodowego wykraczajgcego poza standardowe wymogi
programowe. Zidentyfikowane wyzwania, takie jak postrzeganie oparte na deficytach,
ograniczone kompetencje miedzykulturowe wsréd kadry oraz ograniczenia czasowe w
programie nauczania, wskazujag na strukturalne bariery dla szerszego powielania tych
praktyk.

Z analitycznego punktu widzenia przyktady te potwierdzajg, ze edukacja
demokratyczna jest osiggalna i skuteczna w greckich szkotach, lecz tylko wtedy, gdy
nauczyciele posiadajg kompetencje metodyczne niezbedne do facylitowania
partycypacji, dialogu i wspdtodpowiedzialnosci. Podkreslajg one réwniez kluczowg
luke: brak systematycznych mechanizméw szkoleniowych, ktére umozliwityby
skalowanie i osadzenie takich praktyk w gtéwnym nurcie edukaciji.

Linki:

https://rm.coe.int/workshops-description-inclusive-practices-in-schools-and-resources-
con/168094bd54

https://www.coe.int/en/web/campaign-free-to-speak-safe-to-learn/23rd-primary-school-
of-kalamaria

1.6 Wyzwania i luki

Analiza pokazuje, ze gtdwnym wyzwaniem w kontekscie greckim nie jest ideologiczny
opoér wobec edukacji demokratycznej, lecz strukturalne niedorozwiniecie potencjatu
pedagogicznego. Od nauczycieli oczekuje sie wspierania partycypacji
demokratycznej, cho¢ nie otrzymali oni systematycznego przeszkolenia w zakresie
facylitacji, pedagogiki dialogowej czy wspdélnego podejmowania decyzji z dzie¢mi.

Prowadzi to do polegania na intuicji zamiast na metodologii, co skutkuje niespdjnymi
praktykami i ogranicza pewno$¢ siebie nauczycieli. Bez ukierunkowanego rozwoju
zawodowego edukacja demokratyczna ryzykuje pozostanie jedynie aspiracjg, a nie
realng transformacjg. Zaradzenie tym lukom wymaga ustrukturyzowanego,
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zorientowanego na praktyke budowania potencjatu, co bezposrednio uzasadnia cel i
zatozenia Dziatania 2 LTTA.

SEKCJA 2 — Doswiadczenia naszej organizacji

2.1 O organizacji

Akata Makata to organizacja zajmujgca sie edukacjg wczesnodziecieca z siedzibg w
Grecji, silnie skoncentrowana na partycypacji demokratycznej, zréwnowazonym
rozwoju, inkluzji i prawach dziecka. Jej dziatalnos¢ opiera sie na przekonaniu, ze
dzieci sg aktywnymi aktorami spotecznymi, zdolnymi do wyrazania pogladow,
negocjowania znaczen i uczestniczenia w procesach decyzyjnych odpowiednich do ich
wieku. Ta perspektywa ksztattuje zaréwno filozofie pedagogiczng organizacii, jak i jej
praktyczne zaangazowanie w formalnych i nieformalnych kontekstach edukacyjnych.

Organizacja dziata na przecieciu edukacji wczesnodzieciecej, zaangazowania
spotecznosci lokalnej oraz budowania potencjatu kadry pedagogicznej. Dzieki udziatowi
w projektach krajowych i europejskich Akata Makata zdobyta bogate doswiadczenie w
przektadaniu abstrakcyjnych wartosci — takich jak demokracja, réwnos¢ i partycypacja
— na konkretne doswiadczenia edukacyjne osadzone w codziennej praktyce.

2.2 Kluczowe programy dla dzieci w wieku 5-9 lat

Zaangazowanie Akata Makata w europejskie projekty wspotpracy zapewnito jej
znaczace doswiadczenie w projektowaniu i wdrazaniu podejs¢ pedagogicznych, ktére
eksponujg partycypacje, dialog i zaangazowanie obywatelskie dzieci.

Akata Makata realizowata i uczestniczyta w kilku krajowych i europejskich projektach
dotyczgcych partycypaciji demokratycznej, inkluzji i aktywnego obywatelstwa w edukacji
wczesnodzieciecej i szkole podstawowej. Inicjatywy te tgczy wspdine ukierunkowanie
na uczenie sie przez do$wiadczenie, dialog i wspottworzenie.

Jednym z kluczowych przyktadéw jest UrbSTEAM, projekt Erasmus+ w obszarze
edukacji szkolnej koordynowany przez Akata Makata, ktéry wykorzystywat miejskie
ogrody jako $rodowiska uczenia sie przedmiotdéw STEAM poprzez dziatania
partycypacyjne, oparte na dociekaniu. Dzieci byly aktywnie zaangazowane w
planowanie, podejmowanie decyzji i rozwigzywanie problemow, uczgc sie wartosci
demokratycznych, takich jak wspétpraca, odpowiedzialno$¢ i szacunek, poprzez
praktyczne zaangazowanie. Ogrody peity funkcje ,wspoétnauczycieli”, zachecajgc do
wspolnej troski, wspélnych zasad i dialogu.

W ramach projektu LISTEN Akata Makata pracowata nad modelami uczenia sie
miedzypokoleniowego, ktére aktywnie angazowalty dzieci, nauczycieli, rodziny i osoby
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starsze we wspolnie zaprojektowane doswiadczenia edukacyjne. Dzieci uczestniczyty
w opowiadaniu historii, wspdlnym podejmowaniu decyzji i dziataniach
spotecznosciowych, wzmacniajgc poczucie przynaleznosci oraz umiejetnosé¢ stuchania
i szanowania odmiennych perspektyw.

Innym istotnym przyktadem jest projekt DiCE, wielopartnerska inicjatywa Erasmus+
ukierunkowana na rozwoj inkluzywnej edukacji w zakresie obywatelstwa cyfrowego dla
dzieci w wieku 6—-12 lat. W ramach DiCE Akata Makata przyczynita sie do tworzenia i
pilotazowego testowania ram pedagogicznych, ktére pomagajg dzieciom poruszac sie
w srodowiskach cyfrowych jako obywatele partycypacyjni, a nie bierni uzytkownicy.

W projekcie DiCE partycypacja demokratyczna wyrazata sie poprzez wspoéttworzenie
przez dzieci artefaktow cyfrowych, krytyczng refleksje nad normami spotecznymi w
sieci oraz dialogi na temat praw i obowigzkéw w przestrzeni cyfrowej. Dziatania
obejmowaty wspodlne tworzenie opowiesci, dyskusje moderowane réwiedniczo na temat
zachowan online oraz grupowe negocjowanie zasad obywatelstwa cyfrowego. Procesy
te pomogty dzieciom ¢wiczy¢ kluczowe kompetencje demokratyczne — takie jak
aktywne stuchanie, negocjacje, wspolne podejmowanie decyzji i rozumowanie etyczne
— w kontekstach odpowiadajgcych ich rzeczywistym doswiadczeniom cyfrowym.

Nauczyciele zaangazowani w DiCE otrzymali ustrukturyzowane wsparcie
umozliwiajgce integracje obywatelstwa cyfrowego z codzienng rutyng klasows.
Obejmowato to szkolenia z facylitowania refleksyjnego dialogu grupowego,
wykorzystywania narzedzi cyfrowych do pozyskiwania i respektowania perspektyw
dzieci oraz tworzenia zasad zarzgdzania klasg ksztaltowanych na podstawie
wspolnego wktadu. Takie praktyki przeniosty partycypacje demokratyczng poza
abstrakcyjne koncepcje w kierunku praktycznego zaangazowania w klasie,
pokazujgc potencjat pedagogiki demokratycznej, gdy nauczyciele sg wyposazeni w
odpowiednie metody i narzedzia.

Oprécz DICE, Akata Makata pracowata nad innymi inicjatywami skoncentrowanymi na
uczeniu sie demokratycznym poprzez dialog, wspélne projektowanie i dociekanie
partycypacyjne, konsekwentnie podkreslajgc podejscia zorientowane na praktyke, w
ktorych dzieci sg aktywnymi wspétautorami wiasnych Sciezek uczenia sie, a nie
biernymi odbiorcami.

We wszystkich programach nauczyciele byli wspierani w refleksji nad swoja rolg jako
facylitatoréw proceséw demokratycznych, odchodzac od nauczania dyrektywnego w
strone praktyk partycypacyjnych i dialogowych.

2.3 Osiagniecia i oddziatywanie

Dziatalno$¢ organizacji przyczynita sie do zauwazalnych zmian w partycypac;i i
zaangazowaniu dzieci. Dzieci uczestniczgce w programach Akata Makata wykazujg
wiekszg pewnos¢ siebie w wyrazaniu opinii, lepsze umiejetnosci wspétpracy oraz
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wiekszg swiadomos¢ wspotodpowiedzialnosci w ramach grupy. Uczenie sie
demokratyczne wytania sie poprzez codzienne praktyki, takie jak wspodlne ustalanie
zasad, negocjacje i refleksja.

Na poziomie nauczycieli inicjatywy Akata Makata wspieraty rozwoj umiejetnosci
facylitacyjnych zwigzanych z dialogiem, uczeniem sie partycypacyjnym i inkluzywnym
zarzadzaniem klasa.

Nauczyciele zaangazowani w te projekty podejmowali praktyke refleksyjng, wymiane
kolezenskg oraz eksperymentowanie z niehierarchicznymi podejsciami do uczenia sie,
co prowadzito do bardziej otwartych i responsywnych srodowisk uczenia sie.

Na poziomie spoteczno$ci lokalnej projekty Akata Makata wzmocnity powigzania
miedzy szkotami, rodzinami i lokalnymi podmiotami. Angazujac rodzicow i cztonkow
spotecznosci w dziatania edukacyjne, wzmocniono wartosci demokratyczne poza
klasg, wspierajac spéjnosé miedzy zyciem szkolnym a szerszymi doswiadczeniami
spotecznymi dzieci.

Doswiadczenie Akata Makata pokazuje konsekwentne zaangazowanie w edukacje
demokratyczng w okresie wczesnego dziecinstwa poprzez metodologie oparte na
praktyce i partycypacji. Dziatalnos¢ organizaciji ilustruje, jak wartosci demokratyczne
mozna osadzi¢ w codziennych Srodowiskach uczenia sie, wspierajgc aktywng
partycypacje dzieci, refleksyjng praktyke nauczycieli oraz silniejsze relacje miedzy
szkotg a spotecznoscia.

SEKCJA 3 — Wyniki ankiety

3.1 Metodologia

Ankieta zostata przeprowadzona w Grecji przed realizacjg Dziatania 2 LTTA w ramach
projektu Democracy4All, w celu zidentyfikowania postrzegania, praktyk oraz potrzeb
szkoleniowych zwigzanych z edukacjg demokratyczng dzieci w wieku 5-9 lat. Wyniki
miaty postuzy¢ jako podstawa dla tematycznego i metodycznego ukierunkowania
LTTA.

Kwestionariusz online rozestano do rodzicow, nauczycieli oraz edukatoréow dorostych
dziatajgcych w edukacji formalnej i nieformalnej. Lacznie w ankiecie wzieto udziat 58
respondentow: 36 rodzicow (62%), 15 nauczycieli szkét podstawowych (26%) oraz
7 edukatoréw dorostych (12%). Kwestionariusz tgczyt pytania wielokrotnego wyboru,
pozycje w skali Likerta oraz pytania otwarte, umozliwiajgc zaréwno analize ilo$ciowa,
jak iinterpretacje jakosciowg. Wszystkie odpowiedzi zebrano anonimowo i
przeanalizowano na poziomie krajowym, aby zidentyfikowa¢ tendencje i luki
kompetencyjne istotne dla szkolenia nauczycieli w Greciji.

62



' .
£ | @

3.2 Kluczowe wyniki

Silnym i spéjnym wynikiem we wszystkich grupach respondentéw jest przekonanie, ze
wartosci demokratyczne sg przyswajane przede wszystkim poprzez procesy oparte na
doswiadczeniu i partycypacji. W szczegdlnosci 88% respondentéw (51/58) wskazato
zajecia zabawowe i kooperacyjne jako najskuteczniejszy sposob uczenia sie przez
dzieci wartosci takich jak sprawiedliwosc¢ i szacunek. Na kolejnych miejscach znalazty
sie obserwowanie dorostych zachowujgcych sie z szacunkiem i w sposoéb inkluzywny
(78%, 45/58) oraz rozmowy z rodzicami lub nauczycielami o prawach i sprawiedliwosci
(62%, 36/58).

Natomiast jedynie 26% (15/58) uznato ustrukturyzowane lekcje edukacji obywatelskiej
za skuteczne podstawowe podejscie, co wskazuje na wyrazng preferencje dla
doswiadczen przezywanych i relacyjnych ponad formalng instrukcjg.

Jesli chodzi o poziom pewnosci siebie, 62% respondentdw (36/58) zadeklarowato, ze
czuje sie bardzo komfortowo, rozmawiajgc z dzie¢mi o tematach takich jak prawa,
sprawiedliwo$¢ i partycypacja, natomiast 22% (13/58) zgtosito umiarkowany poziom
komfortu. Jednak 16% (9/58) wyrazito niskg lub ograniczong pewnos¢ siebie. To
zréznicowanie sugeruje, ze cho¢ wartosci demokratyczne cieszg sig szerokim
poparciem, znaczna czes¢ nauczycieli i rodzicéw nie ma wystarczajgcej pewnosci
siebie, by systematycznie podejmowac te tematy, zwlaszcza w formatach
ustrukturyzowanych lub partycypacyjnych.

Analiza postrzeganych barier dodatkowo wyjasnia te luke. Najczesciej wskazywang
przeszkoda byt brak odpowiednich materiatéw pedagogicznych (55%, 32/58), a na
kolejnym miejscu znalazto sie ograniczone przeszkolenie lub pewnos¢ siebie
wsrod rodzicow i nauczycieli (40%, 23/58). Ograniczenia czasowe w codziennej
rutynie lub programie nauczania wskazato 31% (18/58) respondentow, natomiast 28%
(16/58) odniosto sie do wrazliwosci kulturowej lub spotecznej wokét dyskusji o
demokraciji i prawach.

Wyniki te wskazujg, ze gldbwnymi wyzwaniami sg czynniki wewnetrzne i pedagogiczne,
a nie postawy, co podkresla silng potrzebe ukierunkowanego budowania potencjatu.

Jesli chodzi o wartosci i umiejetnosci uznawane za kluczowe dla partycypacji
demokratycznej, respondenci wskazali na pierwszym miejscu empatie i szacunek
wobec innych (72%, 42/58), nastepnie wspoétprace i prace zespotowa (47%, 27/58)
oraz rozumienie sprawiedliwosci i rownosci (33%, 19/58). Umiejetnosci zwigzane z
wyrazaniem i stuchaniem opinii wybrato 19% (11/58) uczestnikéw. Wyniki te
potwierdzajg potrzebe stosowania metodologii dialogowych i partycypacyjnych zamiast
podejs¢ transmisyjnych.

Odpowiedzialnos¢ za edukacje demokratyczng byta w duzej mierze postrzegana jako
wspolna dla szkét, rodzin i spotecznosci, przy czym odpowiedzi jakosciowe podkreslaty
szkote jako gtéwne srodowisko, w ktorym praktyki demokratyczne mogg by¢

63



| I

konsekwentnie modelowane. Odpowiedzi na pytania otwarte ujawnity ponadto
rozumienie edukacji demokratycznej jako ciggtego procesu skoncentrowanego na
dialogu, partycypacji i prawie dziecka do bycia wystuchanym, a nie na instrukcji opartej
na regutach.

3.3 Wnioski z ankiety

Analiza greckich danych ankietowych podkresla silne i spéjne uznanie znaczenia
edukacji demokratycznej od wczesnego dziecinstwa, podzielane przez rodzicow,
nauczycieli i edukatoréw dorostych. Poniewaz 88% respondentow wskazato uczenie
sie przez doswiadczenie i partycypacje jako najskuteczniejszy sposdb rozumienia
przez dzieci wartosci demokratycznych, wyniki wyraznie pokazujg, ze demokracja jest
postrzegana nie jako pojecie teoretyczne do nauczenia, lecz jako praktyka, ktorej
dos$wiadcza sie w codziennych interakcjach edukacyjnych.

Jednoczes$nie wyniki ujawniajg istotng luke miedzy intencjg a wdrozeniem. Cho¢
62% respondentoéw zadeklarowato poczucie pewnosci w rozmowach o wartosciach
demokratycznych z dzie¢mi, pewnosc¢ ta maleje przy przejsciu od nieformalnych
rozmoéw do facylitowania ustrukturyzowanych praktyk demokratycznych, takich jak
wspolne podejmowanie decyzji, wspdine ustalanie zasad czy rozwigzywanie konfliktow
poprzez dialog. Rozbieznos¢ ta sugeruje, ze istniejgca pewnosc siebie opiera sie
gtéwnie na wartosciach, a nie na metodologii, co podkresla potrzebe ukierunkowanego
szkolenia pedagogicznego.

Zidentyfikowanie kluczowych barier dodatkowo wzmacnia ten wniosek. Ponad potowa
respondentéw (55%) wskazata na brak odpowiednich materiatéw edukacyjnych, a 40%
wymienito ograniczone przeszkolenie i pewnos¢ siebie jako gtéwne przeszkody. Wyniki
te wskazuja, ze opdr wobec edukacji demokratycznej nie jest dominujgcym problemem;
gldwnym wyzwaniem jest raczej brak konkretnych narzedzi i ustrukturyzowanych
mozliwosci uczenia sie, ktére umozliwityby nauczycielom i rodzicom przetozenie zasad
demokratycznych na codzienng praktyke.

Ponadto priorytetyzacja wartosci takich jak szacunek, empatia, wspétpraca i
sprawiedliwo$¢ wskazuje na wyrazng zgodnos$é miedzy oczekiwaniami interesariuszy a
pedagogiami partycypacyjnymi. Kompetencje te wymagaja jednak umiejetnosci
facylitacyjnych, ktére nie rozwijajg sie automatycznie w ramach tradycyjnych Sciezek
ksztatcenia nauczycieli. Ankieta ujawnia zatem strukturalng potrzebe rozwoju
zawodowego skoncentrowanego na uczeniu sie zorientowanym na proces, facylitacji
dialogu i praktyce refleksyjnej.

Podsumowujac, ankieta potwierdza, ze cho¢ edukacja demokratyczna jest szeroko
ceniona w kontekscie greckim, jej spdjne i systematyczne wdrazanie pozostaje
nieréwnomierne i zalezne od indywidualnej inicjatywy. Sytuacja ta niesie ryzyko
tworzenia rozdrobnionych doswiadczen dla dzieci, w ktérych praktyki demokratyczne
sg stosowane sporadycznie, a nie osadzone jako trwata kultura edukacyjna.
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Zaradzenie tej luce wymaga skoordynowanego, zorientowanego na praktyke szkolenia,
ktére wyposazy nauczycieli i treneréw dorostych w umiejetnosci, pewnos$¢ siebie i
zasoby niezbedne do wspierania partycypacji demokratycznej jako czesci codziennych
Srodowisk uczenia sig.

SEKCJA 4 - Podsumowanie i rekomendacje

Analiza krajowa przeprowadzona w Grecji podkresla silne normatywne zaangazowanie
na rzecz wartosci demokratycznych, praw dziecka i partycypacji obywatelskiej w
ramach polityki edukacyjnej i dyskursu pedagogicznego. Edukacja demokratyczna jest
szeroko uznawana za kluczowg juz od wczesnego dziecinstwa, zwlaszcza dla dzieci w
wieku 5-9 lat, w ktérym ksztattujg sie podstawowe postawy wobec partycypacii,
szacunku i odpowiedzialno$ci.

Wyniki analizy literatury, przegladu polityki, dobrych praktyk oraz ankiety wéréd
interesariuszy pokazujg jednak utrzymujaca sie luke miedzy koncepcyjnym
poparciem dla edukacji demokratycznej a jej systematycznym wdrazaniem
pedagogicznym.

Na poziomie politycznym wartosci demokratyczne sg formutowane przede wszystkim
jako cele przekrojowe, z ograniczonymi wytycznymi operacyjnymi dla edukaciji
wczesnodzieciecej i szkoty podstawowej. Cho¢ tworzy to elastyczno$¢, naktada
réwniez nieproporcjonalny ciezar na nauczycieli, kidrzy muszg interpretowac i wdrazac
zasady demokratyczne bez ustrukturyzowanego wsparcia metodycznego. W rezultacie
praktyki demokratyczne sg czesto wdrazane w sposdb fragmentaryczny lub dorazny,
zalezny od indywidualnej motywacji, a nie od wspdlnych ram pedagogicznych.

Analiza dobrych praktyk pokazuje, ze edukacja demokratyczna jest zaréwno osiggalna,
jak i skuteczna, gdy opiera sie na podejsciach partycypacyjnych, dialogowych i
obejmujgcych catg szkofe. Inicjatywy takie jak inkluzywne projekty szkolne, modele
kolezenskiej wspotpracy, praca z historig méwiong oraz uczenie sig oparte na dialogu
pokazuja, jak dzieci mogg w sensowny sposob angazowac si¢ w procesy
demokratyczne, gdy nauczyciele sg wyposazeni w odpowiednie umiejetnosci
facylitacyjne. Praktyki te pokazujg rowniez, ze uczenie sie demokratyczne jest
wzmacniane, gdy kapitat kulturowy dzieci, ich doswiadczenia zyciowe i gtosy sg
aktywnie doceniane.

Wyniki ankiety wzmacniajg te wnioski, wskazujgc na silne poparcie rodzicow i
nauczycieli dla uczenia sie demokratycznego opartego na do$wiadczeniu, przy
jednoczesnie wyraznych potrzebach w zakresie narzedzi dostosowanych do wieku,
szkolen oraz budowania pewnosci siebie.

Zidentyfikowane gtéwne wyzwania nie dotyczg oporu ani braku swiadomosci, lecz
niewystarczajgcego przygotowania pedagogicznego do facylitowania partycypaciji,
dialogu i wspdlnego podejmowania decyzji z matymi dzieémi.
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Na podstawie tej analizy zaleca sie, aby przyszie inicjatywy budowania potencjatu
priorytetowo traktowaty rozwéj zawodowy zorientowany na praktyke,
skoncentrowany na pedagogice demokratycznej. Szkolenia powinny ktas¢ nacisk na
uczenie sie przez doswiadczenie, praktyke refleksyjng oraz konkretne metodologie
wspierajgce partycypacje dzieci w codziennych srodowiskach uczenia sie. Podejscia
inspirowane tradycjami demokratycznymi skoncentrowanymi na dziecku oraz
ustrukturyzowanymi ramami dialogu oferujg szczegdlng warto$¢ w zaradzeniu
zidentyfikowanym lukom.

Wzmachianie kompetencji nauczycieli w zakresie facylitacji demokratycznej jest
niezbedne, aby przejs¢ od intencji politycznych do trwatej praktyki edukacyjnej. Takie
dziatania przyczyniajg sie nie tylko do poprawy dynamiki pracy w klasie, lecz réwniez
do dtugofalowego rozwoju aktywnych, Swiadomych i zaangazowanych obywateli.

Bibliografia:

Ab Wahab, M. K., Zulkifli, H., & Razak, K. A. (2022). Impact of Philosophy for Children
and its challenges: A systematic review. Children, 9(11), 1671.
https://doi.org/10.3390/children9111671

Akata Makata. (2025). Greek national report for LTTA Erasmus+: Democracy in action:
Empowering adults to teach the next generation: Democracy and civic participation
education for children aged 5-9, teachers and teachers’ trainers - Greece, 2025
(Erasmus+ Project No. 2024-2-AT01-KA210-ADU-000266621). Democracy4All Ages
Erasmus+ Project.

Biesta, G. (2011). Learning democracy in school and society: Education, lifelong
learning, and the politics of citizenship. Sense Publishers.

Council of Europe. (2018). Reference framework of competences for democratic
culture (RFCDC). Council of Europe Publishing. https://www.coe.int/en/web/reference-
framework-of-competences-for-democratic-culture

Council of Europe. (2019). Democracy in action - Learning & teaching resources in
democratic school practice. https://rm.coe.int/workshops-description-inclusive-
practices-in-schools-and-resources-con/168094bd54

Council of Europe. (n.d.). 23rd Primary School of Kalamaria. Free to Speak, Safe to
Learn - Democratic Schools for All. https://www.coe.int/en/web/campaign-free-to-
speak-safe-to-learn/23rd-primary-school-of-kalamaria

Dewey, J. (1916). Democracy and education: An introduction to the philosophy of
education. Macmillan.

66



|
f 1 o i i

European Commission. (2018). Council recommendation on promoting common
values, inclusive education, and the European dimension of teaching. Official Journal of
the European Union, C195, 1-5.

Gorard, S., Siddiqui, N., & See, B. H. (2017). Philosophy for Children: Evaluation report
and executive summary. Education Endowment Foundation.

Kilby, B. (2025). Philosophy for/with Children: A meta-analysis. International Journal of
Childhood, Education and Research, 13(1), 27-47.

Korczak, J. (1929). The child’s right to respect. Council of Europe Publishing. (Original
work published 1929)

Lipman, M. (1976). Philosophy for children. Metaphilosophy, 7(1), 17-39.
OECD. (2023). Education at a glance 2023: OECD indicators. OECD Publishing.

OECD. (2023). Engaging young citizens: Civic education practices in the classroom
and beyond. OECD Publishing.

OECD. (2024). Nurturing social and emotional learning across the globe: Findings from
the OECD Survey on Social and Emotional Skills 2023. OECD Publishing.

United Nations. (1989). Convention on the Rights of the Child. United Nations.

67



o | o |

Pl Co-funded by
4 Q the European Union

Democracydall Ages

ANEKS C

POLSKA RAPORT KRAJOWY DLA
LTTA Erasmus+
wDemokracja w Dzialaniu: Wzmacnianie

Dorostych do Nauczania Kolejnego Pokolenia”

Edukacja na rzecz demokracji i partycypacji obywatelskiej dla dzieci w wieku 5-9 lat, nauczycieli i
treneréw nauczycieli — POLSKA, 2025

ERASMUS+ Demokracja w Dziataniu: Wzmacnianie Dorostych do
Nauczania Kolejnego Pokolenia
Numer projektu:
Erasmus+ nr: 2024-2-AT01-KA210-ADU-000266621
POLSKA, 30.12.2025

v@ ] CONSENS| U

Europejskie Centrum Medlacu

NOTE m(wfﬂo

Wspétfinansowane przez Unig Europejska. Wyrazone poglady i opinie sg jednak wytgcznie poglgdami
autora(6w) i niekoniecznie odzwierciedlajg poglady Unii Europejskiej lub OeAD-GmbH. Ani Unia Europejska, ani
instytucja finansujgca nie ponoszg za nie odpowiedzialnosci.

68



® lo l'

Spis tresci

SEKCJA 1 - Literatura i podstawy prawne + dobre praktyKi..........cccoevvvviiiiieniiinennns 70
1.1 Przeglad krajowego kontekstu edukacyjnego: Polska..........cccccccevviieiiiiiiiiiicciceees 70
1.2 Ramy 1egislacyjne i POIItYCZNE ........oiuiiiiiiiii ettt 71
1.3 Istotna literatura akademicka i badania...........cccocvveiiiiiiciiici e 72
1.4 Tre$¢ programu nauczania i podejscia pedagogiCZNe ...........cceveeveireerireenieie e 73
1.5 DODBre Prakiyki W KFQJU .......coeiieeeiiiiie ittt e st e st e s sneeeessnneeesnnneeas 73
1.6 WYZWANIA T TUKI <.ttt st nree e 74
SEKCJA 2 — Doswiadczenia naszej organizaciji .............ccocoeerviiiniciieiciice e 74
SEKCJIA 3 = WYNIKi @NKIBLY .uveieiieiiieiiie et see e ssea et e e s eesnae e s enneeeennees 75
1o 70 I 1Y =3 (oo (o] (o o[- VUSSP UPRR PRSI 75
3.2 KIUCZOWE WYNIKI ..ttt ettt sttt et e e saeeebeaenneenbneenee 76
3.3 WNIOSKI Z QNKIBLY ..vveeeiiieeiiiieesitiie e sieee st se et et e e s sab e e s sne e e s sraeeesnteeeeannneeesnneeenneen 80
SEKCJA 4 — Podsumowanie i reKOMENAAC]E ......ccevvevieiririieeeiiieessieeesneeeesnneee e eeeee e 81
BiDIIOGIafia: ..ccveeiiieii s 82

69



SEKCJA 1 — Literatura i podstawy prawne + dobre praktyki

1.1 Przeglad krajowego kontekstu edukacyjnego: Polska

Polski system edukacji funkcjonuje w ramach silnie scentralizowanych ram
prawnych i programowych, przy jednoczesnym zachowaniu ograniczonej
autonomii pedagogicznej na poziomie szkoly i klasy. Edukacja regulowana jest
przede wszystkim przez ustawe Prawo os$wiatowe i nadzorowana przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej (MEN). Za prowadzenie publicznych przedszkoli i szkét
podstawowych odpowiadajg samorzady lokalne, natomiast placéwki niepubliczne mogag
by¢ zaktadane przez fundacje, stowarzyszenia, organizacje religijne lub podmioty
prywatne, pod warunkiem przestrzegania krajowej podstawy programowe;.

Edukacja przedszkolna w Polsce obejmuje dzieci w wieku 3-6 lat, z jednym
obowigzkowym rokiem przygotowania przedszkolnego dla szesciolatkdw. Edukacja
szkolna rozpoczyna sie w wieku 7 lat i dzieli sie na dwa etapy: edukacje
wczesnoszkolng (klasy I-l, wiek okoto 7-9 lat) oraz pdzniejszg edukacje
podstawowg (klasy IV-VIII). Niniejszy opis koncentruje sie na edukacji przedszkolnej i
wczesnoszkolnej, gdzie nauczanie ma charakter zintegrowany i calosciowy, a nie
przedmiotowy.

Edukacja demokratyczna i obywatelska nie jest nauczana jako odrebny
przedmiot na tych etapach. Zamiast tego jest osadzona w catym programie
nauczania poprzez edukacje spoteczna, praktyki klasowe i kulture szkolng. Podstawa
programowa ktadzie nacisk na wartosci takie jak wspoétpraca, szacunek wobec
innych, odpowiedzialno$¢, empatia oraz podstawowa wiedza o zasadach
spotecznych i instytucjach. Od dzieci oczekuje sie nauczenia sig funkcjonowania w
grupie, wyrazania opinii, stuchania innych, przestrzegania ustalonych zasad oraz
stopniowego rozumienia pojec takich jak wspdlnota, sprawiedliwos¢ i
wspotodpowiedzialnosc.

Szkoty publiczne muszg scisle przestrzegac krajowej podstawy programowe;j,
natomiast szkoty niepubliczne — cho¢ réwniez zobowigzane do jej realizacji — czesto
dysponujg wiekszg elastycznoscig w zakresie metod i kultury organizacyjne;.
Podejscia alternatywne (np. Montessori, Waldorf, szkoty inspirowane edukacjg
demokratyczng) oraz programy wspierane przez organizacje pozarzadowe zwykle
ktadg silniejszy nacisk na partycypacje dzieci, dialog i doswiadczeniowe uczenie sie
obywatelskie.

Szerszy kontekst krajowy jest ksztattowany przez polska transformacje demokratyczng
po 1989 roku, toczace sie debaty publiczne na temat wartosci obywatelskich oraz silny
nacisk na tozsamosc¢ narodowa. W rezultacie wczesna edukacja obywatelska
koncentruje sie bardziej na adaptacji spotecznej i rozwoju moralnym niz na
wyraznych pojeciach politycznych czy demokratycznych, pozostawiajgc znaczng
odpowiedzialno$¢ interpretacjom nauczycieli i codziennym praktykom edukacyjnym.
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1.2 Ramy legislacyjne i polityczne

Ramy legislacyjne i polityczne regulujgce edukacje przedszkolng i wczesnoszkolng w
Polsce s3g silnie scentralizowane i okreslane przede wszystkim na poziomie krajowym.
Edukacja demokratyczna i obywatelska dla dzieci w wieku 5-10 lat jest osadzona
w sposOb dorozumiany w ramach ogélnych celéw edukacyjnych, a nie
regulowana jako odrebny obszar polityki.

Gitéwnym aktem prawnym regulujgcym edukacje w Polsce jest ustawa Prawo
oswiatowe (z 2016 roku, wraz z pézniejszymi zmianami). Ustawa ta okresla cele
systemu edukacji, w tym wspieranie wszechstronnego rozwoju dziecka, ksztaltowanie
poszanowania godnosci ludzkiej, przygotowywanie uczniéw do
odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznym oraz wzmacnianie postaw
opartych na wspétpracy, solidarnosci i szacunku wobec innych. Cho¢ edukacja
demokratyczna nie jest wprost wymieniona na poziomie przedszkolnym czy
wczesnoszkolnym, cele te stanowig prawng podstawe uczenia sie obywatelskiego i
demokratycznego.

Kluczowym instrumentem polityki jest krajowa podstawa programowa, wydawana przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej. Istniejg odrebne podstawy programowe dla
edukacji przedszkolnej oraz dla edukacji wczesnoszkolnej (klasy I-lll). Oba
dokumenty ktada nacisk na kompetencje spoteczne, rozwoéj moralny oraz
stopniowe wprowadzanie swiadomosci obywatelskiej. W edukacji przedszkolnej od
dzieci oczekuje sie nauczenia sie wspotpracy z rowiesnikami, przestrzegania
ustalonych zasad, pokojowego rozwigzywania konfliktéw oraz wyrazania emocji i
opinii w sposob akceptowany spotecznie. Kompetencje te sg przedstawiane jako
warunek wstepny pozniejszego zaangazowania obywatelskiego, a nie jako edukacja
polityczna.

W edukacji wczesnoszkolnej elementy obywatelskie i demokratyczne pojawiajg sie
przede wszystkim w ramach edukacji zintegrowanej, zwtaszcza w obszarze
zwyczajowo okreslanym jako edukacja spoteczna. Uczniowie poznajg podstawowe
pojecia, takie jak wspdlnota, rodzina, szkofa, Srodowisko lokalne i symbole narodowe.
Zacheca sie ich do zrozumienia roli zasad, wzajemnej odpowiedzialnosci i szacunku
dla réznorodnosci. Partycypacja jest promowana poprzez dziatania klasowe, takie jak
praca w grupach, ustalenia klasowe i proste procesy decyzyjne, cho¢ podstawa
programowa nie narzuca formalnych mechanizméw partycypacji uczniow.

Na poziomie politycznym nie istnieje kompleksowa strategia krajowa poswiecona
wylacznie edukacji obywatelskiej lub demokratycznej we wczesnym dziecinstwie.
Strategie i programy edukacji obywatelskiej opracowywane na poziomie krajowym
zwykle koncentrujg sie na starszych uczniach, w szczegolnosci w ramach przedmiotu
wiedza o spoteczenstwie, wprowadzanego w wyzszych klasach.
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1.3 Istotna literatura akademicka i badania

Badania nad edukacjg demokratyczng i obywatelskg w Polsce — zwtaszcza w okresie
przedszkolnym i wczesnoszkolnym (wiek 5-10 lat) — rozwijaja sie, lecz pozostaja
mniej obszerne niz badania dotyczace starszych uczniow.

Badania miedzynarodowe podkreslajg znaczenie wczesnego dziecinstwa jako okresu
ksztattujgcego dla rozwoju kompetencji spotecznych, empatii i podstawowych postaw
demokratycznych. Badacze rozwoju podkreslaja, ze doswiadczenia matych dzieci
zwigzane ze wspotpraca, rozwigzywaniem konfliktéw i udziatem w grupowym
podejmowaniu decyzji stanowig fundament pézniejszego zaangazowania
obywatelskiego (np. Hart, 1992; Torney-Purta i in., 2001). Prace te wskazujg, ze
edukacja demokratyczna nie ogranicza sie do formalnej wiedzy o systemach
politycznych, lecz obejmuje codzienne praktyki stuchania, negocjacji i wspdlnego
ustalania zasad — kompetencje, ktérych mozna uczyé juz w przedszkolu i we wczesnej
szkole podstawowe;.

Badania poréwnawcze obejmujgce konteksty polskie i miedzynarodowe sugeruja, ze
wczesna kompetencja obywatelska wigze sie z praktykami klasowymi, ktore
priorytetowo traktujg dialog, refleksje i wspétodpowiedzialnos$¢, a nie uczenie sie
na pamiec. Badania wskazujg réwniez, ze przekonania, przeszkolenie i poczucie
komfortu nauczycieli wobec pedagogiki demokratycznej istotnie wptywajg na to, w
jakim zakresie uczenie sie demokratyczne i obywatelskie ma miejsce w codziennym
zyciu klasy.

Ponizej przedstawiono rzeczywiste zrodta akademickie i badania wspierajgce tematy
przywotane w opisie edukacji demokratycznej i obywatelskiej we wczesnym
dziecinstwie i wczesnej edukacji szkolnej w Polsce:

Badania i literatura dotyczace bezposrednio Polski:

Stek-kopatka, N. (2023). Wartosci demokratyczne w edukacji wczesnodzieciece;j.
Analiza podstawy programowej — analiza warto$ci demokratycznych i sposobu, w
jaki pojawiajg sie (lub sg ograniczane) w polskiej podstawie programowej dla edukacji
wczesnoszkolnej, zwracajgca uwage, ze formalne wymogi programowe koncentrujg sie
bardziej na wiedzy i umiejetnosciach niz na postawach.

(Jak zauwaza Sliwerski: W Polsce edukacja jest ukierunkowana przede wszystkim
na edukacje o demokracji i dla demokracji, natomiast nie w demokracji. Oznacza
to, ze absolwent polskiej szkoty powinien posiadac wiedze o samym systemie
demokratycznym, jego cechach i sposobie funkcjonowania (o demokracji), a
Jjednoczesnie by¢ przygotowany do bycia $wiadomym obywatelem (dla demokracji).
Jednak ostatni typ — edukacja w demokracji — jest w duzej mierze zaniedbywany. Ta
forma zaktada uwzglednianie indywidualnych predyspozycji uczgcego sie w procesie
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nauczania, przy zastosowaniu odpowiednich metod i form pracy, ktére doceniaja
wspoéiprace, aktywnosé i rownosé, jednoczesnie wspierajagc samodzielnosé,
refleksje i sprawczosé.)

Jakubowska, E., i Olek-Redlarska, Z. (2017). Kompetencje obywatelskie i
spoteczne a wychowanie patriotyczne matych dzieci — oméwienie kompetencji
obywatelskich i spotecznych (w tym wychowania patriotycznego) we wczesnym
dziecinstwie, podkreslajgce wczesng socjalizacje ku partycypacji w spoteczenstwie.

Jakubowska, E. (2020). Wychowanie obywatelskie w procesie edukacji
wczesnoszkolnej — projekt badawczy w ramach rozprawy doktorskiej (Uniwersytet w
Biatymstoku) analizujgcy wdrazanie edukacji obywatelskiej we wczesnej szkole
podstawowej, badajgcy zaréwno konteksty szkolne, jak i lokalne.

Dziaczkowska, L. (2022). Wychowanie obywatelskie w przedszkolu oraz w
klasach I-lll szkoty podstawowej — artykut pedagogiczny na temat edukacji
obywatelskiej na poziomie przedszkolnym i wczesnoszkolnym, prezentujacy refleksje
na temat jej rozwoju koncepcyjnego oraz potrzeby dalszych badan w Polsce.

Leek, J., i Szulewicz, E. (2025). Konstruktywizm w cieniu centralizmu — badania
nad programami miedzynarodowymi (np. PYP) w polskiej edukacji wczesnodzieciecej,
omawiajgce podejscia konstruktywistyczne, ktére w sposdb dorozumiany wspierajg
partycypacje demokratyczng i aktywne uczenie sie.

1.4 Tres$é programu nauczania i podejscia pedagogiczne

W Polsce edukacja demokratyczna i obywatelska dla dzieci w wieku 5-10 lat jest
zintegrowana z krajowg podstawg programowa, a nie nauczana jako odrebny
przedmiot. W edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej nacisk ktadzie sie na
wspotprace spoteczna, przestrzeganie zasad, empatie i odpowiedzialno$¢. Podejscia
pedagogiczne majg przede wszystkim charakter kierowany przez nauczyciela, a
praktyki demokratyczne wdrazane sg gtdwnie poprzez codzienne interakcje w klasie,
prace grupowg i negocjowane zasady, a nie poprzez formalne struktury
partycypacyjne.

1.5 Dobre praktyki w kraju

W Polsce przyktady dobrych praktyk w zakresie edukacji demokratycznej i
obywatelskiej dla dzieci w wieku 5—-10 lat najczes$ciej mozna znalez¢ na poziomie
codziennej kultury szkolnej, a nie w formalnych wymogach programowych. Skuteczne
praktyki obejmujg angazowanie dzieci we wspéttworzenie zasad klasowych,
wykorzystywanie ,kregu” do dyskusji i rozwigzywania konfliktéw oraz zachecanie do
wspotpracy rowiesniczej poprzez uczenie sie projektowe i grupowe. Niektére szkoty
publiczne wdrazajg rady klasowe lub proste gtosowania, wprowadzajgc dzieci w
podejmowanie decyzji i odpowiedzialnos¢. W placoéwkach niepublicznych i
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alternatywnych, takich jak szkoty Montessori lub inspirowane edukacjg demokratyczna,
sprawczos¢ i partycypacja dzieci sg bardziej wyrazne, z wiekszym naciskiem na wybér,
dialog i autorefleksje.

Organizacje pozarzadowe i instytucje kultury rowniez wspierajg szkoty poprzez
warsztaty i programy edukacyjne promujgce empatie, Swiadomos¢ medialng i
komunikacje petng szacunku, wzbogacajgc wczesng edukacje obywatelskg poza
systemem formalnym.

1.6 Wyzwania i luki

Mimo obecnosci elementéw obywatelskich i demokratycznych w polskiej podstawie
programowej dla edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej, pozostajg istotne wyzwania
i luki. Edukacja demokratyczna jest ujmowana w sposob dorozumiany i
podporzadkowana szerszym celom spotecznym i moralnym, co skutkuje niespéjnym
wdrazaniem oraz silng zaleznoscig od przekonan i kompetencji poszczegodlnych
nauczycieli. Wielu nauczycieli nie ma formalnego przeszkolenia w zakresie pedagogiki
partycypacyjnej i demokratycznej, a programy ksztatcenia nauczycieli poswiecaja
ograniczong uwage prawom dziecka, sprawczosci i wczesnej edukacji obywatelskiej.

Silnie scentralizowany system edukacji oraz nacisk na zgodnos$¢ z programem
nauczania i ocenianie ograniczajg przestrzen dla eksperymentowania, dialogu i
wspolnego podejmowania decyzji w klasach. Praktyki demokratyczne sg czesto
postrzegane jako czasochtonne lub niezgodne z wymogami rozliczalnosci. W dyskursie
publicznym edukacja obywatelska jest czesto kojarzona z patriotyzmem i
przekazywaniem wiedzy, a nie z przezywanym doswiadczeniem demokratycznym, co
wzmacnia podejscie skoncentrowane na ,edukacji o demokraciji i dla demokracji”, a nie
na ,edukacji w demokrac;ji”.

Nieréwnosci strukturalne miedzy szkotami publicznymi a niepublicznymi tworzg takze
nieréwny dostep do wysokiej jakosci praktyk demokratycznych. Choc¢ niektére
inicjatywy alternatywne i wspierane przez organizacje pozarzagdowe modelujg
podejscia partycypacyjne, pozostajg one fragmentaryczne i niesystemowe.

Wreszcie brakuje przekrojowych badan i ewaluacji polityki w zakresie wczesnej
edukacji demokratycznej, co ogranicza rozwdj oparty na dowodach oraz skalowanie
skutecznych praktyk.

SEKCJA 2 — Doswiadczenia naszej organizacji

Oprécz codziennej dziatalnosci, obejmujgcej prowadzenie proceséw mediacyjnych
(takze w sprawach osadzonych w srodowisku rodzinnym i edukacyjnym), organizacja
koncentruje swojg prace na promowaniu idei skutecznej komunikacji oraz
upowszechnianiu wartosci demokratycznych — zwtaszcza gdy dotyczg one dzieci i
miodziezy.
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Do tej pory zrealizowali$my miedzy innymi nastepujgce projekty:

Wspétpraca w ramach Dni Otwartych i Tygodni Mediacji w sagdach rejonowych i
okregowych w Warszawie i na Dolnym Slasku (sady rejonowe i okregowe) w latach
2015-2025.

Projekt 2016-2017 ,,Czym skorupka za miodu nasigknie... — mediacje rowiesnicze
w dolnoslaskich szkotach” — realizacja catorocznego programu mediaciji
réwiesniczych w trzech szkotach w Ziebicach. W ramach projektu mtodziez z Zigbic
wzieta udziat w miedzynarodowej konferencji w Warszawie (2017), odwiedzajac polski
Parlament oraz Sgd Okregowy w Warszawie, gdzie uczestniczyta w symulacji rozprawy
sgdowej prowadzonej przez sedziego Igora Tuleye. Podczas symulacji mtodzi
mediatorzy rowiesniczy wcielili si¢ w role sedziodw, prokuratoréw, oskarzonych i
obroncow.

Projekt 2021-2022 ,,Przedszkolak Obywatel — podréz wroctawskich dzieci w swiat
demokracji i praw obywatelskich” (https://obywatel-przedszkolak.pl/), finansowany
przez Fundusz Aktywni Obywatele i realizowany we wspotpracy z najwiekszym
wroctawskim przedszkolem, Przedszkolem nr 56 Niezapominajka, oraz Wroctawskim
Centrum Mtodziezy i Edukacji. Gtéwnym celem projektu byto pokazanie najmtodszym
dzieciom, ze majg wplyw na otaczajgca je rzeczywisto$¢ (np. poprzez wybér Rady
Przedszkola, ktory stat sie statym elementem rocznego planu pracy przedszkola, oraz
pisanie listow do postow). Konferencje podsumowujgca projekt (maj 2022) zaszczycit
swojg obecnoscig Adam Bodnar, ktéry wygtosit wyktad o znaczeniu uczenia demokrac;ji
najmtodszych obywateli. Wybory do Rady Dzieci Przedszkolnych staty sie od tego
czasu statym elementem kalendarza przedszkolnego i w tym roku odbyly sie juz po raz
piaty.

Projekt 2024-2025 ,,Prawa i wartosci UE oraz postepowanie mediacyjne w
sprawach pracowniczych”, finansowany przez Fundacje Rozwoju Demokraciji
Lokalnej (FRDL), ktérego celem byto promowanie i upowszechnianie wartosci i praw
zapisanych w Karcie praw podstawowych Unii Europejskiej.

Projekt Erasmus+ 2025-2027, realizowany wspdlnie z austriackg organizacjg
pozarzgdowg Roma Volkshochschule oraz greckim przedszkolem AkataMakata, pod
tytutem ,,Demokracja w dziataniu: wzmacnianie dorostych do nauczania kolejnego
pokolenia”, skoncentrowany na uczeniu demokracji dzieci w wieku 5-9 lat.

SEKCJA 3 — Wyniki ankiety

3.1 Metodologia

Ankieta zostata przeprowadzona w listopadzie i grudniu 2025 roku ws$réd nauczyciel
przedszkolnych, nauczycieli szkolnych oraz rodzicéw dzieci w wieku 5-9 lat. Caty
proces byt w petni anonimowy, poniewaz ankieta byta dostepna wytgcznie w formacie
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Google Forms, bez koniecznosci rejestracji. Wiekszo$¢ pytan byta obowigzkowa, a
kilka opcjonalnych. Ankiete wypetnito 41 respondentéw w Polsce.

3.2 Kluczowe wyniki
Czes¢ 1: Pytania zamkniete (OBOWIAZKOWE)
Pytanie 1 — obowigzkowe

Pana/Pani zdaniem, jak dzieci w wieku 5-9 lat najlepiej uczg sie wartosci takich jak
uczciwosé, dzielenie sie, czekanie na swojg kolej i stawanie w obronie innych?
(Wybierz dwie odpowiedzi)

» Poprzez zabawe i gry zespotowe — 31 (75,6%)
» Poprzez obserwacje dorostych modelujgcych te postawy — 29 (70,7%)

» Podczas ustrukturyzowanych lekcji lub formalnych programoéw edukacji obywatelskiej
-1(2,4%)

Pytanie 2 — obowigzkowe

Jak komfortowo czuje sie Pan/Pani, rozmawiajgc z dzie¢mi w tym wieku o tematach

takich jak prawa dziecka, réwnos$¢, uczciwos$é czy poczucie wptywu na rzeczywisto$¢?
(Wybierz jedng odpowiedz)

Bardzo komfortowo — robie to czesto — 39%
Raczej komfortowo — staram sie, gdy pojawia sie okazja — 61%
Pytanie 3 — obowigzkowe

Pana/Pani zdaniem, jakie sg gtdwne wyzwania w nauczaniu demokraciji i
obywatelsko$ci mtodszych dzieci? (Wybierz dwie odpowiedzi)

Niewrazliwos¢ kulturowa, demokratyczna lub polityczna dorostych — 59%
Ograniczone przeszkolenie lub pewnos$¢ siebie wsrdd nauczycieli/rodzicow — 43,8%
Brak ustrukturyzowanego podejscia panstwa (odpowiedz dodana) — 2,4%

Dzieci sg zbyt mate, by zrozumie¢ te idee — 7,3%

Pytanie 4 — obowigzkowe

Ktére z ponizszych wartosci lub umiejetnosci uwaza Pan/Pani za najwazniejsze dla
promowania partycypacji demokratycznej we wczesnym dziecinstwie? (Wybierz dwie

odpowiedzi)

Empatia i szacunek wobec innych — 75,6%
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Umiejetnos$¢ wyrazania opinii i stuchania innych — 48,8%
Swiadomo$é praw | obowigzkow — 9,8%

Przestrzeganie zasad i autorytetu — 17,1%

Pytanie 5 — obowigzkowe

Jak, zdaniem Pana/Pani, rodzice i nhauczyciele powinni idealnie dzieli¢ sie
odpowiedzialnoscig za wprowadzanie dzieci w zasady demokratyczne i prawa?
(Wybierz jedng odpowiedz)

Gtoéwnie rodzice, w ramach wychowania moralnego — 19,5%
Roéwno podzielona miedzy szkote i dom — 68,3%

Zalezy to od kontekstu kulturowego lub rodzinnego — 12,2%
Pytanie 6 — obowigzkowe

Pana/Pani zdaniem, co jest wazniejsze dla dziecka? (wybierz jedng odpowiedz w
kazdej parze)

samodzielnos¢ (70%) czy szacunek dla starszych (30%)?
poleganie na sobie (100%) czy postuszenstwo (0%)?
troska o innych (87%) czy dobre zachowanie (13%)?
ciekawo$¢ (85%) czy dobre maniery (15%)?

Pytanie 7 — obowigzkowe

Jak definiuje Pan/Pani ,edukacje demokratyczng” dla dzieci w wieku 5-9 lat we
wtasnym konteks$cie (szkota, rodzina lub kraj)? (Wybierz dwie odpowiedzi)

Rozumienie praw i obowigzkéw w prosty sposéb, np. swiadomos¢, ze ich glos sie liczy,
ale muszg tez szanowac innych — 51,2%

Rozwijanie szacunku dla réznorodno$ci, w tym uczenie sie, Zze ludzie mogg mie¢ rézne
opinie, kultury czy pochodzenie — 53,7%

Przestrzeganie sprawiedliwych zasad i proces6éw, np. rozumienie, dlaczego zasady
istniejg i jak sg stosowane réwno wobec wszystkich — 19,5%

Udziat w projektach spotecznos$ciowych lub grupowych, ktére uczg pracy zespotowe;j,
partycypacji i wnoszenia wktadu we wspdlny cel — 17,1%

Pytanie 8 — obowigzkowe

Ktore podejscie do patriotyzmu ma Pana/Pani zdaniem wiecej sensu: tradycyjne
(lojalno$¢ i duma z narodu, symboli i historii) czy nowoczesne (aktywne
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zaangazowanie we wspdlne wartosci demokratyczne i odpowiedzialno$é
obywatelskg)? A moze oba?

Tradycyjne — 7,5%
nowoczesne — 30%

oba — 62,5%

Pytanie 9 — obowigzkowe

Pana/Pani zdaniem, jakie czynniki kulturowe lub narodowe wptywajg na sposéb, w jaki
demokracija i prawa sg nauczane matych dzieci w Pana/Pani kraju? (Wybierz dwie

odpowiedzi)

Doswiadczenia historyczne — 32,5%

Krajowa polityka edukacyjna — 30%
Wartosci i tradycje kulturowe — 60%
Poziom religijnosci spoteczenstwa — 17,5%

Media i dyskurs publiczny — 2,5%

Czes¢ 2: Pytania otwarte (OPCJONALNE)

Pytanie 10 — Czy moze Pan/Pani opisa¢ przyktad lub dziatanie, ktére pomaga
dzieciom uczestniczy¢ w podejmowaniu decyzji lub w sensowny sposéb wyrazaé¢
swoje opinie?

1. Rada Matych Ekspertow

W wyznaczonym dniu zorganizowatam/em ,Rade Matych Ekspertow” — krétkie
spotkanie, podczas ktdrego dzieci mogty decydowaé o zmianach lub ulepszeniach w
kacikach zabaw, takich jak kacik konstrukcyjny, kuchenny czy plastyczny.

2. Gftosowanie na kiermaszu charytatywnym

Podczas szkolnego kiermaszu charytatywnego dzieci prezentowaty organizacje, ktére
chcialy wesprze¢, a nastgpnie gtosowaty, by wybra¢ jedng z nich. Pozwolito im to
przeéwiczy¢ sensowne podejmowanie decyzji i zrozumie¢ odpowiedzialnos¢ zbiorows.

3. Grupowe rozwigzywanie probleméw
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Dzieci otrzymujg sytuacje wymagajgce wspolnej strategii. Nastepnie omawiamy wynik i
sam proces, refleksyjnie analizujgc decyzje i ich konsekwencje w spos6b dostosowany
do ich wieku.

4. System dyzuréw w codziennym zZyciu

Dzieci przejmujg odpowiedzialno$¢ za codzienne zadania poprzez wspoélny system
dyzuréw w przedszkolu lub domu dziecka, uczac sie odpowiedzialnosci i wspotpracy.

5. ,Gfosowanie dnia”

Dzieci decydujg o prostych codziennych wyborach, np. czy zosta¢ w budynku, czy iS¢
na plac zabaw, lub jakie zajecia odbedg sie po obiedzie. Gtosowanie daje im
bezposredni gtos w codziennym zyciu.

6. Wspodlnie stworzony kodeks klasowy

Dzieci proponujg zasady obowigzujgce w klasie, ktdre sg zapisywane na kolorowych
kartkach i podpisywane przez wszystkich. Uczy to negocjacji, sprawiedliwosci i
wspolnej odpowiedzialnosci.

7. Otwarte rozmowy i szacunek
Nauczyciele aktywnie stuchajg opinii dzieci bez osgdzania. Uzywamy pytan otwartych,

sygnatéw kolejnosci wypowiedzi (jak podniesienie reki) i omawiamy prawa i obowigzki
podczas zwyktych zaje¢ lub wycieczek.

8. Rada Ekspertéw Zabawy

Cotygodniowa ,Rada Ekspertow Zabawy” pozwala dzieciom proponowac i planowac
zajecia. Nauczyciele zapisujg pomysty w formie wizualnej, co pomaga mtodszym
dzieciom w petni uczestniczy¢. Wzmacnia to poczucie sprawczosci dzieci w
ksztattowaniu swojego otoczenia.

9. Wyb6r positku

Raz w tygodniu dzieci gtosujg pomiedzy dwoma zdrowymi dodatkami do obiadu. Ich
wybor jest serwowany, co daje im realny wplyw na codzienng rutyne i uczy, ze ich gtos
sie liczy.

10. Wybory dotyczgce weekendu lub ubioru

Dzieci sg pytane, jak chciatyby spedzi¢ weekend, jakie ubrania zatozy¢ lub co mysig o
filmie czy ksigzce. Nawet mate wybory uczg autonomii, refleksji i petnego szacunku
wyrazania opinii.

Pytanie 11 — Czy moze Pan/Pani podzieli¢ si¢ linkami / informacjami na temat
zasobow pomocnych nauczycielom przedszkolnym i szkolnym w
upowszechnianiu idei demokracji wsrod dzieci w wieku 5-9 lat?

79



Projekt: ,,Podréz dzieci ku demokracji i prawom obywatelskim” — przyktad:
Przedszkole nr 56 Niezapominajka we Wroctawiu,

Tablice edukacyjne Eurotestu, UNICEF Polska, ,,Kompasik” Rady Europy —
materiaty dotyczgce praw dziecka i edukacji o prawach cziowieka do pracy z dzieémi.

Centrum Edukacji Obywatelskiej (CEO) — ,,Szkota Demokrac;ji” — poradniki i
scenariusze dla klas 1-3, wprowadzajgce rady szkolne i wspoétdecydowanie; materiaty
mozna dostosowac¢ do przedszkola.

Model Lundy (Model Partycypacji Dzieci) — przydatny przy projektowaniu proceséw
partycypacyjnych: dawanie dzieciom przestrzeni, gtosu, wptywu i informacji zwrotnej.

Koncepcje pedagogiczne Friedricha Froebla i Marii Montessori — Dary Froebla

3.3 Wnioski z ankiety

Uczenie sie demokracji przez doswiadczenie — polscy nauczyciele i rodzice
uwazajg, ze dzieci najlepiej uczg sie wartosci takich jak uczciwosé, dzielenie sig i
stawanie w obronie innych poprzez zabawe, prace zespotowg i obserwacje
dorostych wzorcéw, a nie poprzez formalne lekcje. Podkresla to znaczenie
codziennych, przezywanych doswiadczen w edukacji obywatelskiej.

Pewnos¢ siebie przy ograniczonym przeszkoleniu — cho¢ niemal wszyscy
respondenci czujg sie komfortowo, rozmawiajgc o tematach takich jak prawa dziecka,
réwnos¢ i sprawczosé osobista, wielu dostrzega brak ustrukturyzowanego
przeszkolenia lub wytycznych dla dorostych, co podkresla potrzebe rozwoju
zawodowego we wczeshej edukacji obywatelskiej.

Postawy dorostych jako bariera — gildwnym wyzwaniem w nauczaniu demokracji jest
niewrazliwos¢ kulturowa lub polityczna dorostych (59%). Polscy nauczyciele
zauwazajg, ze jesli sami dorosli nie sg nastawieni na praktyki demokratyczne,
partycypacja dzieci jest ograniczona.

Empatia i glos dziecka majg najwieksze znaczenie — respondenci wskazali empatie,
szacunek i umiejetno$¢ wyrazania opinii jako kluczowe umiejetnosci sprzyjajgce
partycypacji demokratycznej, wazniejsze niz znajomos¢ zasad czy postuszenstwo. Jest
to zgodne z podejsciem skoncentrowanym na dziecku i partycypacyjnym.

Wspétdzielona odpowiedzialnosé miedzy domem a szkolg — wiekszos¢ nauczycieli
i rodzicow (68%) postrzega wprowadzanie zasad demokratycznych jako zadanie
wspdlne.

Ceniona jest niezaleznos¢ i autonomia — uczestnicy ankiety zdecydowanie preferujg
wspieranie niezaleznosci, samodzielnosci, ciekawosci i troski o innych ponad
postuszenstwo, lojalno$¢ wobec autorytetu czy surowe maniery.
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Demokracja jako cos praktycznego i relacyjnego — respondenci definiujg edukacje
demokratyczng jako pomaganie dzieciom w zrozumieniu, ze ich glos sie liczy, w
szacunku dla réznorodnosci, przestrzeganiu sprawiedliwych zasad oraz
angazowaniu sie w dziatania kooperacyjne.

taczenie tradycyjnego i nowoczesnego patriotyzmu — wiekszos¢ respondentéw
(62,5%) popiera nauczanie taczace tradycyjne symbole/histori¢ z nowoczesna
odpowiedzialnoscig obywatelska, co odzwierciedla polski kontekst kulturowy, w
ktorym tozsamo$¢ narodowa i zaangazowanie demokratyczne zdajg sie wspdétistniec.

Kontekst kulturowy ksztattuje edukacje obywatelska — dominujgcymi czynnikami
wptywajgcymi na sposéb nauczania demokracji sg wartosci i tradycje kulturowe
(60%), doswiadczenia historyczne (32,5%) oraz krajowa polityka edukacyjna (30%), co
podkresla, ze wczesna edukacja obywatelska w Polsce nie moze by¢ oddzielona od
narracji historycznej i kulturowej.

SEKCJA 4 - Podsumowanie i rekomendacje

Niniejszy raport podkresla, ze w Polsce edukacja demokratyczna i obywatelska dla
dzieci w wieku 5-9 lat jest osadzona w spos6b dorozumiany w edukacji
przedszkolnej i wczesnoszkolnej, a nie wdrazana jako odrebny przedmiot czy
obszar polityki. Cho¢ krajowa podstawa programowa ktadzie nacisk na kompetencje
spoteczne, takie jak wspotpraca, empatia, przestrzeganie zasad i odpowiedzialnos¢,
edukacja demokratyczna jest w duzej mierze rozumiana jako zbiér codziennych
praktyk, a nie jako wyrazna instrukcja. W rezultacie jakos$¢ i giebia uczenia sie
demokratycznego w duzej mierze zalezg od postaw nauczycieli, ich kompetencji oraz
kultury instytucjonalnej. Wyniki ankiety potwierdzajg, ze zaréwno nauczyciele, jak i
rodzice uznajg uczenie si¢ przez doswiadczenie, modelowanie postaw przez dorostych
oraz udziat dzieci w codziennych decyzjach za najskuteczniejsze sposoby
wprowadzania wartosci demokratycznych juz od najmtodszych lat.

Raport ujawnia rowniez istotne luki. Nie istnieje spdjna strategia krajowa dla
wczesnej edukacji obywatelskiej, przeszkolenie zawodowe nauczycieli w zakresie
pedagogiki partycypacyjnej i demokratycznej jest ograniczone, a silna
centralizacja ogranicza mozliwosci eksperymentowania. Edukacja demokratyczna
jest czesto ujmowana jako ,edukacja o demokracji lub dla demokraciji”, podczas gdy
mozliwosci ,edukacji w demokracji” — w ktorej dzieci aktywnie doswiadczajg
sprawczosci, dialogu i wspdtodpowiedzialnosci — pozostajg fragmentaryczne i
nieréwne.

Niemniej jednak istniejg obiecujgce praktyki, zwlaszcza w ramach inicjatyw
wspieranych przez organizacje pozarzadowe, alternatywnych podej$¢ pedagogicznych
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oraz projektow takich jak ,Przedszkolak Obywatel”, ktére pokazujg, ze sensowna
partycypacja jest mozliwa nawet w przypadku bardzo matych dzieci.

Na podstawie tych ustalen wytania sie kilka rekomendac;ji. Po pierwsze, wczesna
edukacja demokratyczna powinna zosta¢ wyrazniej uznana w ramach krajowych i
instytucjonalnych za kluczowy cel rozwojowy, a nie jedynie dorozumiany efekt
spoteczny. Po drugie, potrzebny jest ukierunkowany rozwoj zawodowy dla
nauczycieli i treneréw nauczycieli, skoncentrowany na prawach dziecka, modelach
partycypacji (takich jak Model Lundy), mediacji i demokratycznych praktykach
klasowych. Po trzecie, szkoly i przedszkola powinny by¢ zachecane do
systematycznego integrowania partycypaciji dzieci z codzienng rutyng poprzez
rady klasowe, wspdlnie tworzone zasady, glosowania i wspolne podejmowanie decyzji.
Wreszcie nalezy promowac silniejszg wspétprace miedzy szkotami, rodzicami,
organizacjami pozarzadowymi i spotecznosciami lokalnymi, aby zapewni¢
spojnos¢ miedzy wartosciami demokratycznymi nauczanymi w domu i w szkole.
Wzmocnienie tych obszaréw pomogtoby przyblizy¢ polskg wczesng edukacje do
przezywanego, inkluzywnego i partycypacyjnego modelu demokraciji.
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